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das Jahr 2022 begann mit hohen Inziden-
zahlen und der Angst, wieder Beschrän-
kungen im Sportbetrieb zu erfahren.

Doch unser Sportbetrieb läuft reibungs-
los mit den notwendigen Vorsichtsmaß-
nahmen. 
Bei der Abteilung Turnen / Sportgruppe 
Zirkus „Ratz Fratz“ wird schon eifrig in der 
Manege trainiert, damit am 07. April 2022 
wieder Zuschauer per YouTube oder vor Ort 
Zirkusluft schnuppern können. Unsere Fuß-
ballabteilung organisiert das fast legendäre 
Elfmeterturnier sowie ihr Jugendturnier. 
Die Skiabteilung ist wieder auf den Pisten 
unterwegs und die Tennisabteilung freut 
sich auf die Saisoneröffnung. Und auch 
unsere Abteilungen Tischtennis, Schach, 
Leichtathletik, die Sportgruppen der Turn-
abteilung, unsere Kindersportschule sowie 
die Teilnehmer unserer Gesundheitskurse 
freuen sich auf viele sportliche Aktivitäten.
Nach der Winterpause kümmert sich unsere 
„Dienstagsgruppe“ wie immer perfekt um 
ein gutes Erscheinungsbild unseres Vereins-
geländes.
Im Laufe des Jahres werden wir auf un-
serem Vereinsgelände einen Teil unserer 

Liebe Mitglieder, 
Freunde und Gönner des TSV RSK Esslingen e.V.,

Duschkabinen sanieren und Investitionen 
in eine bessere Wasserversorgung der Ra-
sen – und Tennisplätze vornehmen.
Wie bereits angekündigt, werden wir die 
Ehrungen der Jahre 2019 bis 2022 im Som-
mer und Herbst nachholen.

Unsere Homepage wurde runderneuert 
und geht an den Start. Dafür sagen wir 
Dank an Robert Lange (Robert Lange Me-
dien), Werner Reichelt, Frank Pätzold und 
Elke Stahl. Ab sofort kann eine Anmeldung 
bei unserem Verein online erfolgen. Auch 
können Sie auf unserer Homepage unsere 
geänderte Satzung nachlesen. 

Neues aus unseren Abteilungen und Sport-
gruppen lesen Sie auf den nächsten Seiten. 

Viel Spaß bei der Lektüre und
es grüßen Sie herzlich
Jutta Lowin-Leisterer – Armin Ehret – 
Melanie Kos – Werner Reichelt

Eine Bitte: Unterstützen Sie unsere Werbe-
partner durch Ihre Aufträge und Ihre Ein-
käufe. Vielen Dank.

TISCHTENNIS

Wir entsorgen und recyclen.

Am Nordseekai 8      73207 Plochingen      Tel. 07153 - 7008-0 www.kaatsch.de

Schnell. Flexibel. Unkompliziert.

Stahlschrott
NE-Metall
Altholz
Wertstoffe
Demontagen & Abbrüche
Umschlag & Lagerhaltung
Containerdienste

Groß oder klein!
Container oder Big-Bag!

Entsorgungssack

 

Getränke-Center 
Bayha GmbH

Sulzgrieser Str. 170
73733 Esslingen-Sulzgries

Angebote 
 gültig bis 
6.4.2022

Angebote gültig bei Abholung. Solange Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung.

4.29

3.49   
   15.99

5.49

Lauffener Katzenbeißer
Schwarzriesling
1-Ltr.-Fl. + 0.02 Pfand

Cleebronner Michaelsberg
Schiller trocken oder halbtrocken, 
1-Ltr.-Fl. + 0.02 Pfand

Hochdorfer Helles oder Kellergold
20 x 0,5 Ltr.-Fl. + 3.10 Pfand  (1 Ltr. = 1.60)

Ensinger Sport Mineralwasser
Classic, Medium oder Still
12 x 0,75 Ltr.-Fl. + 3.30 Pfand  (1 Ltr. = -.61)

€

€    
€   

€

Kessler 
Sekt Gold 

weiß 
0,75-Ltr.-Fl. 

(1 Ltr. = 6.65)

€ 4.99

Dr. Ulrich und Dr. Anne-Katrin Betz
 
Zahnärzte, Oralchirurgie

Sulzgr ieser  St r .  118 | 73733 Ess l ingen | Te l .  0711 -  937 29 69 | www.betz-es .de | in fo@betz-es .de

P rax is für Zahnmediz in

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Aktiv sein lohnt  
sich doppelt.
Die Gesundheit fördern und gewinnen. Fahren Sie  
im Aktionszeitraum ab Mai 2022 an mindestens  
20 Tagen „Mit dem Rad zur Arbeit“ und gewinnen  
Sie attraktive Preise. 

Eine Aktion von AOK, ADFC und den 
Radsportverbänden in Baden-Württemberg.

Mehr erfahren auf mit-dem-rad-zur-arbeit.de  
oder bei der AOK in Ihrer Nähe.

Von links nach rechts: Christoph Schweizer, Harald Beck, Moritz Baßler. 

Nachdem Anfang Dezember letzten Jah-
res die Saison Corona-bedingt zunächst 
unterbrochen wurde, entschied TTBW 
(Tischtennis Baden-Württemberg) am 
31.01.2022 die Saison als sogenannte Ein-
fachrunde, d. h. ohne Rückrunde, durch-
zuführen. Die zum Zeitpunkt der Unter-
brechung ausstehenden Vorrundenspiele 
sind bis zum 10.04.2022 auszutragen. 
Für unsere Mannschaften stehen daher bis 
zur Sommerpause nur noch sehr wenige 
Punktspiele auf dem Programm. In der Ju-
li-Ausgabe werden wir dann über die Er-
gebnisse berichten.

Vereinsmeisterschaften 2022
Erfreulicherweise konnten wir in diesem 
Jahr wieder unsere Vereinsmeisterschaf-
ten ausrichten, nachdem uns 2021 Corona 
einen Strich durch die Rechnung gemacht 
hatte. Selbstverständlich unter Beachtung 
der geltenden Bestimmungen (2G+ usw.). 
Immerhin 15 Teilnehmer fanden sich in der 
Sporthalle Sulzgries ein. Gespielt wurde zu-
nächst in zwei Vorrundengruppen. Die je-
weils vier Erstplatzierten qualifizierten sich 
für die Finalrunde. In den Halbfinals setzten 
sich später Christoph Schweizer und Harald 
Beck gegen die beiden letzten Titelträger 
Moritz Baßler (2020) und Hannes Renger 

Punktspielbetrieb
(2019) durch. In einem umkämpften Finale 
siegte Harald Beck mit 3:1 gegen Christoph 
Schweizer und Moritz Baßler sicherte sich 
den dritten Platz gegen Hannes Renger. 
Unser Dank geht an alle, die mit Essens- und 
Getränkespenden für das leibliche Wohl der 
Spieler gesorgt haben sowie insbesondere 
an Abteilungsleiter Moritz Baßler für die wie 
immer hervorragende Organisation!

Trainingszeiten
Unser Training findet zu nachfolgenden 
Zeiten in der Sporthalle Sulzgries statt:

Wochentag Uhrzeit Wer
Montag 18:30 – 20:00 Uhr Jugend
Mittwoch 20:00 – 22:00 Uhr Damen und  
  Herren
Freitag 18:00 – 20:00 Uhr Jugend
 20:00 – 22:00 Uhr Damen und  
  Herren

Interesse? 
Dann einfach vorbeischauen!
Bitte wegen der aktuell geltenden Co-
rona-Bestimmungen im Vorfeld Kontakt 
aufnehmen, Kontaktdaten unter www.rsk-
sport.de/Sportangebot und Abteilungen/
Tischtennis.

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG unter-
stützt seit vielen Jahren den TSV RSK Ess-
lingen e.V. als Sponsor und Förderer. Ziel ist 
eine belebte Partnerschaft zwischen Bank 
und Verein. Beide Partner werden von ih-
ren Mitgliedern getragen und setzten sich 
voller Kraft für die angemessene Förderung 
deren Interessen, Ziele als auch Wünsche 
ein. 

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG fördert 
aus Mitteln des VR-GewinnSparens Jahr für 
Jahr zahlreiche Projekte von sozialen und 

Spielend gewinnen, sparen und helfen.
VERBRAUCHERINFO

gemeinnützigen Einrichtungen, Kindergär-
ten, Schulen und Vereinen in der Region. 
Mit Hilfe des VR-GewinnSparens, ist das Un-
terstützen von gesellschaftlichem und sozi-
alem Engagement in der Region spielend 
leichtgemacht. So funktioniert es: 

Gewinnen – Monat für Monat besteht 
die Chance auf zahlreiche Geldgewinne 
in Höhe von bis zu 25.000 Euro. Neben 
den Geldgewinnen sind zudem monatlich 
neun wertvolle Autos zu gewinnen. Die 
Volksbank Mittlerer Neckar eG garantiert 

VR-GewinnSparen
Sonderverlosung Juni 2015 Gewinnen,

sparen,

helfen.Porsche
Boxster2x

150x
inkl. Grillevent mit
Comedystar Christoph Sonntag

Weber 
Master-Touch GBS60x BULLS E-Bike

Twenty9 E3

Dauerauftrag für mein Glück: VR-GewinnSparen.
Zusätzlich zu den Monatsgewinnen: 2x Porsche Boxster, 
60x BULLS E-Bike Twenty9 E3 im Wert von je 3.200 Euro und
150x Weber Master-Touch GBS Special Edition inkl. Grillevent 
für 2 Personen mit Comedystar Christoph Sonntag 
auf dem Sonnenhof in Stuttgart.
Weitere Produktinformationen unter 
www.vr-gewinnsparen.de

Wir machen den Weg frei.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Abbildungen ähnlich
Verbrauchsdaten Porsche Boxster:
Innerorts in l/100km: 11,8
Außerorts in l/100km: 6,4
Kombiniert in l/100km: 8,4
CO2-Emissionen in g/km: 195

Anzeige Juni 2015_A4 hoch_4c_A4 hoch 4c  26.03.15  09:18  Seite 1

jedem Dauerlos, welches an allen 12 Mo-
natsziehungen im Kalenderjahr teilnimmt, 
einen jährlichen Mindestgewinn von 5 
Euro.

Sparen – Ganz einfach und bequem per 
Dauerlos. Der Einsatz eines Dauerloses 
beträgt 10 Euro und wird bis auf Widerruf 
von dem Girokonto abgebucht. Von den 
10 Euro werden 7,50 Euro dem Sparkonto 
gutgeschrieben. Die verbleibenden 2,50 
Euro dienen als Spieleinsatz. Bei mehreren 
Dauerlosen vervielfacht sich nicht nur die 

Gewinnchance, sondern auch das Spargut-
haben. 

Helfen – Mit jedem Dauerlos werden 25% 
vom Spieleinsatz (das sind jeden Monat 
rund 63 Cent pro Los) dazu verwendet, 
Menschen in Not sowie soziale oder ge-
meinnützige Einrichtungen in der Region 
zu unterstützen. 

Nähere Informationen zum VR-GewinnSpa-
ren unter www.v-mn.de oder in den Filialen 
direkt vor Ort.



SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG RSK Sport | Seite 4 SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNGSeite 5 | RSK Sport

KINDERSPORTSCHULE KINDERSPORTSCHULE

Kindersportschule 
Esslingen
Hohe Professionalität, ganzheitliches 
Konzept, langjährige Erfahrung

Ansprechpartner: 
Frank Pätzold , Dipl. Sportpädagoge

Geschäftsstelle: 
Kelterstr. 15
73733 Esslingen
Tel. 0711-3705438
Fax 0711-9372570
info@kindersportschule-esslingen.de
www.kindersportschule-esslingen.de

Bürozeiten: 
Mo.-Fr.: 9–13 Uhr

Die psychomotorische Bewegungsförde-
rung der Kindersportschule Esslingen 

Seit Anfang März laufen die Kurse des Flitz-
platzes wieder auf vollen Touren. Einmal 
pro Woche treffen sich jeweils 6-8 Kinder 
zwischen 4 und 12 Jahren für eine Stunde, 
um an diesem Angebot teil zu nehmen. 
Mit Hilfe vielseitiger Bewegungs- und 
Wahrnehmungserfahrungen wird die har-
monische Persönlichkeitsentwicklung der 
Kinder gefördert. Dieses Programm ist für 
alle entwicklungsverzögerten Kinder, die 
Auffälligkeiten im motorischen oder psy-
chosozialen Verhalten aufzeigen, wie auch 
für solche Kinder, die mit den Anforde-
rungen des Bewegungsangebotes anderer 
Institutionen (Schule, Vereine usw.) nicht 
zurechtkommen. 

In den neuen Gruppen ab März gibt es 
noch einige freie Plätze: 
Kurs: 1         
Zeiten: Mo 14.45 – 15.45 Uhr für Kinder der 
Jahrgänge 2014/15 
Kurs: 3
Zeiten: Mo 16.45 – 17.45 Uhr für Kinder der 
Jahrgänge 2014/15               
Kurs: 4
Zeiten: Fr 14.30 – 15.30 Uhr  für Kinder der 
Jahrgänge 2017/18        

Neue Kurse gibt es dann wieder im Oktober 
2022. 
Weitere Informationen von Mo.- Fr.: 9.00- 
13.00 Uhr unter der Telefonnummer: 
0711/370 54 38 per mail: info@kindersport-
schule-esslingen.de oder im Internet: www.
kindersportschule-esslingen.de.

Flitzplatz 

Sportliche Aktivität hat für die körperliche, 
soziale und psychologische Entwicklung 
von Kindern und Jugendlichen eine be-
deutende Rolle. Zu den vielen gesund-
heitlichen Vorteilen von körperlicher Ak-
tivität zählen vor allem die Verbesserung 
der körperlichen Fitness und mentalen 
Gesundheit, Reduktion von Übergewicht 
sowie eine Verbesserung der Kognition. Ins-
besondere in der jetzigen Coronasituation 
sind dies Aspekte, die aktuell von zentraler 

Sport im Verein wird immer wichtiger
Bedeutung sind. Außerdem gilt ein aktiver 
Lebensstil in der Kindheit als Grundlage für 
eine lebenslange körperliche Aktivität und 
reduziert das Risiko von Erkrankungen im 
Erwachsenenalter.

Nun stell sich die Frage, wie viel sich Kinder 
und Jugendliche bewegen sollen. Die Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt 
für Kinder und Jugendliche durchschnitt-
lich 60 Minuten moderate bis anstrengende 
körperliche Aktivität pro Tag. In Deutsch-
land wird die körperliche Aktivität von Kin-
dern und Jugendlichen im Alter von sechs 
bis 17. Jahren in der Motorik-Modul-Längs-
schnittstudie (MoMo) untersucht. Dabei 
wurde festgestellt, dass sich ein Großteil 
der Kinder in Deutschland nicht ausrei-
chend bewegt. Die WHO-Empfehlung von 
durchschnittlich 60 Minuten moderater bis 

anstrengender Aktivität pro Tag erreichen 
drei Viertel der Kinder nicht.

Ein Grund hierfür ist, dass das unorgani-
sierte Spielen und Bewegen im Freien ab-
nimmt. Durch diese Entwicklung wird auch 
deutlich, dass die Bedeutung von organi-
sierten Sportangeboten in Schulen, Kinder-
gärten und Sportvereinen noch wichtiger 
wird. Daher stellt der Sportverein ein wich-
tiges Setting für die körperliche Aktivität 
dar. Qualifizierte Sportlehrer und Übungs-
leiter bieten vielfältige Bewegungs-, 
Spiel- und Sportangebote an, die für die 
motorische Entwicklung von Kindern und 
Jugendlichen einen herausragenden Bei-
trag leisten können. 

In der MoMo-Längsstudie zeigt sich nach 
zwölf Jahren ein statistisch bedeutsamer 

Schereneffekt, zwischen Kindern, die Mit-
glied in einem Sportverein sind und Kin-
dern, die kein Mitglied in einem Sportverein 
sind. Die „Sportvereinsmitglieder“ verfügen 
über eine deutlich bessere motorische 
Entwicklung als „Nicht-Sportvereinsmit-
glieder“.

Diese Entwicklung der körperlichen Akti-
vität bei Kindern und Jugendlichen sollte 
daher weiter kritisch beobachtet und aktiv 
gefördert werden. Dabei ist es wichtig, al-
len Kindern und Jugendlichen die Chance 
zu bieten und sie zu ermutigen, an körper-
lichen Aktivitäten teilzunehmen, die ihrem 
Alter und Können angemessen sind und 
Abwechslung bieten. Hierbei sollte immer 
der Faktor Spaß an erster Stelle stehen, um 
Kinder für ein lebenslanges Sporttreiben zu 
motivieren.

Die Kindersportschule läuft auf vollen Tou-
ren. Egal ob im Ballparcours, im Geräted-
schungel oder bei aufregenden Spielen- 
überall ist wieder Bewegung, Sport und 
Spiel angesagt.

Es gibt noch wenige freie Plätze in der 
Kindersportschule, und zwar unter an-
derem in folgenden Gruppen: 

Für 4-5- jährige Kinder (Minis): 
Mi. 14.30-15.15 Uhr in der Gemeinschafts-
schule am Schillerpark

Für 5-6- jährige Kinder 
(Grundstufe 1/1):
Di. 15.15-16.15 Uhr in der Gymnastikhalle 
Barbarossastraße und Fr. 14.15-15.15 Uhr 
in der Turnhalle der Grundschule St. Bern-
hardt.

Für 6-7- jährige Kinder 
(Grundstufe 1/2), 1.Klässler:
Do. 15.45- 16.45 Uhr in der Kelterturnhalle 
in Sulzgries

Für 7-8 -jährige Kinder 
(Aufbaustufe 2/1), 2. Klässler:
Mi 17.15-18.15 Uhr und Fr. 16.30-18.00 Uhr 
in der Sporthalle am Schillerpark

Für 8-9 -jährige Kinder 
(Aufbaustufe 2/2), 3. Klässler:
Mo. 16.45-18.00 Uhr in der Sporthalle der St. 
Bernhardt- Grundschule

Weitere freie Plätze finden Sie auf un-
serer Homepage unter der Rubrik Stun-
denplan.

Start in den Frühling
Schwimmsporttage in den Faschingsferien 
In den Faschingsferien wurde für alle in-
teressierten KiSS- Kinder ab 5 Jahren die 
Möglichkeit angeboten, ihre Schwimm-
fähigkeiten in einem 4-tägigen Inten-
siv-Schwimmkurs zu verbessern. Über 30 
Kinder nahmen daran teil und hatten viel 
Spaß. 

Osterferien
Am Mittwoch, 13.04.2022, dem ersten 
Tag der Osterferien gibt es in der Spor-
thalle Sulzgries einen Osterüberra-
schungs-Spiel-und Sporttag von 9.00-15.30 

Uhr für alle Kinder der Kindersportschule ab 
6 Jahren. Man darf gespannt sein, was der 
Osterhase im Gepäck hat…

Voranmeldungen für das neue Schuljahr
Voranmeldungen für das neue Schuljahr 
sind jetzt schon telefonisch oder per E-Mail 
möglich. Mo.-Fr. 9.00-13.00 Uhr unter Tel. 
0711-37 05 438 oder info@kindersport-
schule-esslingen.de

Unsere aktuellen Infos finden Sie auch auf 
Facebook oder natürlich auf unserer Home-
page 
www.kindersportschule-esslingen.de
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LEICHTATHLETIKTENNIS

In der Zeit vom 20.09. bis 15.11.2021 fand 
die Spendenaktion der Kinderturnstiftung 
Baden-Württemberg statt – und die Sport-
gruppe Kinderturnen war mit dabei! 

Am 04.10.2021 war ein Mitarbeiter der Ess-
linger Zeitung bei uns in der Halle und be-
richtete über die „Purzelturner“ im Alter von 
12 bis 17 Monaten und über die Spenden-
aktion, mit der wir uns einen Wunsch erfül-
len wollten – die Anschaffung von bunten 
Spiel- und Turnbausteinen. 

Unsere Übungsleiterin, Sandra Fogl, lässt 
sich zwar immer etwas Neues einfallen, da-
mit die Kleinsten bei uns im Verein Freunde 
beim Turnen, Spielen, Klettern, Toben und 
Entdecken haben. Was aber noch fehlte, 
war ein Angebot, das etwas Farbe in unsere 
Turnhalle bringt und besonders für unsere 
Krabbelkinder geeignet ist. Am Ende konn-
ten sich die „Purzelturner“ über einen Erlös 
von rund 417 Euro freuen. 

Davon wurden ein buntes Set aus Soft-
bausteinen sowie ein Schaumstoffblock in 
Form einer Treppe zur Förderung der mo-
torischen Fähigkeiten beschafft. Wie das 
Ganze im Einsatz aussieht, kann man auf 
dem Foto sehen. Wir bedanken uns bei al-
len Spendern für die Unterstützung!

Text + Bild: Sandra Fogl

Spendenaktion 2021 – Neue  
Spiel- und Turnbausteine für die „Purzelturner“

U12 siegt erneut in der 
Hallenrunde
Beim zweiten Spiel in der Hallenrunde der U12 spielte der RSK gegen den TC Neckartailfin-
gen 1 in der Halle vom TSV Denkendorf. Verletzungsbedingt musste Mats leider absagen 
und wurde durch Levi ersetzt. Die „roten Hosen“ Fabi, Paul, Marius und Levi haben den 
Spieltag souverän mit 6:0 gewonnen. Wir gratulieren und wünschen der Mannschaft wei-
terhin viel Erfolg!

RSK U12 Jungs knapp verloren 
Beim zweiten Spiel in der Hallenrunde der U12 spielte der RSK gegen den TV Reutlingen in 
der Halle von Leinfelden-Echterdingen. Aufgrund Krankheit mussten die RSK Jungs Fabian, 
Paul, Marius und Levi wieder auf Ihre Nr. 1, Mats verzichten.
Die vier Jungs gingen gegen den Favoriten motiviert in die ersten Einzel, leider konnte Paul 
gegen seinen Gegner nichts ausrichten, Levi kämpfte sich nach verlorenem ersten Satz und 
gewonnen zweiten in den Match-Tiebreak, dieser ging nach langen Ballwechseln an den 
TV Reutlingen.
Aufgrund einer starken Gegnerin von Marius ging hier der Punkt auch an Reutlingen. Fabi-
an holte für den RSK klar den einzigen Einzelpunkt. Um noch den Gesamtsieg nach Hause 
zu bringen, mussten beide Doppel in 2 Sätzen gewonnen werden. Doppel 1 mit Fabian und 
Paul holten in 2 Sätzen den Sieg. Reutlingen besetzte das zweite Doppel sehr stark, daher 
konnte die Gegenwehr von Marius und Levi nichts ausrichten. Damit hieß es am Ende 2:4.

3. Platz bei Bezirkscup 
für Fabian Meinecke
Beim diesjährigen Tennis-Bezirkscup schaff-
te es der RSK-Spieler Fabian Meinecke auf 
den 3.Platz in der Konkurrenz der unter 
10-jährigen. Mit zwei deutlichen Siegen in 
der Gruppenphase und einer Niederlage 
gegen den späteren Sieger qualifizierte es 
sich sicher für das Halbfinale. Hier wartete 
mit Rafael Schwarz sein Trainingspartner 
aus dem Bezirks-Vorkader. In einem span-
nenden Match ging es nach gewonnenem 
erstem Satz im Tiebreak und deutlich verlo-
renen zweiten Satz in den entscheidenden 
Match-Tiebreak. Bis zum 5-5 eine ausge-
glichene Angelegenheit konnte sich Rafal 
Schwarz absetzen und siegte letztendlich 
mit 10-6.

3. Sieg der Junioren 
U15 in der Hallenrunde
Beim dritten Spiel in der Hallenrunde der U15 spielte der RSK Esslingen gegen die TA TSV 
Plattenhardt in der Halle des TSV Aichwald. Die RSK Jungs Jonathan, Julius und Kilian konn-
ten ihre Einzel jeweils in 2 Sätzen gewinnen. Jonah konnte nach hartumkämpften ersten 
Satz diesen im Tie-Break für sich entscheiden. Leider verletzte sich der Gegner und konnte 
das Einzel nicht mehr beenden und auch im Doppel nicht mehr antreten. Somit war dem 
RSK der Heimsieg nicht mehr zu nehmen und sie konnten locker in das letzte Doppel gehen, 
hier gaben Jonah und Kilian kein Spiel mehr ab und somit stand am Ende ein klares 6:0!

U15 Mädels siegreich
Am Sonntag, 16.01.2022 fand für die U15 Mädels ein weiterer Spieltag in der Verbandsrun-
de im Winterhalbjahr statt. Mina Hägele, Louisa Nossek, Lara Beichter und Maren Linden-
meyer trafen auf die Mannschaft der TG Plochingen 2. 4 Einzel und 2 Doppel standen auf 
dem Programm und schon von Anfang an zeichnete sich ab, dass alle Matches sehr ausge-
glichen und spannend werden würden. Leider konnte nach teilweise sehr langen Einzel-
spielen nur ein Sieg verbucht werden. Wie wichtig jeder gewonnene Satz aus den Einzeln 
letztendlich war, zeigte sich nach den abschließenden Doppeln. Mina mit Louisa sowie Lara 
mit Maren mobilisierten nochmals alle Kräfte und konnten ihre Spiele nach interessanten 
Ballwechseln jeweils mit 2:0 Sätzen gewinnen. Unter dem Strich stand es nach Matches 3:3 
und nach Sätzen 6:8 für den TSV RSK. So belohnten sich die Mädels nach diesem langen 
Spieltag mit einem verdienten Sieg.

Fabian Meinecke freut sich über seinen 
3. Platz

U15 Juniorinnen siegen gegen Plochingen

U15 Junioren gewinnen 6:0

Rote Hosen mit einem Gewinn und einer Niederlage

Der zweite Spieler des RSK, Levi Hägele, konnte eines seiner drei Gruppenspiele gewinnen 
und wichtige Erfahrungen auf Wettkampfebene sammeln.

Ende Februar fand in Sindelfingen das 
Leichtathletik Nachwuchsmeeting der 
Stadtwerke Sindelfingen statt. Als Vertrete-
rin des TSV RSK Esslingen nahm in der Al-
tersklasse W12 Emilia Gramlich teil. 

Emilia setzte sich dabei im Weitsprung im 
ersten Versuch mit einer neuen persön-
lichen Bestleistung an die Spitze, die sie 
im weiteren Verlauf noch zweimal bis auf 
4,76 m steigern konnte. Mit dieser Weite 
gewann sie den Wettkampf mit großem 
Vorsprung und steht jetzt sensationell auf 
Platz 2 der deutschen Hallenbestenliste 
Winter 2021/2022. Siegerehrung zum Esslinger Zeitungslauf im November 2021

Sprung auf Platz 2 der 
deutschen Bestenliste

Gleichzeitig übertraf sie damit den bishe-
rigen Vereinsrekord von Charlotte Bröhl aus 
dem Jahre 2015 um 28 cm.
Im 60 m Lauf konnte Emilia nach der pfeil-
schnellen Siegerin Nela Zezelj von der 
ABC Ludwigshafen mit 8,81 sec einen 
hervorragenden zweiten Platz erringen. 
Mit dieser sehr guten Zeit steht sie ebenfalls 
unter den Top 25 der deutschen Hallenbe-
stenliste dieses Winters.
Nach dem Gewinn des AOK-Schülerlaufes 
im Rahmen des Esslinger Zeitungslaufes im 
November 2021 sind dies weitere Ergeb-
nisse von Emilia, die auf eine erfolgreiche 
Sommersaison 2022 hoffen lassen.

Lauf der 
Eßlinger Zeitung

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

TURNEN
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TURNEN TURNEN

Nun heißt es ausgeträumt und aufgewacht!

Zwei lange Jahre haben wir mit TRÄUMEN verbracht. 

Überlistet haben wir das Virus, wir vom Kinderzirkus Ratzfratz,

denn unsere Beharrlichkeit war nicht für die Katz.

Am 24 . März 22 wird unsere Generalprobe sein .

Am 7. April 22 geben die Artisten vor Publikum ihr Stelldichein. 

Zu einer geschlossenen Gesellschaft laden wir die Familien der Artisten ein,

denn coronabedingt dürfen halt nicht so viele Zuschauer herein. 

Doch wir freuen uns trotzdem alle nicht minder:

Das gesamte RATZ FRATZ Team und vor allem die Kinder. 

Trotz vieler Krankheitsausfälle während der Trainingszeiten,

konnten sich die Kinder fleißig auf unsere  Aufführung vorbereiten. 

Hier ein paar Bilder von unseren Disziplinen, 

In denen werden sich die Akteure ihren Applaus bestimmt verdienen.

Unter unserem Motto, so beständig wie ein Baum: 

Träume nicht Dein Leben, sondern lebe Deinen Traum

Verena Berndt

Uns gibt es noch 

Sich ins Vertikaltuch einzuwinden 
und darin plötzlich zu verschwinden. 

Das werden diese Zirkuskids hier präsentieren und 
das Publikum wird applaudieren. 

Hoch über der Manege ihre Darbietungen zeigen,dafür dürfen sich die Trapezkünstler*innen vor dem Publikum verneigen.

Große Sprünge auf dem Trampolin 
bekommen diese Akrobat* innen sehr gut hin.
Und sie düsen mit den Pennyboards durch die Halle. 
Das wird bestimmt super, da freun sich alle.

Diese Artist*innen sind mit riesigen Pezzibällen am trainieren. 

Und nebenbei gibt ‚s noch großes Süßes zum hin und her jonglieren. 

So ne große Laufkugel kann ganz 

schön wackelig sein, doch diese 

Akrobat*innen zeigen hier mutig 

ihr  „Stell Dich ein“. 

Auf einem dünnen Hochseil zu balancieren, das werden diese Zirkuskids hier akrobatisch gut trainieren. 
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Am 15. Januar 2022 machten sich, nach 
einer Saison Zwangspause, 11 kleine Skiha-
sen mit ihren Eltern und 3 Skilehrern, frisch-

Für 27 Kinder von 9 -13 Jahren, die bereits 
Erfahrung im Skifahren haben, ging es im 
Februar mit fünf Betreuerinnen und Betreu-
ern nach 2jähriger Corona Pause endlich 
wieder zum Söllereck. 

Das elternfreie Wochenende stand vom 11. – 
13.02.2022 unter dem Motto „Skifahren mit 
Spiel und Spaß�. Die Unterkunft war das 
Berghaus Schönblick am Söllereck, das wie 
gewohnt leckere Vollpension und gemüt-
liche Zweierzimmer bot. Das Schneesport-
team der Skiabteilung garantierte wieder 
eine tolle rundum Betreuung auf und ne-
ben der Piste. 

Bei bestem Wetter und tollen Bedingungen 
konnte samstags und sonntags in Klein-
gruppen am individuellen Fahrkönnen ge-
arbeitet werden. Müde, aber glücklich über 
die stattgefundene Ausfahrt, machte sich 
die Gruppe am Sonntagnachmittag wieder 
auf den Heimweg nach Esslingen. Nach zwei langen Jahren konnten vom 26. 

Februar 2022 bis 5. März 2022 endlich wie-
der zehn Familien den Schatzberg in Auffach 
auf Skiern hinunterfahren. Zur Belohnung 
fürs lange Warten gab es eine Woche voller 
Sonne und beste Pistenbedingungen – die 
gute Laune, der große Spaß und die Freude 
aller Teilnehmer war somit reine Formsa-
che. Egal ob Anfänger oder Fortgeschritte-
ne – alle Kinder kamen auf ihre Kosten und 
verbrachten erlebnisreiche Tage im Schnee 

Nach einem Jahr Corona bedingter Unter-
brechung fand in der Faschingswoche die 
beliebte Skisportfreizeit für Familien mit 
Schulkindern in Marilleva statt. Neben den 
gesetzlichen Vorgaben wurden zur Redu-
zierung des Infektionsrisikos für alle Skif-
reizeiten des TSV RSK Esslingen zusätzliche 
Regeln für alle Teilnehmer:innen festgelegt. 
Die Maßnahmen und das vernünftige Ver-
halten trugen letztendlich dazu bei, dass 
alle Teilnehmer:innen ohne Infektion und 
mit schönen Erlebnissen nach Esslingen zu-
rückgekehrt sind.

Das Wetter in der Brentagruppe der Dolo-
miten war einfach grandios – eine Woche 
blauer Himmel und Sonnenschein. Die Mi-
nustemperaturen sorgten dafür, dass die 
mit Maschinenschnee belegten und be-
stens präparierten Pisten von morgens bis 
abends in einem perfekten Zustand waren. 
Damit herrschten beste Bedingungen für 
die drei Skikursgruppen. Die jüngeren Kin-
der erlebten bei Skilehrer Jörg die Aben-
teuer von James Bond nach dem Film „Im 
Geheimdienst ihrer Majestät“. Da gab es 
wilde Verfolgungsjagden, spektakuläre 

Kids on Snow 2022: 
Elternfreies Ski-Wochenende am Söllereck

Bambini Skifreizeit 2022
getestet, in das dick verschneite Auffach in 
Tirol auf.
Dem Virus trotzend und mit vielen Schnell-

haupt auf Skiern. Und die Motivation war 
groß, so groß sogar, dass unsere kleinen An-
fänger schon am dritten Tag die Gondel be-
stiegen und vom Gipfel abfahren konnten.
Damit wurde ein langjähriger Rekord ge-
brochen!! Während die Skischüler kompe-
tent im Skikurs betreut wurden, hatten die 
Eltern die Möglichkeit, bei schönstem Wet-
ter und besten Schneeverhältnissen, nach 
langer Abstinenz die Skitage zu genießen.
Nachmittags ging es dann vor dem Haus 
mit wilden Schlittenfahrten und Schanzen-
bauen weiter. Oder man besuchte die Kühe 
und die vielen Kaninchen im Stall.

Da die Rodelbahn im Skigebiet gesperrt 
war, mussten wir an unserem traditionellen 
Rodelnachmittag (mit Kaiserschmarrn...) 
auf die noch spektakulärere Skiroute aus-
weichen. Was uns eine schöne lange Schlit-
tenfahrt mit anschließender Heimfahrt mit 
der Bummelbahn bescherte. 

Die Abende wurden mit wilder Kinderdisco 
oder gemütlicher Vorlese- und Bastelstun-
de eingeleitet und nachdem alle Kinder 
friedlich schlummerten, konnten die El-
tern bei gemütlichem Zusammensein mit 
Glühwein oder Feuerzangenbowle den 
Abend ausklingen lassen. 

Trotz der kleinen Corona bedingten Schwie-
rigkeiten hatten wir eine wunderschöne 
Skiwoche und es sind alle wieder gesund 
heimgekehrt.

Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr 
und dann hoffentlich wieder Skifahren 
ohne FFP2- Maske!

tests im Gepäck freuten sich alle auf eine 
Woche im Schnee. Für 9 kleine Teilnehmer 
waren es aber auch die ersten Tage über-

Zauberhaftes Winterwetter 
bei der magischen Familienskifreizeit in Auffach

Skisportfreizeit Marilleva 2022
Sprünge und allerlei Tricks zu beobachten. 
Skilehrer Jürgen verfeinerte bei den 11 bis 
13-jährigen Kindern mit zahlreichen Spe-
zialübungen deren Fahrtechnik, lies aber 
auch genügend Freiraum für individuelle 
Fahrten. Die jungen Damen waren mit 
Skilehrer Walter im weitläufigen Skigebiet 

unterwegs. Bei verschiedenen Formati-
onsaufgaben mussten sie sich aufeinander 
abstimmen und lernten so ihr Können auf 
bereits hohem Niveau zu verbessern. Die 
Eltern waren in Gruppen unterwegs und 
genossen jeden Skitag und so manchen 
Einkehrschwung. Busfahrer Claudio sorgte 

jeden Tag für den Transport. Neben dem 
Komfort eines eigenen Skibusses vor Ort 
war dies auch ein Teil des Hygienekon-
zeptes. Zurück im Hotel gab es bei einem 
Sprizone oder einem Kindercocktail und 
kleinen Häppchen viel zu erzählen und 
man konnte die letzten Sonnenstrahlen ge-
nießen. Die Küche verwöhnte jeden Abend 
die Gäste mit einem Vier-Gänge-Menü. Hö-
hepunkt für die Kinder war das Pizzabacken 
mit Hans. Alle konnten sich ihre Pizza Spe-
ziale selbst kreieren und diese schmeckte 
natürlich besonders gut.
Statt einer Faschingsparty gab es in diesem 
Jahr einen Casinoabend bei dem nach al-
len Regeln der Kunst gezockt wurde. Eine 
kurze und informative Ortswanderung mit 
Fackeln und der Abschlussabend mit Sie-
gerehrung des Skirennens rundeten die 
gelungene Familienskifreizeit ab. 

Bei der Verabschiedung bedankten sich die 
Familien für die sehr gute und aufwändige 
Organisation der Skifreizeit. Alle freuen sich 
schon auf das nächste Jahr, wo die Freizeit 
dann hoffentlich wieder ohne FFP2 Maske 
stattfinden kann.

mit ihren SkilehrerInnen mit vielen Süßies, 
Apfelpunsch und Resi-Wecken. Auch au-
ßerhalb des Skikurses war ständig etwas 
geboten: Die obligatorische Schlittenfahrt 
nach Thierbach um anschließend mit dem 
Bummelzug zurück nach Auffach zu zuckeln. 
Am „Men drive“ und drei Tage später am „La-
dies day“ durften die Papas und Mamas ein 
paar gemütliche Nachmittagsstunden ohne 
die eigene Familie verbringen und die Sonne 
auf der Terrasse am GipföHit genießen. Auch 

die Kinder kamen während dieser Zeit nicht 
zu kurz. Fürs gemeinsame Zauberdinner am 
Faschingsdienstag wurden nach dem Ski-
kurs Zauberhüte und Girlanden als Dekora-
tion gebastelt. Zu diesem „Zauberdinner“ 
erschienen viele Hexen, Zauberer und Be-
wohner aus Hogwarts. Jede Familie präsen-
tierte den anderen magischen Geschöpfen 
ihre einstudierten Zaubertricks. Ein gelun-
gener, zauberhafter Abend, an dem sich 
dann sogar ein paar Skihexerl und Skihexler 

sehen ließen  Eine Woche Auffach endete 
auch in diesem Jahr wie immer mit dem 
Abschlussrennen. Im Parallelslalom durften 
sich die Kinder mit ihren Eltern und Freun-
den messen. Bei der feierlichen Siegereh-
rung am Abend gab es nebst Urkunden und 
Medaillen einen echten magischen Zauber-
daumen für alle RSK-Skikinder. Wir freuen 
uns schon alle aufs nächste Jahr, wenn wir 
wieder gemeinsam im Schnee brüllen und 
schreien: Skifahren mit dem RSK ist spitze!!!!



SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG RSK Sport | Seite 12 SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNGSeite 13 | RSK Sport

SCHACH FUSSBALL

Mannschaften
Die erste Mannschaft weist in der Bezirks-
liga bisher eine ausgeglichene Bilanz auf. 
Derzeit hat das Team drei Mannschafts-
punkte (1 Sieg/1 Unentschieden/1 Nieder-
lage). Zuletzt gab es ein Umkämpftes Remis 
gegen Göppingen. Besonders die Jugend-
spieler Finn Horwath und Burak Kahraman, 
die schon zwei Mal aushalfen, machen mit 
starken Ergebnissen auf sich aufmerksam. 
Der nächste Gegner ist Wendlingen, danach 
folgen noch zwei Nachholspiele (Kirchheim 
und Plochingen 2). 

Die zweite Mannschaft schlägt sich in der 
A-Klasse sehr gut. Obwohl es zuletzt eine 
sehr unglückliche Niederlage gegen Salach 
gab, entwickelt sich das junge Team sehr 
gut (vier Jungendspieler sind regelmäßig 
an den Brettern). Nach fünf Spieltagen ste-
hen 6 Mannschaftspunkte auf dem Konto. 
Topscorer des Teams ist bisher Eckhard 
Kraft. 

In der B-Klasse hat unsere dritte Mannschaft 
nach vier Spieltagen 3 Mannschaftspunkte 
auf dem Konto und unsere vierte Mann-
schaft 2 Mannschaftspunkte. In beiden 
Teams spielen größtenteils Jugendspie-
ler:innen. Neben viel Erfahrung sammeln 
die Jugendspieler:innen auch immer mehr 
Punkte. Es sind noch einige Spieltage und 
man darf gespannt sein, wie viele Punkte 
die Teams noch sammeln. 

In der Bezirksjugendliga schließt unser 
Team mit einer ausgeglichenen Bilanz ab. 
Gegen Altbach gab es zuletzt ein 3:3 Un-
entschieden. Topscorer des Teams ist Kolya 
Goettel. 

Bezirks-Jugendmeisterschaft
Vier RSKler nahmen bei der Bezirksjugend-
meisterschaft in Pfullingen teil. Dank sehr 
strenger Corona-Regeln konnte das Tur-
nier recht sicher ausgetragen werden. Ein 

Bericht Schachabteilung

starkes Ergebnis in der U18 gelang Burak 
Kahraman. Er holte 3 Punkte aus 5 Run-
den und belegte den 4. Platz. Aufgrund 
der schlechteren Zweitwertung reichte 
das leider nicht für die Qualifikation zur 
württembergischen Meisterschaft. Pars 
Haydaroglu holte in der U14 zwei Punkte, 
wobei noch mehr drin gewesen wäre. Mit 
dem Ergebnis darf er aber bei dem starken 
Teilnehmerfeld sehr zufrieden sein. Dani-
el Schaupp (U16) und Pepe Steltner (U14) 
spielten ihr erstes mehrrundiges Turnier. 
Beide spielten konzentriert und kamen in 
mehreren Partien in Vorteil. Aufgrund der 
mangelnden Turniererfahrung sprang bei 
beiden jeweils nur ein Sieg heraus, aber für 
das erste Turnier dennoch ein gutes Ergeb-
nis.

Nils Richter holt erste IM-Norm
Beim Chessemy Open in Lüneburg bestä-
tigte Nils Richter seine starke Form. Er holte 
sensationelle 7 Punkte aus 9 Runden, was 
ihm den 4. Platz bescherte. Gesetzt war er 
an Rang 21. Das starke Ergebnis brachte 
Nils endlich die ersehnte erste IM-Norm 
(für den IM-Titel werden neben einer Elo 
von 2400 auch drei IM-Normen benötigt). 
Eine solche Norm zu bekommen ist sehr 
schwer, es bedarf nicht nur einer super 
Leistung, es müssen auch viele andere Rah-
menbedingungen passen. Beispielsweise 
muss eine Mindestanzahl an Titelträger un-
ter den Gegner sein, auch muss eine Min-
destanzahl an Gegnern aus einer anderen 
Nation sein.

Nils spielte wieder sehr gefälliges Schach. 
Er bestach durch seine sehr gute Vorberei-
tung und setzte seine Gegner damit zeitlich 
immer unter Druck. Während seiner Partien 
stand er nie schlechter und errang oft vor-
teilhafte Stellungen. Diese konnte er zwar 
nicht immer in einen Sieg umsetzen, aber 
mit fünf Siegen und vier Remis darf er mehr 
als zufrieden sein.

Eine seiner stärkten Partien in seiner 
Schachlaufbahn spielte er mit Sicherheit 
in der achten Runde gegen die WGM und 
Nationalspielerin Melanie Lubbe. Mit einem 
Qualitätsopfer leitete er einen starken An-
griff gegen den gegnerischen König ein. 
Nach 20 Zügen kam er in starken Vorteil, 
nach 29 Zügen gab die Gegnerin in hoff-
nungsloser Stellung auf.

Lösung Stellung Bild (Richter-Lubbe):
Sxg7 Kxg7; Lc3+, egal ob jetzt Kg8 oder Tf6 
kommt, die Stellung ist für Schwarz nicht 
mehr zu halten

Jugendtraining: 
Immer freitags (außer in den Ferien)
 
Es gelten immer die aktuellen Corona-Ver-
ordnungen des Landes (derzeit 3G) und das 
Hygienekonzept des TSV RSK Esslingen.

 
Gruppe 1: 16:00-16:50 Uhr
Für Kinder, die sich bei den Regeln noch 
nicht komplett sicher sind
 
Gruppe 2: 17:00-17:50 Uhr
Für Kinder, die die Regeln beherrschen
 
Gruppe 3: 18:00-18:50 Uhr
Für Fortgeschrittene bis DWZ 800
 
Gruppe 4: 19:00-19:50 Uhr
Für Fortgeschrittene zwischen DWZ >800
 
ab 20 Uhr
Erwachsene und stärkere/ältere Jugend-
spieler
 

Die Teilnehmerzahl ist in allen Gruppen 
begrenzt. Die Teilnehmerzahlen und die 
geltenden Regeln hängen immer von den 
aktuellen Verordnungen ab. Eine Voranmel-
dung ist daher erforderlich.

Das Training findet in unserem Vereinszim-
mer im 1. Stock, Kelterstr. 15, 73733 Esslin-
gen statt.

Kontakt: info@rsk-schach.de

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.rsk-schach.de

Die Wintervorbereitung im Fußball liegt 
hinter den aktiven Mannschaften und 
diese Zeit nutze „Die Erste“ dazu, um dem 
RSK-Nachwuchs auf der einen Seite auf den 
Zahn fühlen zu können, auf der anderen 
Seite aber auch um den Übergang aus dem 
Juniorenbereich in die aktive Mannschaft 
anzubahnen. Die erste Mannschaft des TSV 
RSK lebt vom Unterbau. 

Das Aushängeschild der Abteilung, die 
erste Mannschaft, ist damit von der Qualität 
im Juniorenbereich abhängig. Mit diesem 
Umstand gilt es umzugehen. Oberstes Ziel 
muss neben dem Ineinandergreifen der 
unterschiedlichen Ebenen vor allem aber 
das Miteinander und die bestmögliche 
Ausbildung der Junioren sein. Ist eine ent-
sprechende Qualität bei den altersbedingt 
aufsteigenden Junioren vorhanden, gibt es 
beim RSK in der „Ersten“ kein Halten mehr. 
Die echten „Jungen Wilden“ spielen in Blau, 
auf dem Berg für den RSK. 

Die Türen bei der Biedemann-Truppe ste-
hen weit geöffnet. Neben der sportlichen 
Qualität auf der einen Seite, werden ins-
besondere eine hohe Leistungsbereit-
schaft, Zuverlässigkeit und Zielstrebigkeit 
der Jungs erwartet und gefördert. Auf der 
anderen Seite erhalten die Spieler neben 
der ganzheitlichen sportlichen Weiterent-

Erste Mannschaft TSV RSK
Die echten „Jungen Wilden“ spielen in Blau, auf dem Berg für den TSV RSK 

wicklung auch „echte Spielzeit“ nicht nur 
in Testspielen, sondern selbstverständlich 
auch im Ligabetrieb. Die „Erste“ verspricht 
nicht nur den Ansatz bzw. das Motto der 
„Jungen Wilden“ – nein - im blauen Dress 
des RSK wird es gelebt und umgesetzt; hier 
spielen die jungen Wilden auch, solange 
die Leistungsbereitschaft und der Einsatz 
stimmen. Die Tür, der Zugang zum „blauen 
Dress der Ersten“ steht deshalb nicht nur 
dem RSK-Nachwuchs offen, sondern allen 
jungen Fußballer aus der ES-Region, die 
sich in diesem Leistungsanspruch wieder-
finden und einen spielfreudigen aktiven 
Fußball mit Qualität bereichern können 
und wollen. So bleibt abzuwarten, wie 
sich die „Erste“ weiterentwickeln wird. Der 
Rückrundenauftakt fiel mit einem Sieg und 
einer Niederlage erwartungsgemäß aus. 
Auf jeden Fall mit einer im Schnitt 20-22 
jährigen Abwehr zukunftsorientiert. Auch 
das Mittelfeld mit im Schnitt 26 Jahren be-
findet sich im jungen bis durchschnittlichen 
Altersbereich, genauso wie die Einwechsel-
spieler mit im Schnitt 22-24 Jahren. 

Geführt wird die junge Truppe von den 
älteren und erfahrenen Führungsspielern 
um Kapitän Tilman Weißenborn, Co-Kapi-
tän Michael Balßuweit und dem spielenden 
Co-Trainer Johannes Traub. (Fußballabtei-
lung TSV RSK) 

Yannik Grosshans

Verletztungsgeplagt – Michael Balßuweit

Erfahrene Stütze – Manuel Degmayr
Kevin Stähle

Kapitän Tilman Weißenborn
Nachwuchs setzt Duftmarken in der Ersten 
– A-Junior Julian Diehl

Bericht 
der Jugendleitung
Knapp 20 Testspiele wurden seit Beginn 
des Jahres bestritten, viele Stunden wurde 
bei Wind und Wetter trainiert; die U17 und 
U19 waren gemeinsam im Schwarzwald im 
Trainingslager. Jetzt rollt endlich wieder 
der Ball den Plätzen: Unsere Jugendmann-
schaften ab der U11 stehen wieder im 
sportlichen Wettbewerb mit den Vereinen 
im Bezirk Neckar/Fils:

In den Leistungsstaffeln traf die U19 zuhau-
se auf den TSV Köngen, die U17 auswärts 
auf die SGM TSGV Albershausen/Sparwie-
sen/Uhingen. Die U15 trat in Kohlberg ge-
gen die SGM TSV Kohlberg Täle in der Kreis-
staffel an. 

Unsere D1 startete in der U13-Leistungs-
staffel auf eigenem Platz gegen den VfB 
Oberesslingen/Zell. In den Kreisstaffeln 
ging es für die D2 zum TSV Jesingen, die D3 
durfte sich zuhause gegen den TSV Wernau 
beweisen.
Für unsere drei Teams in der U11 ging es 
Mitte März ebenfalls wieder los: Die E1 
spielte bei den Sportfreunden Neuhausen, 
die E2 beim TSV Deizisau und die E3 emp-
fing den TV Nellingen. Es macht Spaß, den 

Teams wieder beim Kicken zuschauen zu 
können! 
Etwas später startet auch der Kinderfuß-
ball wieder mit den Spieltagen in Turnier-
form. Unsere Bambini und die U9 trainieren 
schon seit Januar wieder und freuen sich 
schon auf die kurzweiligen Vormittage mit 
Ball und Gegner.
Und es gibt noch etwas Positives zu ver-
melden: Wir planen nach zwei Jahren Co-
rona-Zwangspause wieder ein Turnierwo-
chenende: Am Freitagabend, 24. Juni 2022 
findet das legendäre Elfmeterturnier statt, 
zu dem es noch einzelne Restplätze gibt. 
Hier ist Beeilung angesagt, wer noch teil-
nehmen möchte. 
Am Samstag, 25. Juni, treffen Teams der U9, 
der U15 und der U17 aufeinander, am Sonn-
tag, 26. Juni, mischen die Bambini, die U11 
und die U13 die Rasenplätze an der Katha-
rinenlinde auf. Für das leibliche Wohl ist wie 
immer bestens gesorgt.
Anmeldung für alle drei Tage an turniere@
rsk-fussball.de.
Wir wünschen all unseren Spielerinnen und 
Spielern sowie dem Trainerstab eine gute 
Rückrunde! Habt Spaß und bleibt gesund.
Eure Jugendleitung
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RSK-Damenmannschaft – 
Die Rückrunde beginnt
Nach einer langen Winter- aber nicht Trainingspause beginnt nun die Rückrunde der Da-
men-Freizeitliga. Unsere Gegnerinnen sind die Mannschaften des TSV Grötzingen, TSV 
Oberbohingen, TSV Jebenhausen und TSV Köngen.

Man erkennt auf einen Blick, dass sich unsere Staffel sehr ausgedünnt hat. Leider haben 
bedingt durch die Corona-Pause viele Damenmannschaften einen großen Aderlass zu 
verzeichnen und können daher mangels Spielerinnen nicht mehr antreten. Auch bei uns 
in der RSK-Damenmannschaft ist voller Einsatz aller zur Verfügung stehenden Damen ge-
fragt, denn auch wir haben in letzter Zeit einige Ausfälle zu beklagen. So haben uns zwar 
die Corona-Trainings-Pausen nicht aus der Bahn geworfen, denn es wurde viel individuell 
weitertrainiert und die eigene Fitness optimiert, aber leider fallen manche von uns verlet-
zungsbedingt erst einmal aus. Wiederum andere machen eine Familienpause, werden aber 
in Zukunft wieder auf dem Platz volle Motivation zeigen. Erfreulicherweise haben wir auch 
Neuzugänge, die sofort bereit waren, nicht nur regelmäßig zu trainieren, sondern auch 
gleich einen Spielerinnen-Pass zu beantragen. 

Wir hoffen nun auf baldige Genesung unserer verletzten Spielerinnen, um dann wieder in 
voller Stärke mit genügend Auswechseloptionen unsere Spiele bestreiten zu können. 
Wir freuen uns immer über Verstärkung, auch von Damen, die bisher keine Fußballerfah-
rung besitzen. Diese kann schließlich bei uns erworben werden!
Natürlich freuen wir uns auch sehr über lautstarke Unterstützung von den Zuschauerrän-
gen.  Man sieht sich am Spielfeldrand bei guter Stimmung und guter Gemeinschaft. Wir 
hoffen, dass wir in der Rückrunde einige Siege verbuchen können.
Eure RSK-Ladies

U11 (E-Junioren E1/E2)
Die dunklen Tage neigen sich dem Ende. Trotz Dunkelheit und Kälte, Regen und Schnee 
waren unsere Jungs immer mit Spaß und Motivation dabei. Durch krankheits- und coro-
nabedingte Ausfälle war unsere Mannschaft während der Winterzeit etwas geschrumpft. 
So war es aus Trainingsaspekten mal interessant mit kleineren Gruppen zu trainieren, sind 
wir doch meist eine Gruppe von mindestens 25 Kindern gewohnt. Es war letztlich dann 
auch nur durch die Ausfälle möglich auf dem doch sehr knapp bemessenem Platz, der uns 
montags zur Verfügung stand, adäquate Übungen zu machen. Ein Spielfeld in der Größe 
der E-Jugend aufzubauen oder ausreichend Tore zu haben, blieben hier Wunschdenken. 
Wir sind sicher, sobald Corona nachlässt und der Frühling weniger Kranke fordert, wieder 
mit der großen Gruppe auf dem Platz zu stehen und freuen uns, wenn wir zurück auf den 
Rasenplatz am RSK dürfen. Die Jungs sind heiß auf Spiele, die wir aus Vorsicht heraus bis 
auf überwiegend interne Trainingsspiele reduziert hatten. Umso mehr freuen wir uns, dass 
es jetzt wieder los geht!

U15 (C-Junioren)
Nach dem Ende der Qualifikationsrunde haben die Jungs der U15, bis auf zwei Wochen 
Pause in den Weihnachtsferien, durchtrainiert. Am Samstag, den 26.02.22 stand dann ein 
Testspiel gegen den VfB Oberesslingen/Zell auf dem Programm.  Das Spiel ging nach deut-
licher 3:1 Führung in der ersten Halbzeit, dann doch noch 3:4 verloren. Bei diesem Spiel 
stand das Testen und nicht das Ergebnis im Vordergrund. 
Am 12.03. startet die neue Runde in der Kreisstaffel 5 gegen die SGM Kohlberg Täle. Eben-
so ein unbekannter Gegner wie der TSV Oberensingen II, TV Eybach und TSV Ötlingen II. 
Die fünfte Mannschaft in dieser Staffel ist mit der TSG Esslingen jedoch wieder eine alte 
Bekannte.
Wir wünschen dem Trainerteam Marius Manz und Hassan Khodidan und den Jungs eine 
erfolgreiche und gesunde Staffelrunde. 
Die U15 trainiert dienstags und freitags von 18:30 bis 20:00 h auf dem Kunstrasen am 
Schelztor-Gymnasium. Interessierte dürfen sich gerne unter u15@rsk-fussball.de melden.

Trainingslager U17 und U19 
Im Februar reiste der Tross der beiden RSK Jugenden nach Freudenstadt ins Trainingslager. 
Im Championspark fand man wieder Top Bedingungen vor. Leider musste man krankheits-
bedingt auf den Cheftrainer der U19 verzichten. Dieser wurde aber souverän von den bei-
den Nachwuchscoaches Till Hammerle und Yannik Grosshans vertreten. Am Freitag in Freu-
denstadt angekommen wurden die Zimmer bezogen und dann zum Essen gebeten. Nach 
der Mahlzeit und kurzer Verdauungspause wurde dann zur ersten Trainingseinheit gebeten. 
Das britische Wetter konnte niemanden abhalten. In Gruppen und Positionentraining wur-
de alles auf dem Platz gegeben. 
Am Samstag ging es für die U17 schon um 7 Uhr los zum Lauftraining. Trainer Sven Wun-
derlich kannte hier keine Gnade. Im Gegensatz zur U19 die noch Getrost weiterschlafen 
konnte. Nach einer 45-Minuten Laufeinheit durften die Jungs zum Frühstück. Um 9 Uhr 
ging es dann für beide Mannschaften auf den Trainingsplatz. In der Zwischenzeit ist der 
Chefcoach der U19 nachgereist. Nach dem Mittagessen bereitete sich die U19 auf sein 
Freundschaftsspiel gegen SG Kappelrodeck-Waldulm vor. Dieses wurde dann mit einem 
Unentschieden beendet. Das 2:2 hatte doch einige Hoch und Tiefs. Am Abend betraten bei-
de Mannschaften nochmals das Trainingsgelände. Anschließend wurde die Gemeinschaft 
zwischen beiden Mannschaften gepflegt. Am Sonntag Morgen bestritt die U17 ihr Testspiel 
gegen SGM Neubulach/Teinachtal II. Dieses wurde mit 2:1 gewonnen und das Trainerge-
spann Wunderlich/Malewski war überrascht wie Spielbestimmend die Mannschaft vom 
Berg auftrat. Zur Belohnung ging es vor der Abfahrt noch ins Panoramabad und anschlie-
ßend nahm man die Heimreise nach Esslingen auf. Alles in allem ein super Wochenende 
für die Mannschaften vom TSV RSK Esslingen. Hoffen wir, dass wir den Grundstein für eine 
erfolgreiche Frühjahrsrunde gelegt haben. U19 Im Herbst 2021 ging die Runde zu Ende. 
Man hoffte, dass man im März 2022 wieder kicken darf. Anfang 2022 sah alles ganz gut aus 
und es wurden einige Freundschaftsspiele angesetzt. Der Trainingsauftakt mit der Ersten 
Mannschaft beim TSV RSK Esslingen konnte kommen. Soweit so gut. Nun im März 2022 hat 
der Trainer, Nico Ebert, ein wenig gemischte Gefühle. Von 5 Freundschaftsspielen konnten 
nur 2 bestritten werden. Einige U19 Spieler durften schon im Aktiven Bereich aushelfen. Für 
die Spieler einiges an Erfahrung, doch wenn man es für die Mannschaft sieht, sieht es ein 
wenig schwierig aus. So kann der Trainer nur hoffen, das dieser eingeschworene Haufen, 
so bis Saisonende zusammenhält. Die Ambitionen nach der Herbstrunde sind hoch. Unge-
schlagen geht man in die Punktrunde, einzig das Pokalaus schmerzt. Die Gegner sind teils 
bekannt. Verstecken braucht man sich als U19 nicht und es werden bestimmt tolle Spiele 
gezeigt. So wünschen wir allen eine tolle Frühjahrsrunde. 

U9 (F-Junioren)
Bevor die Rückrunde 2022 starten sollte, lud der TV Nellingen die F2-Mannschaft des TSV 
RSK Esslingen zu einem Freundschaftsspiel ein. Die Kinder hatten die Möglichkeit, Spielsi-
tuationen zu üben, Zweikämpfe zu trainieren und natürlich Tore zu schießen. Nach der Win-
terpause konnte man bei den Kindern eine Entwicklung feststellen: Das Spiel war flüssiger, 
die Spielzüge schneller und die einzelnen Pässe treffsicherer.
In der ersten Hälfte der Partie lagen die RSK-Jungs jedoch 0:2 hinten. Nach einer kurzen 
Pause fanden sie besser ins Spiel und schafften mit einem 3:3 noch einen Ausgleich – für 
alle ein zufriedenstellendes Ergebnis.  Sowohl die F2- als auch die F1-Spieler freuen sich auf 
die kommenden fünf wfv-Spieltage, die im April beginnen. Dieses Mal wird die F-Mann-
schaft bei nahezu allen Spieltagen mit mindestens drei Mannschaften antreten. Gespielt 
wird 10 Minuten 5 gegen 5, dabei finden an einem Spieltag bis zu fünf Begegnungen statt. 
Das reguläre Training findet ab Ostern wieder auf dem RSK-Gelände dienstags und donners-
tags von 16:30 Uhr bis 18 Uhr statt. Fußballbegeisterte Mädchen und Jungen sind zu einem 
Schnuppertraining herzlich eingeladen. Auch sind wir immer auf der Suche nach fußballaf-
finen Trainerinnen und Trainern, die den Kindern den Sport spielerisch und mit viel Freude 
nahebringen. Bei Interesse gerne eine E-Mail an jugendleitung@rsk-esslingen.de.

Die zweite Mannschaft von der Katharinen-
linde hat die Vorbereitung auf die Rückrun-
de mit einem klaren Sieg beim TSV Balt-
mannsweiler II abgeschlossen. Mit einem 
souveränen 9:1 Erfolg zeigte sich die Mann-
schaft um Kapitän Steffen Ben Saad sehr 
spielfreudig, so dass der Erfolg auch in der 
Höhe verdient war. 

Bereits seit Ende Januar läuft die Vorbe-
reitung auf die zweite Hälfte der Saison. 
Hier wurde intensiv an den körperlichen 
Grundlagen gearbeitet und fußballerisch 
an die erfolgreiche Hinrunde angeknüpft. 
Testspiele gegen den TSV Wernau II (4:2) 
und den TSV Wendlingen II (1:1) zeigten 
gute Ansätze aber auch noch die ein oder 

Kapitän mit klaren Ansagen – 
Steffen Ben Saad

Martin Buchta

Stephan Denzinger 

Stefan Gauß (li) und Julius Riether

RSK II beendet Vorbe-
reitung mit 9:1 Erfolg

andere Schwäche im RSK-Spiel. Im Trai-
ningsspiel gegen die RSK-Senioren war 
dann schon deutlich mehr Zielstrebigkeit 
im Spiel nach vorne zu erkennen (6:2).  
Im letzten Testspiel beim TSV Baltmanns-
weiler II zeigte sich nun, dass die Mann-
schaft bereit für den Rückrundenauftakt 
beim ASV Aichwald II ist. Im Spiel nach 
vorne zeigte sich die Zweite stets gefähr-
lich und erspielte sich viele Torchancen und 
gleichzeitig stand die Defensive sicher. Der 
Sieg im Vorbereitungsspiel war in keinem 
Moment gefährdet. 
Nun gilt es, die gute Form mit in die kom-
menden Ligaspiele zu nehmen, um minde-
stens so erfolgreich zu spielen, wie es in der 
Hinrunde gelungen ist. 

U13 (D-Junioren): Gelungene 
Saisonvorbereitung der D-Jugend
Trotz vieler krankheits- und quarantänebedingter Ausfälle lief die Saisonvorbereitung im 
Training konzentriert und motiviert ab, und auch die meisten Testspiele konnten absolviert 
werden.

Die D1 spielte in drei Testspielen gegen drei starke Gegner aus Leistungsstaffel und Bezirks-
staffel dreimal unentschieden, wobei vor allem im letzten Testspiel gegen den Bezirksligi-
sten eine äußerst starke Leistung gezeigt wurde, die Hoffnung auf ein gutes Abschneiden 
in der Leistungsstaffel macht.
Die D2 spielte stark ersatzgeschwächt zwei Testspiele gegen ebenfalls starke Gegner aus 
Kreisstaffel und Leistungsstaffel. Beide Spiele wurden knapp verloren, zeigten uns aber, 
dass auch hier bei voller Verfügbarkeit des Kaders mehr möglich ist und man in der Kreis-
staffel hoffentlich ein Wörtchen um die vorderen Plätze mitreden kann.
Die D3, die in der Runde im 7 gegen 7 antritt, konnte ein Testspiel im 9 gegen 9 klar für sich 
entscheiden und zeigte, dass sie inzwischen auch gegen körperlich robuste Gegner dage-
genhalten kann und sich spielerisch und läuferisch auf einem guten Weg befindet. Da wir 
in der Runde auf gänzlich neue Gegner treffen, sind wir gespannt, wie konkurrenzfähig wir 
sein werden. Nun hoffen wir auf eine faire, erfolgreiche und vor allem komplette Spielrunde.

U11 (E-Junioren E3) 
E3-Jugend des TSV RSK Esslingen
Anders wie im vergangenem Coronajahr konnte das Fußballtraining ab Jahresbeginn 
stattfinden und so startete die E3 Jugend des TSV RSK Esslingen direkt nach Neujahr in 
ein neues Fußballjahr. Auf Grund der Coronalage konnten keine Hallenturniere stattfinden 
und so war es ein besonderes Highlight nach fast vier Monaten endlich wieder ein Test-
spiel durchführen zu können. Dieses fand am 5.2.2022 in Wendlingen statt. Bei kalten, aber 
sonnigen und trockenem Wetter konnten die Jungs zeigen, was sie können und haben das 
Spiel mit 4:8 gewonnen. 
Bevor es am 12.3.2022 mit der Runde beginnt, sind noch einige Testspiele geplant, so dass 
die Jungs bestens auf die offiziellen Spiele vorbereitet sind. In der Herbstrunde, in der es 
erstmal für Jungs um Punkte und Tabellenplatz ging, erreichten sie am Ende den 3. Platz.
Zur Verstärkung der Mannschaft suchen wir noch Kicker des Jahrganges 2012. Training fin-
det derzeit montags und mittwochs von 17-18.30 Uhr auf dem Kunstrasen am Schelztor-
gymnasium statt. Einfach vorbei kommen oder unter f2@rsk-fussball.de melden.

Marco Heindel

David Stöckle

U17-Coach Sven Wunderlich (li) im Trainingslager

U17 
Der große Knall kam schon zu Saisonbeginn. Trainer Wunderlich gab sein Ende beim TSV RSK 
Esslingen zum Sommer 2022 bekannt. In den Folgemonaten ließ Co-Trainer Malewski seine 
Zukunft beim TSV RSK Esslingen in der aktuellen Funktion offen. Also werden im 1. Halbjahr 
für die U17 schon einige Entscheidungen von Nöten sein. Doch die Vereinsführung wird hier 
schon die richtigen Entscheidungen treffen. Nun zum Sportlichen. Die U17 qualifizierte sich 
am letztem Spieltag für die Leistungsstaffel. Minimalziel erreicht. Die Vorbereitung lief wie 
eine Berg und Talfahrt. Von mäßiger bis guter Trainingsbeteiligung sowie guten bis schlech-
ten Testspielen war alles dabei. Doch das Trainergespann hat vollstes Vertrauen in die Mann-
schaft. Man will es besser machen als das letzte Mal, als dieser 
Jahrgang in der Leistungsstaffel vertreten war. Und man sieht eine Entwicklung. Das ist das 
wichtigste im Jugendfußball. Letztendlich sollten die Spieler fußballerisch ausgebildet wer-
den. Und unter dem Trainergespann Wunderlich/Malewski wird dieses auch getan. Man darf 
gespannt sein, wie die Runde verläuft. Um den weiteren Verlauf der U17 zu verfolgen, schau-
en Sie doch einfach Sonntags bei der U17 vorbei. Erstes Spiel auf dem Berg ist am 20.03.2022 
um 11:00 Uhr gegen die SGM Aichwald/Baltmannsweiler. 
Sportliche Grüße Michael Malewski 
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sanitärinstallation

Marktstraße 17/1 � 73765 Neuhausen/F.
Telefon: 0 71 58/72 50 � Telefax 0 71 58/78 03

e-mail: ehretschauzt@t-online.de

Bauen auf Vertrauen

Sulzgrieser Straße 172 | 73733 Esslingen | Tel.: (0711) 37 18 16 | info@wager-bau.de | www.wager-bau.de
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 Gemeinsam gute 

 Ideen verwirklichen. 

 Mit Crowdfunding. 

Jetzt mit

Ihrem Projekt

mitmachen!

v-mn.de/
crowdfunding

Crowdfunding ist ein innovatives Modell, bei dem eine 
Vielzahl von Menschen gemeinsam regionale Projekte 
finanziert. Machen auch Sie mit Ihrem Vorhaben mit ‒ 
jetzt gleich informieren!

Crowdfunding ‒ weil viele mehr schaffen.

Blums RSK Gaststätte beim TSV RSK
Katharinenlinde 3  |  73733 Esslingen  |  Tel. 0711 371521
info@blumsrsk.de  |  Web: blumsrsk.de 
reguläre Öffnungszeiten: Montag + Dienstag Ruhetag  
Mittwoch - Freitag 17:00 Uhr - 22:30 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertags  11:00 Uhr - 21:00 Uhr

Wir wünschen Ihnen ein schönes Osterfest!
Ihr Andreas Blum und Team von Blums RSK Gaststätte

Danke für
  Ihre TreueOS T ER N 2022

GRÜNDONNERSTAG - ab 17:00 Uhr: 3-Gänge Maultaschen Spezialmenü
Maultaschen und Kartoffelsalat auf Vorbestellung auch zum Abholen (bis spätestens 12. April)
KARFREITAG:* Fischspezialitäten
Samstag, OSTERSONNTAG + OSTERMONTAG:*  Happy Easter Spezialkarte!
(* - von 11:00 Uhr - 21:00 Uhr)

5 Jahre

Wir suchen...
Servicekräfte auf 
450,- € Basis! !

Maienwalterstraße 23
73733 Esslingen

Tel. 0711/ 37 22 55
Fax 0711/ 370 38 60
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Wir wünschen Ihnen
schöne 

Osterfeiertage!


