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SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

GESCHAFTSSTELLE

Liebe Mitglieder,
Freunde und Gonner des TSV RSK Esslingen e.V.,

wieder neigt sich ein Sportjahr dem Ende
zu.

Unsere Sportler und Sportlerinnen waren in
vielfaltiger Form erfolgreich, sei es mit Auf-
stiegen, Meistertiteln oder mit grofRartigen
Vorfiihrungen und Aktionen.

Bei dem Wettbewerb ,Sterne des Sports”
zeichnen der Deutsche Olympische Sport-
bund (DOSB) und die Volksbanken Raif-
feisenbanken gesellschaftlich engagierte
Vereine aus.

Die ,Sterne des Sports” werden an Vereine
verliehen, die sich in der Region mit ihren
gemeinnitzigen Angeboten, MaBhahmen
und Leistungen fiir die Gesellschaft und das
Gemeinwohl einsetzen.

Unsere Sportgruppe ,Zirkus Ratz Fratz”
erhielt fur die Zirkusvorstellung ,Wun-
der-Wald” eine Pramie fiir den 2. Platz in
Hohe von EUR 1.000,00.

Wir gratulieren herzlich und sind sehr stolz
auf diese groBartige Leistung.

Ab 01.03.2024 ist wieder Leben in unserer
Vereinsgaststatte. Wir freuen uns sehr. dass
der Péachter der Weinstube Eif3ele, Herr Bru-
no Eiwen, auch unsere Vereinsgaststatte
Gbernommen hat. Bitte
lesen Sie dazu unseren
nachfolgenden Bericht
Wiedereréffnung  un-
serer Vereinsgaststatte
am 01.03.2024 unter
dem Namen Eisseles
RSK”

Mitte November traf
sich nach einer langeren
Pause wieder unsere
Seniorenfreizeitgruppe
(70+) im Café Radacker.
Es war ein vergnig-
licher Nachmittag mit
Wiedersehensfreunde,
vielen interessanten Ge-
sprachen und natdrlich

lustigen Anekdoten. Das machen wir auf

jeden Fall wieder!

Die Weihnachtsfeiern der Abteilungen

und Sportgruppen finden zurzeit schon in

vielfaltiger Form statt, sei es mit einem ge-

mutlichen Beisammensein oder mit turne-

rischen Vorfiihrungen.

Besonders herzlich bedanken wir uns

fur die wertvolle ehrenamtliche Arbeit in

unserem Verein bei:

= allen Ehrenamtlichen, die unseren Verein
unterstiitzen, die Abteilungsleitungen,
Sportgruppenleitungen, Referent*innen,
Ubungsleiter*innen und Trainer*innen,
Betreuer*innen, Eltern sowie den vielen
Helfer*innen

= allen Spender*innen

=unserem Team der Kindersportschule
Esslingen unter der Leitung von Frank
Patzold

= unseren Damen der Geschéftsstelle: Elke
Stahl, Anja Speck, Flora Hansert, Annette
Zauner

= den Verantwortlichen fiir unsere Vereins-
zeitung Katja Seyferle und Elke Stahl

= unserer Dienstagsgruppe, die mit viel Ein-
satz unsere Vereinsanlagen instand halt

Wir winschen lhnen,
liebe Mitglieder be-
sinnliche und friedliche
Weihnachtstage  und
einen guten, gesunden
und sportlichen Start ins
Jahr 2024.

Herzlichst

lhr Vorstandsteam

Jutta Lowin-Leisterer —
Armin Ehret - Melanie
Kos - Werner Reichelt

Eine Bitte: Unterstlitzen
Sie unsere Werbepart-
ner durch Ihre Auftrage
und lhre Einkaufe. Vielen
Dank.

Unser Spendenkonto:

DE 82 6129 0120 0820 3990 35
bei der Volksbank Mittlerer Neckar eG.

Impressum
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Wiedereroffnung unserer
Vereinsgaststatte am 01. Marz 2024
unter dem Namen Eisseles RSK

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu konnen,
dass ab dem 01. Marz 2024 Bruno Eiwen un-
ser neuer Pachter sein wird.

Herr Eiwen bringt reichlich Erfahrung mit,
da er bereits seit einigen Jahren erfolgreich
die ,Weinstube EiBele” in Serach betreibt
und sich zudem beim EStival auf dem Ess-
linger Marktplatz einen Namen gemacht
hat. Beides wird auch in Zukunft Bestand
haben.

GenieBen Sie schwabische Gast-
freundschaft im ,Eisseles RSK":
Herr Eiwen bringt eine abwechslungsreiche
schwadbische Kiche auf den Tisch - von
traditionellen Gerichten bis zu modernen
Kreationen. Flr jeden Geschmack ist etwas
dabei. Ein sorgfiltig ausgesuchtes Weinan-
gebot rundet das Genusserlebnis ab.

Ein Ort der Geselligkeit und des
Vereinslebens

Herr Eiwen hat sich zum Ziel gesetzt, einen
Ort zu schaffen, an dem Mitglieder und
Freunde unseres Vereins gerne zusammen-
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kommen, die Geselligkeit pflegen und das
Vereinsleben in vollen Ziigen genieBen
kdnnen. Die Vereinsgaststatte soll zu einem
Treffpunkt werden, an dem man sich wohl-
fuhlt und gemeinsam schéne Stunden ver-
bringt.

Wir heiflen unseren neuen Péchter herzlich
willkommen und wiinschen ihm einen ge-
lungenen Einstand sowie ein stets ,volles
Haus". Wir freuen uns auf eine erfolgreiche
Zusammenarbeit und unvergessliche Mo-
mente in unserer neu gestalteten Vereins-
gaststatte.

Mehr Informationen unter www.eisse-

les-rsk.de

Offnungszeiten ,Eisseles RSK":

Montag Ruhetag

Dienstag Ruhetag

Mittwoch 17:00 - 23:00 Uhr
Donnerstag 17:00 - 23:00 Uhr
Freitag 17:00 — 23:00 Uhr
Samstag 12:00 - 23:00 Uhr
Sonntag 12:00 - 22:00 Uhr

Anzeigen & Redesign: DAS KONZEPT | Die Agentur fir Werbung und Kommunikation GmbH

KelterstraBe 15 | 73733 Esslingen | Tel. 0711/ 370 02 40
www.rsk-sport.de | mail@rsk-sport.de

Offnungszeiten:  Dienstag

10.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 17.00 — 19.00 Uhr

Druck:

Auflage:

Verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt:

Jutta Lowin-Leisterer, Elke Stahl, Katja Seyferle

Erscheinungsweise:

Mulbergerstrale 124 | 73728 Esslingen | Tel. 0711/ 370 60 30
www.DAS-KONZEPT.com | info@DAS-KONZEPT.com

Pressehaus Stuttgart Druck GmbH | Plieninger Stra8e 150 | 70567 Stuttgart

4 x jahrlich
38.500 Exemplare

Der Inhalt von personlich gezeichneten Beitrdgen stellt nicht immer die Meinung der Vereinsleitung dar.
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Spendenbescheinigungen ab dem
01.01.2024

Da die Finanzverwaltung zwischen Grof3- und Kleinspenden
unterscheidet, schlieBen wir uns diesem Grundsatz nun auch an und sparen uns etwas
Arbeit!

Betragt die Spende maximal 300 Euro verlangt das Finanzamt keine Spendenbescheini-
gung zur steuerlichen Absetzung.

Hier genligt eine Buchungsbestatigung von der Bank (Auszug Kontoauszug), die der
Spender als Nachweis zusammen mit seiner Steuererkldrung beim Finanzamt einreicht.
Auf diesen vereinfachten Spenden-Nachweis miissen folgende Informationen ersicht-
lich sein:

Name und Kontonummer vom Empfanger

TSV RSK Esslingen e.V. IBAN: DE82 6129 0120 0820 3990 35
Betrag (in Euro) Buchungstag

Steuerbegtinstigter Zweck

(Spende fiir die --—-Abteilung / Spende fiir .....)

Ubersteigt die Spende den Grenzwert von 300 Euro - stellen wir weiterhin gern eine
Spendenbescheinigung aus!

Wir suchen eine/n
Freiwilligendienstleistende/n im Sport

Wir, der TSV RSK Esslingen e. V. (anerkannte Einsatzstelle fiir Freiwilligendienste im Sport), bieten dir die
Méglichkeit, ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) im Sport zu absolvieren.

Das FSJ im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das padagogisch begleitet wird und Erfahrungsrdume
fiir Freiwillige erdffnet. Der Erwerb personlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen sowie Berufs- und
Engagementorientierung stehen im Mittelpunkt.

Dafiir suchen wir fiir den Zeitraum vom 01.09.2024 bis 31.08.2025 eine/n sportbegeisterte/n, engagierte/n und
selbstbewusste/n Jugendliche/n im Alter von 18 bis 26 Jahren.

Der TSV RSK Esslingen ist ein Sportverein im Esslinger Norden mit ca. 1800 Mitgliedern, 9 Abteilungen mit
ausgepragter Jugendarbeit und einer Kindersportschule. AuRerdem bestehen zahlreiche Kooperationen mit
Kindergarten, Kindertagesstatten und Schulen.

Wenn du...

neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompetenzen starken,

/  Lehrer/innen und Ubungsleiter/innen bei Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten fiir Kinder und
Jugendliche im Verein und an Kooperationsschulen unterstiitzen,

/  Projekte und Veranstaltungen (Ferienaktionen, Aktionstage an Schulen/Kindergéarten) betreuen und bei
vereinsadministrativen Tatigkeiten unterstiitzen sowie

/  deine Eignung fiir einen sozialen, sportlichen Beruf oder das Lehramt tiberpriifen,

/  nach der Schule etwas Praktisches machen méchtest und noch nicht weilt, welche Ausbildung oder
welches Studium du ergreifen willst,

...dann bewirb dich jetzt fiir ein FSJ im Sport!

Das solltest du mitbringen...

eine abgeschlossene Schulausbildung

Begeisterung fiir den Sport

Spal und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit im Sport

Erfahrungen als Ubungsleiter/in oder Erfahrungen im Verein

Grundkenntnisse in MS-Office

Eigeninitiative, hohe Teamfahigkeit, Engagement und Aufgeschlossenheit gegeniiber Neuem
Organisationstalent und Einsatzbereitschaft

N~~~

Wir bieten...

/  ein abwechslungsreiches, verantwortungsvolles und arbeitsmarktneutrales Aufgabengebiet bei einer
Vollzeitbeschaftigung von 38,5 Wochenstunden

/  Erwerb von Kenntnissen und Fahigkeiten in den Bereichen Trainings- und Bewegungslehre sowie im
Umgang mit Kindern und Jugendlichen

/  Moglichkeit zum Erwerb einer Lizenz im Breitensport oder in einer Fachsportart im Rahmen von 25
Bildungstagen

/  Einbindung in Verwaltungstéatigkeiten wie auch in Projekt- und Veranstaltungsmanagement

/  umfassende padagogische Betreuung und Unterstiitzung

/  Taschengeld in Hohe von 300€, ebenso 24 Urlaubstage

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis zum 31.12.2023 mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung der bisherigen
sportlichen Erfahrungen sowie einer kurzen Erklarung, warum du dich fiir ein FSJ interessierst.

Diese richtest du bitte an:

TSV RSK Esslingen e. V.

Herr Patzold

Kelterstr. 15

73733 Esslingen

E-Mail: info@kindersportschule-esslingen.de

Fur Rickfragen steht dir gerne Herr Patzold unter folgender Telefonnummer zur Verfiigung:
Tel.: 0711-3705 438
Weitere Infos findest du unter www.rsk-sport.de oder unter www.bwsj.de

p—
cen-witemberasche ; .
st:?imman o Freiwilligen
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Gesucht und gefunden:
Das Motto fiir unser 125-jahriges
Vereinsjubilaum

Im Sommer hatten wir unserer Mitglieder aufgerufen, sich mit kreativen Ideen an der Mot-
to-Suche fiir unser 125-jahriges Vereinsjubildaum im Jahr 2025 zu beteiligen.

Eine Vielzahl von Vorschldagen sind in unserer Geschiftsstelle bis Anfang Oktober einge-
troffen.

Am 16.0ktober 2023 hatte eine Jury, die sich aus Mitgliedern der Organisationsteams fiir
das Jubildum zusammensetzte, die Ideen gesichtet und sich fiir folgendes Motto entschie-
den:

Tradition im Herzen - Fortschritt im Blick
125 Jahre TSV RSK Esslingen e.V.

Dustin Spuhler von der Tennisabteilung ist der kreative Kopf dieses Vorschlags.

Wir bedanken uns sehr bei Dustin Spuhler mit einem Gutschein vom Sport Fléss in Hohe
von EUR 50,00.

Die Jury hat auch einen zweiten Platz ausgelobt. Einen Gutschein von Sport Fl6ss in Hohe
von EUR 20,00 erhielt Sabine Heilig von der Sportgruppe Ladies Power.

Ein herzliches Dankeschdn sagen wir an alle, die sich bei der Motto-Suche so kreativ beteili-
gt haben und freuen wir uns jetzt schon auf ein ereignisreiches Jubildumsjahr 2025.

Unser Ehrenmitglied Heinz Kenner
feierte seinen 90. Geburtstag

Heinz Kenner ist seit fast 80 Jahren Mitglied im TSV RSK Esslingen und pragte unseren Ver-
ein sportlich und auch als Vorstandsmitglied.

Als groBartiger Handballspieler, talentierter Leichtathlet und Tennisspieler waren sport-
liche Erfolge fiir ihn kein Fremdwort. Auch spéter bei den,Jedermannern, jetzt,Fit & Play”
war er noch lange aktiv.

DerTSV RSK lag und liegt im sehr am Herzen. Als ehemaliger Vorstand fiir Bau- und Anlagen
trieb Heinz Kenner viele bauliche MaBnahmen voran und war immer zur Stelle, wenn er
gebraucht wurde.

Im Namen des Vorstandteams gratulierte Jutta Lowin-Leisterer Heinz Kenner zu seinem
runden Geburtstag.




SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

TURNEN

Innerhalb des Sportangebots des TSV RSK bietet die Turnabteilung das Alpha und Omega.
Alpha steht am Anfang und das ist bei uns das Purzelturnen: erste Sporterfahrung ab dem
zwolften Monat, und geht bis zu Omega unserer Seniorengymnastik: Fitness bis ins hohe
Alter. Und dazwischen liegt die ganze Bandbreite des Sports, die der TSV RSK mit seinen
Abteilungen anbietet. Auch die Turnabteilung bietet mit seinen Sportgruppen Kindertur-
nen, Kinderzirkus Ratzfratz, Jazztanz, Ladies Power, Fit & Play sowie Seniorengymnastik
eine bunte Vielfalt des Sports, die sich in den einzelnen Sportgruppen fortsetzt. Doch wer

RSK Sport | Seite 4

Jazztanz '_

kann darlber besser berichten, als die Sportgruppen selber.

B. Hoffmann

Sportgruppenleiterin Kerstin
Kuntz mit neu erworbener
Trainerinnenlizenz im Breitensport

S _Jb

Unsere Sportgruppe besteht aus Herren im
bereits fortgeschrittenen Alter. Wir hatten
mehrere Versuche von Damen, sich uns an-
zuschlief3en, was aber bisher bei Versuchen
blieb.

Freitags um 20 Uhr treffen wir uns in der
Sporthalle Sulzgries und haben 45 Minu-
ten abwechslungsreiche Gymnastik mit
unserer Ubungsleiterin Sabine, ehe wir in
zwei Gruppen Ballspielen. Derzeit sind dies
Faustball und Volleyball, aber wir haben
auch bereits Basketball, Fuball, und Hand-
ball gespielt.

Neben dem ,offiziellen” Teil sind in der
Gruppe die geselligen Veranstaltungen

Sie hat die ,Schulbank gedriickt’, gelernt,

geschwitzt und die ein oder andere Trai-

ningseinheit mit den Jazzis gemeinsam aus-
probiert, um die Priifung optimal vorzube-
reiten. Alle haben mitgefiebert und es hat
sich gelohnt - unsere Sportgruppenleiterin
Kerstin Kuntz hat ihre Trainerinnenprifung
bestanden! Wir freuen uns sehr dariber,

eine weitere Trainerin mit DOSB-Lizenz in

unserem Team begriiBen zu dirfen. Wir
wiinschen Kerstin weiterhin viel Spall mit
und bei den Jazzis und freuen uns auf viele
tolle und abwechslungsreiche Tanzstunden
mit ihr!

Uber das ganze Jahr verteilt. Die Vielsei-
tigkeit geht hierbei vom Kegeln - siehe
Bild — Giber Bergwandern, Radtouren, Wan-
derungen, Weinproben und natirlich Ge-
burtstagsrunden.

Die Teilnehmerzahl besteht aus dem ,har-
ten Kern” von 12 bis 18 Leuten. Bei Bedarf
wird die Gruppe auch bis zu 25 Teilnehmern
grofl - was nur die Halfte der Mitglieder
ausmacht.

Wenn jemand Interesse an Bewegung hat,
moge er sich bitte freitags am Abend ein-
finden, oder vorab mit dem Sportgruppen-
leiter, oder einem anderen Mitglied den
Kontakt aufnehmen.

W. Karg

Von A bis Z - vom ,Alle tanzen-Event” bis zum Zirkusauftritt: bei den Jazzis ist fiir jede(n)
etwas dabei! Aktuell trainieren wir in 5 verschiedenen Tanzgruppen und in einer Fitness-
gruppe. Egal, ob bei den ,Jazzis Minis” ab 5 Jahren, den ,Jazzis Kids” ab 8 Jahren, den
,Jazzis Revolution” ab 11 Jahren oder den ,Jazzis Rising Stars” ab 14 Jahren - tberall sind
unsere Tanzerinnen, Ubungsleiterinnen und Helferinnen mit Herzblut dabei! Und auch
unsere Erwachsenen, die ,Jazzis for fun” (ab 21 Jahren), schwingen jeden Montag das
Tanzbein und haben dabei sehr viel SpaB. Zusammenhalt, Freundschaft und das ge-
meinsame Interesse an der Bewegung auf Musik — das charakterisiert die ,Jazzis"

vom TSV RSK Esslingen!
S. Fogl

Seniorengymnastik

Unter dem Motto ,Fit im Alter” treffen wir
uns jeden Donnerstag (auBer in den Schul-
ferien) um 10:15 Uhr zur Gymnastikstunde
in der Sporthalle der Grundschule Sulzgries.
Frauen und Mdnner auch als Paare erhalten
hier die Gelegenheit gemeinsam altersge-
rechten Sport auszuiiben.

Das Angebot an Ubungen ist so ausgerich-
tet, dass wir unsere Beweglichkeit erhalten,
Korperkontrolle und Koordinationsfahig-
keit entwickeln, Gleichgewicht, Kraft und
Ausdauer verbessern. Es wird kein Muskel
vergessen, von Kopf bis zu den Zehen wird
alles gedehnt, gestreckt, gebeugt, bewegt.
Spiele lockern die Ubungen auf und Ge-
déchtnisiibungen fordern die geistige Be-

weglichkeit.

Neben der altersgerechten Funktionsgym-
nastik flr Kérper und Geist ist uns auch die
Geselligkeit wichtig. Nicht nur wahrend der
Gymnastikstunden haben wir SpaR. Einmal
im Jahr machen wir einen Ausflug mit dem
Bus und in den Sommerferien unterneh-
men wir gemeinsame Spaziergdnge in der
ndheren Umgebung.

Wer Interesse hat, findet unter www.RSK-
SPORT.de/Abteilungen/Seniorengymnastik
weitere Informationen und Ansprechpart-
ner oder kommt ganz einfach donnerstags
um 10:15 Uhr zur Gymnastikstunde in der
Sporthalle der Grundschule Sulzgries.

B. Hoffmann
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Kinderturnen: Grof3e Nachfrage in
allen Sportgruppen

In der Sportgruppe ,Kinderturnen” ist im-
mer was los! Alle unsere Gruppen erfreuen
sich groBBer Nachfrage und kénnen sich vor
Anfragen kaum retten. Die meisten Grup-
pen haben eine Warteliste und so manch
kleine/r Turner/in muss sich bis zu seiner/ih-
rer ersten Turnstunde ein wenig gedulden.
Angefangen bei den Kleinsten, den ,Pur-
zelturnern” ab 12 Monaten, Uber unsere
drei Eltern-Kind-Turn-Gruppen zwischen
18 und 36 Monaten bis hin zu unseren ,Fun
Kids” im Alter von 3 bis 6 Jahren - unsere
Ubungsleiterinnen und Turnassistentinnen
lassen sich immer wieder neue, spannende
Ideen einfallen, um unsere Trainingsstun-
den abwechslungsreich zu gestalten. Auch
das ,Familienturnen” ist jede Woche gut
besucht. Im abwechslungsreichen Gerate-
parcours ist fiir jeden etwas dabei: klettern,
rutschen, hangeln, springen, balancieren

oder einfach durch die gro3e Halle toben.
Das Angebot richtet sich an Kinder ab 2
Jahren zusammen mit Geschwistern, Eltern
oder GroBeltern. Das Familienturnen findet
jeden Freitag von 16:45 Uhr bis 17:30 Uhr in
der Sporthalle der Grundschule Sulzgries
statt und hat noch freie Plétze.

Unsere 6- bis 10-Jdhrigen aus der Gruppe
Jump & Fun” haben neuerdings sehr viel
SpaB auf dem Riesentrampolin. Die Gruppe
,Gerdteturnen” mit aktuell circa 70 Kinder
im Alter von 6 bis 16 Jahren (Bild) hat einen
Aufnahmestopp, freie Plétze gibt es erst im
neuen Schuljahr wieder. Nach einem inten-
siven Aufwarmtraining gibt es jede Woche
ein anderes Trainingsgerat. Ob Bodentur-
nen, Schwebebalken, Reck oder Trampolin,
hier kommt jede auf ihre Kosten.

P. Ulrich & S. Fogl
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»~Jump & Fun”: Neues Angebot in
der Sportgruppe Kinderturnen

Fir das Schuljahr 2023/2024 hat sich die
Sportgruppe Kinderturnen erfolgreich als
Projektverein fiir, Jump & Fun” beim Schwa-
bischen Turnerbund beworben.

Im Rahmen des Projekts haben wir zwei
Grof3trampoline von Eurotramp erhalten:
das Grandmaster und das Ultimate-Dop-
pel-Mini. AuBerdem haben wir ein Boos-

ter-Board sowie eine
Airtrack mit Zubehor
bekommen.

Im Zuge dieses Projektes
dirfen wir die Gerate ein
Jahr kostenlos nutzen
und konnen diese nach
Ablauf des Projektjahres
abkaufen. Dafilr arbei-
ten wir gerade intensiv

£

=
-

Turnmadels

%,,Fuh

an verschiedenen Finanzierungsmoglich-

keiten.

Die Gerdte werden intensiv in den ver-

schiedenen Turngruppen sowie im Zirkus

genutzt und kommen bei den Kindern sehr

gut an. ,Jump & Fun” wird jeden Montag

von 17 Uhr bis 18:30 Uhr in der Halle 3 der

Sporthalle der Grundschule Sulzgries ange-
boten. Ihr seid zwischen
6 und 10 Jahre alt und
wollt fliegen, springen,
hiipfen und dabei Acti-
on, SpaBl und Abwechs-
lung haben? Dann seid
Ihr bei JUMP&FUN und
hier bei uns genau
richtig!

" P.Ulrich

beim Jubilaum auf den Matten

Gastauftritt der Gerateturnerinnen bei,Mit-
einander-Fiireinander”

Am Sonntag, den 19.11.2023 fand im Rah-
men des 120-jahrigen Jubildums des Evan-
gelischen Krankenpflegevereins ,Miteinan-
der-Fureinander” ein Familiennachmittag
im Evangelischen Gemeindehaus in der
Kelterstral3e statt.

Unter der Leitung von Wendi Rundel pra-
sentierten zwolf Médels im Alter von 7 bis
12 Jahren eine kurzweilige Bodenturncho-
reo, die in sehr kurzer Zeit einstudiert wur-
de.

Ein gelungener, harmonischer Auftritt, der
den Familiennachmittag bereichert hat.

P. Ulrich

Frauengymnastik Ladies Power: montags im neuen Domizil!

Nach den Sommerferien gab es eine grof3e
Uberraschung fiir die Frauen der Ladies Po-
wer. Wir wurden damit konfrontiert, dass
uns flr unseren Trainingsbetrieb nur noch
ein Drittel der bisherigen Trainingsfliche
zur Verfliigung steht.

Grund dafiir war die kurzfristige SchlieBung
der Schelztorsporthalle wegen baulicher
Méngel. Dadurch wurden die dort trainie-
renden Sportvereine/Abteilungen von der
Stadt Esslingen in die anderen Sporthallen
umverteilt. Pl6tzlich trainierten dannin zwei
Dritteln der Grundschulhalle Sulzgries die
Handballer. Nun mussten tber 40 Frauen
sehr beengt in einem Drittel der Halle
Sport machen. Da blieben kleinere Zusam-
menstoBe wahrend der Gymnastik nicht
aus. Aber warum jammern? Der leitende
Ausschuss der agilen Ladies Power suchte
nach einer Losung. Also wurden s@amtliche
Raume rund um und in Sulzgries abgeklap-
pert und nach einer rdumlichen Alternative
gesucht. Die Ladies waren geduldig und
tatsachlich wurde nach Verhandlungen mit
den Jazzis und den Faustballern vom CVJM
die Kelterhalle dankenswerterweise freige-
geben. Da passten aber auch nicht alle La-
dies hinein. Wieder fanden die Frauen eine
Lésung:

Nun trainieren sie montags in zwei Grup-

pen, statt wie bisher in einer von 20.00-
21.00 Uhr.

Kurs 1 ist von 19.15 Uhr - 20.00 Uhr

Kurs 2 ist von 20.10 Uhr - 20.55 Uhr
Nachteil: 15 Minuten weniger Training, kei-
ne Duschen und mehr Geld muss fiir den
Trainingsbetrieb in die Hand genommen
werden. Daflir steht aber mehr Platz zur
Verfligung.

Am 13.11.23 war es dann so weit: Die Ladies
turnten das erste Mal in der altehrwiirdigen
Kelterturnhalle. Die Handballer des Teams
Esslingen freuen sich auch. Sie haben jetzt
die ganze Halle in der GS Sulzgries zur Ver-
fugung.

Frauen, die montags neu zu uns kommen
wollen, bitten wir um vorherige Kontakt-
aufnahme unter: ladiespower-rsk@web.de.
Der Ausschuss bedankt sich bei allen Ladies
fur ihr Verstandnis und die Geduld.

Die Gymnastikstunden fiir Frauen U 60 fin-
den nach wie vor in der GS Sulzgries diens-
tags um 8.15 Uhr statt, der kostenpflichtige
Kurs fur Mitglieder und Nichtmitglieder
dienstags um 20.00 Uhr in der Kelterturn-
halle.

Allen Frauen wiinschen wir ein schones
Weihnachtsfest und Schwung im Neuen
Jahr!

Sigrid Altherr-Konig
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Ein spannender Kino-Abend
beim Kinderzirkus RATZFRATZ

Endlich ist die zirkusfreie Sommerzeit zu
Ende 18 Trainerinnen und 70 Zirkuskinder
reiben sich schon erwartungsvoll die Han-
de. Am 12. Oktober 23 ging es endlich los
mit dem allerersten Training fiir die Zweit-
bis Viertklassler der Grundschule Sulzgries
unter Leitung von Susanne Haug und Ve-
rena Berndt. Dabei werden die Kinder von
einem rund 20-kdpfigen Trainerinnen- und
Helferteam unterstiitzt. Auch ehemalige
Zirkuskinder geben ihr Kénnen als Helfer-
leins an die neuen Zirkuskinder weiter, was
uns immer besonders freut. Die Sportgrup-
pe Zirkus des TSV RSK, schon lange eine
Kooperation mit der Grundschule Sulzgries,
bereitet sich aktuell auf die nachste Auffiih-
rung unter dem Motto KINOABEND vor, bei
der jede Disziplin ein Filmgenre darstellen
wird:

Beim Stockkampf im Aikido- Stil, bei ge-
wagten Partner-Spriingen auf dem Grof3-
raum-Trampolin und Tellerjonglage auf Rola
Bolas werden Kampfkiinste dargestellt. In
die unermesslichen Weiten des Weltalls be-
geben wir uns mit unseren Astronauten zu
intergalaktischen Auf3erirdischen - Science
Fiction pur auf dem Hochseil. Naturlich wird
auch ein Animationsfilm auf der Kinolein-
wand zu bestaunen sein: Kleine trollartige :
Wesen verzaubern durch ihre quirligen ; T . : L1 XD GmbH .
Spriinge mit bunten Seilen. Spannung pur : 4 ; : oo
ist angesagt bei den Superheld/innen, die -
in kithner Hohe bei der Luftakrobatik kunst-
voll bei ihrer ,unmdglichen Mission” ber
der Manege schweben. Auch Westernfans
kommen bei uns auf ihre Kosten: Auf ihren
Hobby Horses galoppieren die Cowgirls
und Cowboys durch die Prarie und landen
nach ihrem wilden Ritt in einem schwe-
benden Trapezwdirfel, in dem sie ihre Kunst-
stlicke auffiihren.

Steinzeitmenschen prasentieren dem Pu-
blikum mit groBer Korperbeherrschung
Tricks auf groflen Laufkugeln bei einer
Abenteuerdoku.

Naturlich darf ein lustiger Micky Maus Trick-
film bei einem Kinobesuch nicht fehlen: Die
Mause purzeln gekonnt durcheinander und
bilden danach auf der Riesen-Airtrack-Mat-
te akrobatische Pyramiden.

Ganz ,oldschool” und hinreiend werden
wir beim Schwarzwei3-Film durch die Jaz-
zis unter Leitung von Sandra Fogl in die
Zeit von Charlie Chaplin versetzt, bevor sich
zum Schluss alle kleinen Kinstler*innen
nochmals in der Manege zeigen und eine
gemeinsame Schluss-Choreo auffiihren.

Jio Kultkneipe des

Blaues

Alles in allem hoffentlich ein lohnender
Ausflug nicht zur Berlinale, sondern nach
Sulzgries. Beschreiten sie am 21.03.24 um
17 Uhr unseren imagindren roten Teppich
und bestaunen Sie von lhrem bequemen
Triblinenplatz die Kinoakteure vom Kinder-
zirkus RATZFRATZ.

Verena Berndt, Susanne Haug



Seite 7 | RSK Sport

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

VEREIN

Die neun von der Katharinenlinde

Manfred, Thomas, Werner, Klaus, Giinter, Ully, Wendelin, Berthold und Otto

Ein an Arbeit reiches Jahr 2023 ist zu Ende.
Nur einmal konnten wir auf dem Sport-
geldnde bei der Katharinenlinde wegen
starken Regens nicht arbeiten. All die ande-
ren Dienstage war gutes Arbeitswetter. Mit
letztmaligem Laub sammeln, abstellen des
Sportplatzwassers, Reinigung der Gerdte
und Vorbereitung der technischen Gerate
fur die professionelle Wartung im nach-
sten Jahr endete unsere Arbeit am 21. No-
vember 2023. Es war wieder ein Jahr ohne
Arbeitsunfall. Den Abschluss unserer eh-
renamtlichen Arbeit bildet stets unser Jah-
resessen, das wir dieses Jahr im Restaurant
“Kelter” auf der Neckarhalde hatten. Insge-
samt haben wir 230 Stunden professionell
auf dem Gelande gearbeitet.

Manfred Bennicker hat unser Ruhestandsal-
ter von 80 Jahren langst Uber-schritten.
Nach 25 Jahren geht er nun in den “Ruhe-
stand’, nicht ohne nochmals unsere Werk-
statt aufzurdumen und nicht mehr funk-
tionstlchtige Gerdte auszusondern. Wir
Kollegen wiinschen ihm einen gesunden
Ruhestand. Wir haben ihm bei unserem Jah-
resessen fir seine Arbeit mit einer kleinen
Aufmerksamkeit gedankt. Er wird uns sicher

Der Tennis-Seniorendienst

ab und an besuchen.

So ist bei uns nun ein “Arbeitsplatz” frei
geworden. Wir wiirden uns natirlich auch
Uiber eine Mitarbeiterin freuen. Bei uns kann
man alles lernen, was fiir die Gelandepflege
ndtig ist, so man es bisher nicht kannte. Und
fur korperlich schwerere Arbeiten finden
sich immer Kollegen, die zur Hand gehen.
Alles fur Sie wichtige erfahren Sie bei un-
serer Geschiftsstelle, von Otto Blumen-
stock TEL 0711-328679 oder lhren kiinfti-
gen Arbeitskollegen.

Unser nachstes Arbeitsjahr beginnt voraus-
sichtlich mit der Markungsputzete

am Samstag, 16. Mdrz 2024. Es ist die 20.
Runde an der wir teilnehmen. Und vielleicht
finden wir im nachsten Jahr die Zeit und
ein lohnendes Ziel fur einen Ausflug. Im zu
Ende gehenden Jahr hat es nicht “gepasst”.

Den Leserinnen und Lesern der Sportnach-
richten und Vereinszeitung RSK Sport wiin-
schen wir eine schéne Adventszeit, frohe
Weihnachten und ein gesundes Jahr 2024.

Text und Bild: Otto Blumenstock

von TSV RSK Esslingen

Mit jahrzehntelanger Tradition trifft sich
ein Griippchen gleichgesinnter Senioren
auf der Tennisanlage des TSV RSK. Jeden
Dienstag, von 9:00 bis 11:00 Uhr, arbeiten
wahrend der Tennissaison altere Herren,
die trotz ihres teils betrachtlichen Alters
jung geblieben und noch recht fit sind. Sie
arbeiten ehrenamtlich an und um die Ten-
nisplatze.

Nach dem Winter gilt es, das vom angren-
zenden Wald hereingewehte Laub zu ent-
fernen, damit Fa. Nohe unsere 10 Plétze
fur den Spielbetrieb herrichten kann. Das
wochentliche Abziehen mit dem Buggy,
das Bewdssern und Ausbessern von Ober-
flichenschaden sorgt fiir Spall am Spiel
unserer Mitglieder. Um die Anlage herum
wachsen Gras, Blische und Baume, die ge-
pflegt und reduziert sein wollen. Auch sau-
bere Wege in der Anlage haben wir im Blick.
Nicht zu vergessen ist die Instandhaltung
unserer Hiitte mit den sanitdren Anlagen.
Unser Team hat Spezialisten in den Reihen,
sei es durch Beruf, handwerkliche Erfah-
rung oder auch durch personliche Vorlie-
ben. Einige von uns kiimmern sich Uber-
wiegend um Platzpflege und AuBBenanlage,
andere widmen sich bevorzugt der Technik.
So konnten wir in Eigenregie z.B. eine Auto-
matische Bewadsserungsanlage installieren
und Schweifler-und kleinere Maurer-Ar-
beiten erledigen. Auch unsere Maschinen

und Gerate warten wir weitgehend selbst.
Nebenbei wird bei Bedarf auch noch in der
privaten Werkstatt geschafft.

Wir sind eine Gruppe von 12 Mannern, die
ohne Verpflichtung Dienst tut. Und ich
habe den festen Eindruck, dass alle dies
gerne tun und auf den Dienstagstermin fi-
xiert sind. Private Termine gehen selbstver-
standlich vor.

Vielleicht liegt das auch an dem Bier, das
wir danach trinken und ab und zu einen saf-
tigen Leberkas-Wecken verdriicken. Hierbei
wird dann auch mal Giber,Gott und die Welt'
getratscht und leider auch Uber das eine
oder andere, Zipperlein’ Zum Abschluss des
Jahres génnen wir uns dann einen schénen
Abend mit dickem Rostbraten, den uns die
Abteilungsleitung gerne spendiert. Nicht
nur wegen der enormen Schonung der Kas-
se: Immerhin arbeiten wir pro Saison ca.500
Stunden. Aufgerechnet mit tiblichen Lohn-
kosten ist das ein schéner Batzen.

Aber wir haben ein Problem: Auch wir wer-
den dlter und unsere Leistungsfahigkeit
schwindet. Schén wdre, wenn einige junge
Rentner unseres Vereins zu uns sto3en wiir-
den. Wir bieten nicht nur Arbeit und indi-
viduelle Entfaltungsméglichkeit, sondern
auch eine ungezwungene, freundschaft-
liche Verbundenheit ohne Stress.

Gernot Kimpel
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TISCHTENNIS

Aktuelles

Wie in der letzten Vereinszeitung berichtet,
sind wir in dieser Saison mit insgesamt acht
Mannschaften am Start (vier Herren-, zwei
Damen- und zwei Jugendteams). Seit Ende
September herrscht daher in der Sporthalle
Sulzgries am Mittwoch und Freitag neben
dem Trainings- auch reger Punktspielbe-
trieb. Mittlerweile ist ein GroBteil der Vor-
runde absolviert. Die sportliche Bilanz, die
sich in den Zahlen ausdriickt, ist das eine.
Hier belegt zum Zeitpunkt des Redaktions-
schlusses die 1. Herrenmannschaft mit 10:4
Punkten einen hervorragenden dritten Ta-
bellenplatz in der Bezirksklasse. Auch die 4.
Herrenmannschaft steht in der Kreisklasse
mit 7:3 Punkten und Platz 3 sehr gut da. Die
von Hannes Renger mit groBem Engage-
ment trainierten Jugendlichen der U15 und
der U12 weisen in der Bezirks- bzw. Kreis-
klasse jeweils eine positive Punktebilanz
auf - eine tolle Leistung! Auch die Herren 2

PR /1 6075

(Kreisliga A), Herren 3 (Kreisliga B) und Da-
men 2 (Kreisliga) schlagen sich wacker und
belegen jeweils Mittefeldpldtze. Bei den
Damen 1 (Landesklasse) ist die Aussage-
kraft noch begrenzt ist, da erst zwei Partien
absolviert wurden. Das andere - minde-
stens genauso wichtig - ist das gute Kli-
ma in der Abteilung, was sich nicht zuletzt
auch in einem sehr eifrigen Trainingsbezug
ausdriickt. An auBBersportlichen Aktivitaten
sind unsere von Martin Hauser wie immer
bestens organisierte Herbstwanderung -
dieses Mal zum Naturfreundehaus Strimp-
felbach - und unser Weihnachtsessen zu
nennen, welches dieses Jahr im Karmeliter
stattfand. Den traditionellen Jahresab-
schluss bildet unser gemeinsamer Weih-
nachtsmarktbesuch. Abschlielend geht der
Blick voraus zu den Vereinsmeisterschaften
Ende Januar, bei denen Christoph Schwei-
zer seinen Titel verteidigen mochte.

1{/
¥ ’ ::‘- H’RS GmbH

vice mit Profif

Termine 2023
Nachfolgend eine Ubersicht (iber die weite-
ren Termine fir das restliche Jahr:
Fr.15.12.2023:

Weihnachtsmarktbesuch Esslingen

Sa. 27.01.2024: Vereinsmeisterschaften

Trainingszeiten
Unser Training findet zu nachfolgenden
Zeiten in der Sporthalle Sulzgries statt:

Wochentag Uhrzeit Wer

Montag 18:30 - 20:00 Uhr Jugend
Mittwoch  20:00 — 22:00 Uhr Damen und
Herren
Freitag 18:00 — 20:00 Uhr Jugend
20:00 - 22:00 Uhr Damen und
Herren
Interesse?

Dann einfach vorbeischauen!
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Team Esslingen

Handball-Spielgemeinschaft im Herzen der
Stadt

LLiebe Gaste, Fans, GoOnner, Sponsoren,
Teammitglieder und Handballfreunde,

inzwischen sind alle Mannschaften voll im
Saisongeschehen angekommen. In der
neuen Hauptspielstatte Sporthalle Sulz-
gries ist die Stimmung bombastisch und
alles hat sich eingespielt. Vielen Dank allen
Zuschauern fir die lautstarke Unterstit-
zung! Aber da geht noch mehr, wir laden
alle Fans herzlich zu unseren Heimspie-
len ein! Lasst uns jeden Spieltag zu einem
Handballfest machen!

Es finden auch Heimspiele in der Neckar-
sporthalle und in der Sporthalle Zell statt,
halten Sie sich auf unserer Homepage
www.team-esslingen.de auf dem Lau-
fenden.

Die SchlieBung der Schelztorsporthalle
bringt eine Verknappung der Hallenzeiten
mit sich. Unsere Mannschaften mussten
nicht nur viele Spiele, sondern auch viele
Trainingseinheiten in andere Sporthallen
verlagern. So trainieren nun viele Mann-
schaften auch in der Sporthalle Sulzgries,
die vorher nicht oder seltener dort waren.
Um dies zu ermdglichen, mussten auch
andere Abteilungen des TSV RSK Esslingen
e.V. einen Teil ihrer Hallenzeiten abgeben.
Wir bedanken uns bei euch ganz herzlich
flr die Kooperation!

Zunachst mochten wir uns bei allen Ju-
gendtrainern, aktiven Trainern, Betreuern,
Schiedsrichtern, Zeitnehmern und son-

Erste Frauenmannschaft des TEAM Esslingen

\RPF

NG-BLECH

- i3 A

stigen ehrenamtlichen Helfern bedanken.
Ohne euch wére das Vereinsleben in dieser
Form nicht méglich.

Manner 1

Bei der ersten Mannermannschaft ging die
Saison durchwachsen los. Nach acht Spie-
len stehen erst zwei Siege und ein Unent-
schieden zu Buche. Auf dem zehnten Tabel-
lenplatz ist noch Luft nach oben.

Zuletzt lief es einfach nicht und es passier-
ten zu viele einfache Fehler. Und in eigent-
lich guten Spielen gab es dann doch zu
lange Phasen ohne eigenes Tor. So tut sich
die Mannschaft im Moment schwer, Spiele
zu gewinnen.

Frauen 1

Die Frauenmannschaft begeistert auf gan-
zer Linie und steht nach sieben Spielen und
sieben Siegen auf dem ersten Tabellenlatz.
Die Frauen setzten das um, was in der Vor-
bereitung einstudiert wurde.

Ende November ging es fiir die TEAM- Da-
men zum Aufsteiger TSV Grabenstetten in
die Falkensteinhalle.

Nach dem deutlichen Sieg gegen Neuhau-

Erste Mdnnermannschaft des TEAM Esslingen

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

HANDBALL

sen wollte man natirlich auch gegen den
Tabellenvorletzten die Punkte mit nach
Hause nehmen.

Das Spiel startete relativ ausgeglichen und
keins der beiden Teams konnte sich wirklich
absetzten. Durch viele technische Fehler
und die fehlende Absprache und Konse-
quenzin der Abwehr erspielten sich die Gra-
benstettener in der 14. Minute einen 3 Tore
Vorsprung. Die Adlerinnen nutzen jedoch
daraufhin die Fehler und Zeitstrafen der
Gegnerinnen, sodass bei einem Spielstand
von 11:13 die Seiten gewechselt wurden.
Die zweite Halfte startete dhnlich wie die
erste. Durch zu wenig Absprache in der Ab-
wehr kamen die Grabenstettener immer
wieder zu schnellen und einfachen Toren.
Die Team Damen gaben zwar die Fiihrung
nicht mehr her, konnten sich aber nie mit
mehr als 3 Toren absetzten, sodass das Spiel
bis zum Ende hart umkampft blieb. Die Stim-
mung in der Falkensteinhalle heizte sich am
Ende nochmal extrem hoch und die Gegne-
rinnen bekamen innerhalb von 15 Minuten
sechs 7m zugesprochen, die alle verwandelt
wurden. Bei einem Stand von 25:26 zwei Mi-
nuten vor Ende nutzten die Adlerinnen die
Fehler der Gegner konsequent und konnten
somit das hartumkampfte Spiel mit 25:28 fir
sich entscheiden. Die Adlerinnen stehen so-
mit weiterhin ungeschlagen mit 12:0 Punk-
ten an der Tabellenspitze der Bezirksliga.

Jugend

Unsere Jugendmannschaften schlagen sich
wacker, mal lduft es besser und mal wére
mehr moglich gewesen. Aber die Mddchen
und Jungen in allen Altersklassen sind flei-
Big und mit Spall am Trainieren und Spie-
len. Sie sind unsere Zukunft und wir sind
froh, sie alle in unserer Spielgemeinschaft
zu haben.

Die weibliche A-Jugend ist unsere hochst-
klassige Jugendmannschaft in der Wurtt-
emberg-Liga. Sie steht nach acht Spielen
mit einem ausgeglichenen Punkteverhalt-
nis auf dem vierten Tabellenplatz.

Es ergeht der herzliche Dank an alle Helfe-
rinnen und Helfer an der Kasse, am Tresen,
am Kampfgericht, an die Schiedsrichter, die
Funktionare, die Kaderplaner, die Spielepla-
ner, die Hallenwarte, die Wischer, die Trai-
ner, die Sponsoren und Uberhaupt an alle,
ohne die ein Spielbetrieb nicht darstellbar
ware.

Zudem gilt unser allen Jugendtrainern,
die uns manchmal auch mehr als zumut-
bar unterstiitzen. Daher gilt jederzeit, aber
ganz besonders jetzt: Mach mit, ob als
Trainerin oder Trainer oder in einer ande-
ren Aufgabe. Du bist herzlich Willkommen.
Auch die Mannschaften freuen sich tber
neue Spielerinnen und Spieler, du kannst
zu jedem Zeitpunkt einsteigen. Melde
dich einfach bei uns oder komme vorbei,
die Kontaktdaten findest du auf unserer
Homepage.

Wir alle gemeinsam bilden die grof3e
TEAM-Familie und freuen uns ganz,sauma-
Big” Gber die laufende Saison voller Tore,
Triumphe und leider manchmal auch sport-
liche Niederlagen, welche uns aber nur star-
ker machen.

Unterstlitzt das TEAM, unterstlitzt Eure
Mannschaft und seid fair zu Schiedsrichtern
und gegnerischen Mannschaften. Besucht
uns bei den Heimspielen, fahrt sehr gerne
auswarts mit.

Allen Mannschaften wiinschen wir weiter-
hin eine verletzungsfreie, faire, zuschau-
erreiche und positive Runde 2023/2024.
Leider kommen auch Verletzungen vor. Al-
len Verletzten wiinschen wir eine gute Ge-
nesung, wir freuen uns darauf, wieder mit
euch gemeinsam Sport zu machen. Und
denken Sie daran, die meisten Heimspiele
finden in Sulzgries statt. Wir freuen uns tiber
lautstarke Unterstitzung!

Weitere Informationen finden Sie auch
im Internet, besuchen Sie uns auf www.
team-esslingen.de
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Die Kindersportschule
Esslingen im Herbst ‘23

Das Schuljahr 2023/24 1uft inzwischen auf
vollen Touren. Es wird geturnt, gespielt, ge-
baut, gerannt, gelibt, geschwitzt und vieles
mehr. Alle genieen wieder Bewegung,
Spiel und Sport.

Freie Pldtze
In verschiedenen Gruppen gibt es noch
freie Platze:

Eltern-Kind-Sport:

Fr. 10.30-11.15 Uhr in der Gymnastikhalle
BarbarossastraBe 41 fiir Kinder von 2-3 Jah-
ren

Minis:

Mi. 14.45-15.30 Uhr in der Kelterturnhalle in
Sulzgries flr 4-jahrige Kinder

Mi. 15.20-16.05 Uhr in der Lerchenacker-
schule fiir 4-jahrige Kinder

Grundstufe 1. Jahr

Mi. 15.30-16.30 Uhr in der Kelterturnhalle in
Sulzgries flr 5-jahrige Kinder

Fr. 14.15-15.15 Uhr in der Grundschule St.
Bernhardt fiir 5-jahrige Kinder

Di. 15.30-16.30 Uhr in der Lerchendcker-
schule fir 5-jahrige Kinder

Fr. 15.45-16.45 Uhr in der Sporthalle Blu-
menstrale fiir 5-jahrige Kinder

Kindersportschule
Esslingen

Hohe Professionalitdt, ganzheitliches
Konzept, langjahrige Erfahrung

Ansprechpartner:
Frank Patzold , Dipl. Sportpdadagoge

Geschiftsstelle:

Kelterstr. 15

73733 Esslingen

Tel. 0711-3705438
info@kindersportschule-esslingen.de
www.kindersportschule-esslingen.de

Biirozeiten:
Mo.-Fr.: 9-13 Uhr

Grundstufe 2. Jahr

Fr. 16.45-17.45 Uhr in der Sporthalle Blu-
menstrale fuir 6-jahrige Kinder (1.Kldssler)
Di. 16.30-17.30 Uhr in der Lerchenacker-
schule fiir 6-jahrige Kinder (1.Klassler)

Weitere freie Platze finden Sie auf
unserer Homepage!

Bei freien Platzen ist Schnuppern nach
Voranmeldung (telefonisch oder per E-Mail)
jederzeit moéglich. Alle Informationen tber
die Unterrichtszeiten und -orte erhalten Sie
telefonisch unter Tel. 0711-37 05 438 oder
im Internet auf unserer Homepage www.
kindersportschule-esslingen.de.

Aktuelle Informationen rund um die Kin-
dersportschule Esslingen gibt es Ubrigens
auch auf unserer Facebookseite und auf
Instagram

Vom 23.12.23-07.01.2024 hat die KiSS- Ge-
schaftsstelle geschlossen. Ab dem 08. Janu-
ar sind wir wieder fir Sie da.

Wir wiinschen allen Kindern der Kin-
dersportschule und lhren Familien ge-
sunde, frohliche, bewegungsintensive
Weihnachten und einen guten Rutsch ins
neue Jahr!
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JES - Jugendsportclub Esslingen

Ein Weihnachtsturnier zum Abschluss des Sportjahres

Kaum hat das Schuljahr begonnen, steht auch wieder Weihnachten vor der Tire. Pas-
send dazu verabschiedete sich der Jugendsportclub mit einem Weihnachtsturnier am
08.12.2023 aus dem Sportjahr 2023. Neben allen Mitgliedern waren hier auch Freunde, Be-
kannte und Jugendliche, welche noch nicht bei uns waren, herzlich eingeladen. Aulerdem
stand unser Ausflug in die Eishalle am 18.11.2023 an. Wie schon vor zwei Jahren haben wir
mit Teilnehmern aus allen Gruppen mit unseren Schlittschuhen das Eis unsicher gemacht.
Die Kinder und Betreuer hatten alle viel Spaf3 und der Ausflug hat sich auch dieses Jahr als
voller Erfolg herausgestellt.

In unserer JES 1- Gruppe (10-11 Jahre) sind noch einige freie Platze. Also kommt vorbei und
versucht euch in einem breiten Sportangebot, von Basketball, Ultimate Frisbee, Bounce-
ball, Reaktionsball und vielen weiteren spannenden Sportarten. Sollten Sie noch Fragen
beziglich des Jugendsportclubs haben, kdnnen Sie uns gerne kontaktieren:

Kontakt: info@kindersportschule.de oder 0711/3705438 (Mo-FR: 9-13 Uhr)

Unsere Gruppen

JES 1 (10-11 Jahre) Fr, 17-18.30 Uhr, Kelterturnhalle Sulzgries

JES 2 (11-13 Jahre) Fr, 18.30-20 Uhr, Sporthalle Grundschule Sulzgries
JES 3 (13-15 Jahre) Mi, 17.30-19 Uhr, Kelterturnhalle Sulzgries

JES 4 (15-18 Jahre) Fr, 18.30-20 Uhr, Sporthalle Grundschule Sulzgries

Ferienprogramm Herbstferien ‘23

Am 2. November fand in der Sporthalle in der Blumenstral3e unser Herbstferienprogramm
mit einer groBBen Kinderolympiade statt.

An verschiedenen Stationen konnten die Kinder ihre Fahigkeiten Laufen, Werfen und Sprin-
gen unter Beweis stellen.

Angefangen mit dem Standweitsprung und dem darauffolgenden Pferderennen, mussten
die Kinder ihre Sprungkraft anwenden.

Weiter ging es mit dem Dosenwerfen und dem Schleuderwerfen, hierbei waren Kraft und
Zielgenauigkeit gefordert.

Den Abschluss bildeten die Stationen Inselduell, unser 6- Tage-Rennen und ein abwechs-
lungsreiches Sportquiz. Bei diesen Aufgaben sollten die Kinder taktisch, klug und ziigig
vorgehen und ganz wichtig auch als Team funktionieren.

Als Belohnung fiir das gute Mitmachen, gab es im Anschluss der Olympiade natdirlich auch
eine Siegerehrung, bei der jedes Kind eine Medaille und eine Urkunde erhielt. Hierbei durf-
ten die Eltern dabei sein und ihren Kindern stolz zujubeln.

Autorinnen: Lina Higler und Elen Sakin
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Flitzplatz

Praventive / padagogische Psychomotorik fiir Kinder (3-10 Jahre)
Ankommen, hereinkommen, seinen Platz finden, Gefiihle dufern, erzahlen, sich mitteilen,
zuhoren...

Mit Kontrasten spielen, dagegen rennen, sich hdngen lassen, Widerstand sptiren, balan-
cieren, umwerfen, rollen, rutschen, klettern, fallen, kriechen, rennen...

Worte finden, ein gemeinsames Spiel initiieren, sich anders fiihlen, verstecken, handeln, in
andere Rollen schliipfen, kédmpfen, bauen, Spielraum fiir Bewegung haben....

Zum Ausdruck kommen, Geschichten erzahlen, malen, bauen...

Préventive / padagogische Psychomotorik bietet dem Kind einen Spielraum fiir Bewe-
gung, in dem es sich ausprobieren kann
mit seinem Korper, seinem Ausdruck und
seiner Freude und Lust mit sich selbst. Es
kann klettern, rutschen, rollen, Hauser und
Hohlen bauen, Ritter, Feuerwehrmann oder
Prinzessin sein. Es kann alleine spielen oder
mit den anderen Kindern, einen Ruheplatz
suchen oder in Aktion gehen. Das Kind be-
gegnet den anderen, kommt in Dialog und
Interaktion und findet einen Rahmen vor,
der ihm die Méglichkeit gibt, seine sozialen
Kompetenzen zu erweitern.

In der Begleitung durch den Erwachsenen
braucht es Prasenz und die Bereitschaft in
Kontakt zu bleiben und mit dem zu gehen, was das Kind im Moment zeigt (Frustration, Wut,
Freude, Traurigkeit, Begeisterung, Riickzug, Ausprobieren, Mut, Unsicherheit, Angstlichkeit,

Neue Lehrkraft bei der
Kindersportschule

Name: Elen Sakin
Alter: 21 Jahre

Mein Weg zur Kindersportschule

Ich habe schon friih den Sport fiir mich entdeckt und viele Sportarten, wie Turnen, Ballett
und Judo ausprobiert. Aktuell spiele ich seit 7 Jahren aktiv Volleyball.

Nach meiner Mittleren Reife, bin ich auf eine Sportschule gegangen und habe erfolgreich
meine Ausbildung als staatlich anerkannte Sport- und Gymnastiklehrerin absolviert.
Durch die Einblicke und mein Praktikum in meiner Ausbildung, durfte ich selbst mal vor ei-
ner Klasse im Alter von 6-7 Jahren stehen und unterrichten. So konnte ich Erfahrungen und
Freude am Unterrichten von Grundschiilern gewinnen und bin so auf die KiSS gesto3en.

Deshalb freue ich mich auf die Kindersportschule

Schon damals hat mir der Umgang mit Kindern SpaB bereitet und durch meine Ausbildung
konnte ich es bestatigen.

Ich freue mich auch auf die Zusammenarbeit mit meinen Arbeitskollegen, da ich gerne im
Team arbeite.

Ebenso freue ich mich, den Kindern etwas beizubringen und einen Einblick in verschie-
dene Sportarten geben zu konnen, sodass sie die Chance haben, eine Sportart fur sich zu
entdecken.

in Dialog gehen, ,zu viel” von...,,zu wenig” von..., ....).

Der klare Rahmen der Stunde begleitet das Kind vom Handeln zum Denken und zum ei-
genen Ausdruck. Auch das Kind, das sich noch nicht viel zutraut, das sehr vorsichtig oder
angstlich ist oder das Kind, das immer wieder die Grenze der anderen Uberschreitet und
Schwierigkeiten in der Anpassung an eine Gruppe hat, findet hier einen Platz.
Die,Psychomotorik nach Aucouturier” ist ein freier Ansatz, d.h. dem Kind wird ein Rahmen
geboten, in dem es sich spielerisch in eigenem Tempo bewegen und entfalten kann. Es
darf erfahren, eigene Bedrfnisse herauszufinden und diese im Miteinander platzieren. Das
Kind wird ermutigt, seine Freude an (neuen) Erfahrungen, kreativ zu gestalten und zu ver-
andern: Herzlich willkommen im Flitzplatz der Kindersportschule Esslingen!

Seit Uber 20 Jahren werden bei uns Kinder in Kleingruppen von maximal 8 Kindern im Flitz-
platz geférdert und unterstiitzt.

Auch in enger Zusammenarbeit mit dem SPZ Esslingen, Esslinger Kinderdrzten, Schulen
und Kindergdrten bietet der Flitzplatz gezielt Kindern diesen Rahmen an.

Das Angebot fiir regelméBige Elterngesprache ist beim Flitzplatz ebenso gegeben.

Mehr zum psychomotorischen Ansatz nach Aucouturier finden Sie auch unter:
https://bundesverband-psychomotorische-praxis.de/

Neue Kurse beginnen im Mdrz 2024. Das unverbindliche ,Schnuppern” in den bestehenden
Kursen ist nach Voranmeldung méglich.

Bei weiteren Fragen rufen Sie uns gerne unter folgender Telefonnummer an: 0711/ 370 54
38. Unter www.kindersportschule-esslingen.de sind wir auch im Internet zu finden.
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Lust auf SCHNEESPORT?!
Winterprogramm 2023/2024

Detaillierte Infos unter www.tsv-
rsk-ski.de

Der Anmeldeschluss ist aus organisato-
rischen Griinden notwendig. Gerne dirfen
Sie auch danach bei der Kontaktperson
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nach freien Platzen fragen.

Dezember:

Weihnachtsfeier Skigymnastik
20.12.2023
Sporthalle Sulzgries

Kinderskikurstage Allgau Sollereck
27.12.2023/30.12.2023 / 05.01.2024
fur Kinder von 6 - 14 Jahre
Anmeldeschluss: 01.12.2023

Januar:

TO1 Skitour Wochenende (leicht/mittel)
12.-14.01.2024

Fischen/Allgau

2 Tage gefiihrte Skitouren, Kenntnisver-
mittlung, Training

Kontakt: Dieter Stadelmaier
(dieter.stadelmaier@hotmail.de)

Bambinifreizeit Auffach

20.-27.01.2024

fur Familien mit Kindern/Kleinkindern
Halbpension, vormittags Skikurs, Rahmen-
programm, ...

Kontakt: Charlotte Platzer
(charlotte.platzer@gmx.de)

Men Drive Arlberg
26.01.2024

Busfahrt, Skipass, Vesper
Kontakt: Jirgen Beuttler
(j.beuttler@t-online.de)

Vereinsskitag Montafon Silvretta
27.01.2024

Busfahrt, Skipass, Vesper, Aprés Ski
Kontakt: Ralph Eckstein
(ralpheckstein@web.de)

Februar:

T02 Skitour Wochenende (mittel)
02.-04.02.2024

Reutte/Lechtal

2 Tage gefiihrte Skitouren, Kenntnisvermitt-
lung, Training

Kontakt: Daniel Pfeiler
(danielpfeiler@gmx.de)

Ladies Day Lermoos
02.02.2024

Busfahrt mit Vesper,
Skiguide, Skipass
Kontakt: Anke Erdle
(anke-erdle@web.de)

Faschings-Skifreizeit Auffach
10.-17.02.2024

fur Familien mit Vor-
kindern - AUSGEBUCHT

und Grundschul-

Sportfreizeit Marilleva

10.-17.02.2024

fur Familien mit Schulkindern

Skikurs ab 6 Jahren, keine Anfénger, Sport-
liche Betreuung

Kontakt: Jirgen Beuttler
(j.beuttler@t-online.de)

Marz

Kids on Snow Bolsterlang
01.-03.03.2024

fur Kinder von 9 - 13 Jahren

Anfahrt mit Bussen, Betreuung mit Skikurs
Anmeldeschluss: 28.12.2023

Kontakt: Carlo Knodler
(carlo@knoedler-net.de)

Ihr Aufgabengebiet:

 Unterstiitzung und Entlastung des Vorstands
« Schriftverkehr
* Terminliberwachung

* Gesamtverantwortung Uber die Geschéftsstelle
« Ablauf Organisation innerhalb der Geschéaftsstelle

Zum 01.02.2024 suchen wir fiir unsere Geschaftsstelle eine/n

Mitarbeiter*in (m/w/d) - (in Teilzeit zwischen 25 — 30 Stunden wéchentlich)

Was bieten wir lhnen?

« Interessante Aufgaben in einem stetig wachsenden Sportverein
* Eine griindliche und individuelle Einarbeitung
« Attraktive und leistungsgerechte Vergiitung

« Teil

e P

flexible Arbeitszeiten (teil
Laptop wird zur Verfiigung gestellt)

Homeoffice maglich /

GenieBerfreizeit Dolomiten / Fassatal
02.-09.03.2024

fur Singles, Paare, Junggebliebene und Se-
nioren | Skiguide, Sportliche Betreuung
Anmeldeschluss: 14.01.2024

Kontakt: Dieter Stadelmaier
(dieter.stadelmaier@hotmail.de)

X-Meisterschaften
10.03.2024

Winters End Pitztal

15.-17.03.2024

Busfahrt, 2-Tages-Skipass, Halbpension im
Vitalhotel

Anmeldeschluss: 10.01.2024

Kontakt: Dennis Erdle
(dennis-erdle@web.de)

T03 Skitour Wochenende (mittel - an-
spruchsvoll)

15.-17.03.2024

Otztal

2 Tage gefiihrte Skitouren, Kenntnisvermitt-
lung, Training, Anmeldeschluss: 26.01.2024
Kontakt: Jorg Stadelmaier
(jorg.stadelmaier@arcor.de)

Teens on Snow Oberjoch
22.-24.03.2024

fur Jugendliche von 13 - 17 Jahren
Anfahrt in Bussen, Betreuung mit Skikurs
Kontakt: Thomas Negele

* Bestellwesen fiir Materialbeschaffung
« Beratung in Vorstandssitzungen

* Registratur

Was sollten Sie mitbringen?

 Eine kaufmannische Ausbildung

* Organisationstalent
* Freude am Umgang mit Menschen

TSV RSK Esslingen e.V.
Jutta Lowin-Leisterer
Vorstandsvorsitzende
Kelterstr. 15

73733 Esslingen

oder per Mail an: vorsitzende@rsk-sport.de
* Sehr gute IT-Kenntnisse (Word, Power Point, Excel, Teams)
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

« Antragsverfahren * Ein groBartiges Team (t.negele@gmx.de)

« Pflege der Mitgliederdatei

* Ansprechpartner*in fiir Mitglieder und Nichtmitglieder

 Mitarbeit bei der Vereinszeitung Hab: ir Thr Int Kkt?

« Postbearbeitung (Eingang, Bearbeitung, Verteilung etc.) aben wir far Inferesse geweckt: April

* Mitwirkung bei Planung, Umsetzung und Durchfihrung von Dann freuen wir uns, Sie bald kennenzulernen. Bitte senden Sie Ihre "
Vereln;veranstaltungen / Kursen etc. . vollstandigen Bewerbungsunterlagen an: Saisonabschluss

* Bearbeitung von Schadensmeldungen, Sportunféllen etc. 13.04.2024

T04 Skitour Wochenende (mittel - an-
spruchsvoll)

19.-21.04.2024

Jamtalhitte

2 Tage gefuhrte Skitouren,
Anmeldeschluss: 23.02.2024

Kontakt: Daniel Pfeiler
(danielpfeiler@gmx.de)
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Ladies Day Lermoos -
Platze freil!

Am 2. Februar 2024 macht sich ein Bus voller Frauen auf den Weg in Richtung Lermoos,
Tirol. Sei auch du gerne dabeil!

Gestartet wird frihmorgens am Schulzentrum Nord mit der gemeinsamen Fahrt im Rei-
sebus. Frisch gestarkt, durch unser kleines Vesper im Bus, erreichen wir das Skigebiet Ler-
moos und starten in einen hoffentlich schénen, sonnigen Tag im Schnee. Es besteht die
Méoglichkeit den Tag in eigenen Kleingruppen oder gemeinsam mit einem Skiguide un-
seres Schneesportteams zu verbringen. Nach dem gelungenen Skitag wollen wir ihn noch
ein wenig ausklingen lassen, wahlweise beim Essen im Ort oder beim Aprés Ski in der,Lah-
men Ente”. Danach folgt nur noch die entspannte Riickfahrt zuriick nach Esslingen.

Hast du Lust auf unseren Ladies Day, dann melde dich!

Weitere Informationen und Anmeldungen bei Anke Erdle (anke-erdle@web.de oder 0711
3704318)

Ski-Sportfreizeit Marilleva -
Anmeldung noch moglich!

Sie haben Lust auf Schneesport? Sie sind eine Familie mit Schulkindern? Sie suchen fir die
Faschingswoche noch eine Méglichkeit zum Skifahren?

Dann hat die Skiabteilung des TSV RSK Esslingen das passende Angebot. Bei unserer
Ski-Sportfreizeit in Marilleva/Val di Sole (ITA) vom 10. bis 17. Februar 2024 begegnen sich
ganz unterschiedliche Menschen und begeistern sich fiir ein gemeinsames Ziel: Spal3 im
Schnee fiir die ganze Familie. Bei unseren Familienfreizeiten wird das Gruppenerlebnis grof3
geschrieben und egal welcher Familientyp ihr seid, bei uns werdet ihr offen aufgenommen.

Tagsuber sind wir im Skigebiet von Marilleva, Madonna di Campiglio - Pinzolo unterwegs
oder machen einen Ausflug nach Pejo. Dabei werden die skitechnisch fortgeschrittenen
Kinder in kleinen alters- und leistungshomogenen Skikursgruppen von ausgebildeten
Skilehrern betreut. Die Erwachsenen fahren in frei gewahlten Kleingruppen. Die Zeit bis
zum Abendessen nutzt man zum chillen, um sich auszutauschen oder die Kinder zum
Spielen, Basteln und Zuhoren. Das Abendessen in mehreren Gangen ist typisch italienisch
und schmeckt einfach lecker. Die Abende sind mal laut wie am Fasching, die meisten aber
ruhig und gemditlich. Die Hausherren, Hans und Mike, und die Skilehrer sorgen fir eine
angenehme und freundliche At-
mosphare im Hotel.

In unserem Angebot ist alles ent-
halten, was Sie fir einen entspan-
nten Skiurlaub brauchen, nur die
Anreise mussen Sie privat organi-
sieren.

-t

7
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Anmeldungen nimmt Jirgen
Beuttler  j.beuttler@t-online.de
gerne entgegen.

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG
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Men Drive 26.01.2024

Dann woll’n wir mal wieder......

Die Pause war lang genug, deshalb heif3t es am letzten Freitag im Januar in aller Friihe
wieder - Los Leute, alle einsteigen, auf gehts zum Men Drive. Unter dem Motto ,mit dem
Zweiten fahrt man besser” geht es nach dem Vesper im Bus frisch gestarkt auf die Piste. Von
Zirs aus kann man sich entweder mit der ,Trittkopfbahn” in Richtung St. Anton und Réndel
aufmachen oder man folgt traditionell dem ,Wei3en Ring” nach Lech und hédngt evtl. noch
einen Abstecher nach Warth dran. Aber Vorsicht, auf dem Riickweg rechtzeitig abschwin-
gen um den gemeinsamen Ausklang nicht zu verpassen.

Wir freuen uns auf Dich.

Kontakt: Jirgen Beuttler | j.beuttler@t-online.de | Tel.: 0177 / 53 66 725

Kinderskikurstage mit dem
TSV RSK Skiteam

i|
4 M
1 %
3
"

Es ist wieder soweit! Das Sollereck mit seinen Gondeln ruft!

Verbringe mit dem TSV-RSK Skiteam und anderen Skikindern gemeinsam am 27.12.2023,
30.12.2023 und 5.01.2024 drei einzelne unvergessliche Tage im Schnee am Séllereck im
Allgau.

Wir bieten allen Skikindern eine gemeinsame Busanreise, sowie, vom Anfanger bis zum
Gelandefahrer, einen ganztagigen und abwechslungsreichen Skikurs.

Kleine, homogene Gruppen garantieren grof3e Lernerfolge. Freude am gemeinsamen Ski-
fahren wird dabei groBgeschrieben. Das Kursprogramm findet am Vor- und Nachmittag
statt. Mittagessen konnt ihr mit eurer Begleitperson im einem Berghaus an der Piste.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage:
https://tsvrsk-ski.de/events/event/kinderskikurstage-3-termine/
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Bericht 2. Mannschaft

RSK-Zweite mit einer Hinrunde weit entfernt von den eigenen
Anspriichen

Nach einem guten Start in die Saison mit neun Punkten aus den ersten vier Spielen, dachte
man es wird einen dhnlichen Saisonverlauf geben wie in der vergangenen Spielzeit, in der
man stets auf Tuchfiihlung zur Tabellenspitze war.

Doch ab Spieltag funf erfolgte ein bis dato unerklarlicher Bruch in der Hinrunde der
RSK-Zweiten. Es folgten eine ungliickliche Niederlage bei VfB Oberesslingen/Zell Il (1:3)
und eine noch bitterere 1:2 Heimniederlage gegen den TSV Berkheim Il. Zwar wurde das
darauffolgende Spiel bei der SG Eintracht Sirnau Il mit 3:1 gewonnen, doch die spielerische
Uberzeugung und Qualitat konnte nicht mehr auf den Platz gebracht werden.

In den folgenden Spielen wurden aber vor allem Méngel in der Defensive aufgezeigt. Ab
dem 10. Spieltag kassierte man 21 Gegentore in flinf Spielen. Zu viele Gegentore, um letzt-
endlich erfolgreich sein zu konnen. Dies mag zum einen mit Sicherheit an der, insbesonde-
re defensiv gebeutelten, Personalsituation liegen, aber generell sorgten zu viele individu-
elle Fehler fur einen GroBteil der Gegentore. So verlor man von den angesprochenen fiinf
Spielen vier, bei einem Remis.

Gegen den Tabellenfiihrer aus Denkendorf gab es noch ein umkampftes 3:5, nur um eine
Woche spater chancenlos mit 0:7 beim TV Nellingen Il unter die Rader zu kommen. Auch
das ,wichtigste Spiel der Saison” mit dem Derby gegen den TSV Wéldenbronn, ging trotz
deutlicher Leistungssteigerung aber mangelnder Chancenverwertung mit 3:5 verloren.
Gegen den TB Ruit Il konnte man immerhin noch einen Punkt nach 0:2 Riickstand mit-
nehmen, indem man in letzter Sekunde zum 2:2 Endstand traf. Ein zumindest kleiner Fun-
ken Hoffnung fiir das Spiel eine Woche spater gegen den GSV Odyssia Esslingen, wo die
RSK-Zweite auch wieder eine bessere Leistung zeigte. Doch am Ende stand man erneut mit
null Punkten da (0:2).

So stehen noch zwei Spiele vor der Winterpause an, in denen die RSK-Zweite nochmal ver-
suchen mochte ein paar Zahler zu entfiihren. Gegen die beiden Spitzenteams der TSG Ess-
lingen Il und des TSV Scharnhausen mit Sicherheit keine leichte Aufgabe.

Somit geht eine Riickrunde mit vielen negativen Riickschlagen zu Ende und die RSK-Zweite
ist froh, wenn es dann endlich in die Winterpause geht, die vielleicht genau zur richtigen
Zeit kommt. Eine Zeit furr die Verletzten sich vollends auszukurieren, sich nochmals neu zu
sortieren, neue Kraft und Ideen zu sammeln, um dann in der Riickrunde das alte Gesicht
aus der Vorsaison zu zeigen. Das Potential und die Qualitdt hat die Mannschaft ohne Zwei-
fel, doch sie muss die entsprechende Einstellung und den Siegeswillen wieder auf den Platz
bekommen. Denn nur wenn diese Grundtugenden stimmen, ist es méglich erfolgreichen
FuBball zu spielen.

Die Zweite Mannschaft des TSV RSK-Esslingen wiinscht allen eine frohe und besinnliche
Weihnachtszeit und bedankt sich fiir die zahlreiche Unterstiitzung in 2023.

Sportliche GriiBe
Dennis Brandl

Kronkorken-
Sammelaktion
des TSV RSK
Esslingen

Die Fufballabteilung und der Zirkus des
TSV RSK Esslingen beteiligen sich an der
Aktion ,Kronkorken-Kinder”. Dabei werden
Kronkorken von Flaschen (Bier, Cola, Fanta,
...) gesammelt und dann an einer Sammel-
stelle abgegeben. Die Einnahmen werden
dem Verein ,Forderverein krebskranker
Kinder Tlibingen e.V" gespendet. Der TSV
RSK Esslingen mochte méglichst viele Kron-
korken sammeln und ruft viele Sulzgrieser
auf, sich daran zu beteiligen. Abgeben kann
man die Kronkorken am 13.1./14.1./21.3.24
in der Turnhalle der Grundschule Sulzgries
und am 28.6.-30.6.24 auf dem Sportgeldnde
an der Katharinenlinde.

Abgabe am
13./14.1.2024
in der Turnhalle
Grundschule
Sulzgries

TSV RSK Esslingen
sammelt mit!

Kronkorke

(Bitte nur K: etall)

f\ kronenkinder
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Der Erlos des ,Kronkorkenschrott's”
geht zu 100% an die
Kinderkrebsstation nach Tibingen
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Bericht I. Mannschaft

Ein freundliches ,Gut Kick” an die gesamte RSK Familie. Die erste Mannschaft ist nach ei-
nem durchwachsenen Saisonstart in den letzten Spielen vor der Winterpause nochmal in
Fahrt gekommen und sammelte fleiBig Punkte. Nach dem es heftige Pleiten in den Partien
gegen Salach oder Neuhausen setzte, stabilisierte sich die Mannschaft etwas und konnte
immer wieder gute Spiele abliefern und belohnte sich in den letzten vier Spielen mit Neun
Punkten. Dadurch konnten wir uns etwas Luft verschaffen, kimpfen aber weiterhin gegen
den Klassenerhalt, das einzige Ziel in der Saison. Immer wieder muss die junge Truppe mit
Riickschldagen umgehen, seien es Verletzungen oder fehlendes Spielgliick in einzelnen Par-
tien. Trotzdem hat der RSK vereinzelt gezeigt, welches Potenzial vorhanden ist und das es
Freude auf mehr machen kann. Jetzt gilt es, dieses Potenzial konstant abzurufen und vor
allem in der Riickrunde mit guten Leistungen zu liberzeugen. Die Voraussetzungen sind
hierfir mehr als gegeben. Neben einem hervorragendem Trainerteam, inklusive Torwart-
trainer, stehen uns, vor allem im Winter, mit dem Kunstrasen in Waldenbronn auch optima-
le Trainingsbedingungen zur Verfligung.

Zum Abschluss des Jahres gilt deshalb unser Dank allen Sponsoren, Gonnern, ehrenamtli-
chen Helfern und der Abteilungsleitung, die ein solches Vereinsleben erst moglich machen.
Die erste Mannschaft freut sich auf die kommenden Aufgaben und méchte weiterhin mit
Herz und Leidenschaft die Farben des Vereins Sonntag fiir Sonntag prasentieren. An dieser
Stelle wiinsche ich Euch und Uns allen eine ruhige und erholsame Winterpause. Bis bald in
der Ruckrunde! Gemeinsam fiir den Klassenerhalt!

Sportliche GriiBe
Im Namen der gesamten 1. Mannschaft
Tilman Wei3enborn

U18 (A-Junioren)

Nachdem die letzte Saison der A-Jugend gemessen der Anspriiche erniichternd lief, ent-
schied man sich das Trainerteam umzustrukturieren und mehr auf Erfahrung zu setzen.
So ging man mit frischem Wind und einer entsprechenden Anspruchshaltung in die neue
Saison. Doch die Leistungen waren sehr schwankend und so beendete man die Quali-Staf-
fel im Tabellen Mittelfeld. Nun erhofft man sich in der Winterpause mit Hilfe einer grof3en
Anzahl von Testspielen und einem Trainingslager die Mannschaft vollstandig an die neue
Spielweise zu gewdhnen, um somit im neuen Jahr in der Kreisstaffel oben angreifen zu
kénnen.

U17 (B-Junioren)

Wir freuen uns, dass durch einige Neuzugange und Ruckkehrer ein stabiler Kader in der
B-Jugend zur Verfligung steht. Allerdings gehort der Grof3teil der Spieler dem jlingeren
Jahrgang 2008 an. Vielleicht ist es so auch zu erklaren, dass kurz vor Ende der B-Junioren
Quali-Staffel (Leistungsstaffel Alb+Neckar/Fils) die Jungs vom RSK auf eine durchwachsene
Spielzeit zurtickschauen.

Im Pokal gab es einen klaren Sieg gegen den TV Nellingen II. In der zweiten Runde war
dann allerdings gegen den TSV Kongen schon wieder Schluss.

In der Quali-Staffel gab es klare Niederlagen gegen SGM TV Hochdorf/Notzingen/Plochin-
gen |. Auch die Spiele gegen Kéngen, Wendlingen und Oberesslingen konnten nicht ge-
wonnen werden. In Neuhausen trennte man sich mit einem Unentschieden.

Vor dem letzten Spiel steht der RSK auf dem mittleren Tabellenplatz 6. Gegen den derzei-
tigen 4., die SGM ASV Aichwald/TSV Baltmannsweiler |, kdnnen die Jungs noch fiir einen
versohnlichen Saisonabschluss sorgen.

C1 qualifiziert sich souveran fir Leistungsstaffel und scheitert im Pokal ungliicklich

Mit zwei sicheren Siegen in den letzten beiden Spielen qualifizierte sich die C1 des TSV RSK
fur die Leistungsstaffel, die im Friihjahr gespielt wird.

Gegen die Mannschaft des TSV Wendlingen 2 dominierte unsere Elf von Beginn an das Ge-
schehen und lie3 den tiberforderten Gasten nicht den Hauch einer Chance. Teilweise schon
herausgespielte Tore fiihrten letztendlich zu einem klaren 16:0-Heimsieg.

Im letzten Spiel der Qualirunde ging es dann zum TSV Wernau. Mit der bereits erfolgten
Qualifikation fiir die Leistungsstaffel lieBen unsere Jungs es etwas zu locker angehen. Die
engagierten Wernauer stellten geschickt die Rdume zu und unser Team spielte zu ungenau
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oder vergab sich bietende Chancen fahrlassig. Nando Katz konnte dann nach einer Flanke
von Benedikt Mattes den Bann brechen und Sturmtank Sebastian Sczesny erhhte auf 2:0.
Als Jonah Meineke kurz vor der Halbzeit zum 3:0 traf, war die Partie entschieden. Nach dem
Wechsel agierte der RSK dann zielstrebiger und kam zu einer Fille von Chancen, die leider
nicht genutzt wurden. Als dann die Gastgeber aus dem Nichts auf 3:1 verkiirzten, schien es
noch einmal spannend zu werden. Aber fast postwendend traf der spielstarke Mats Nossek
mit einem Flachschuss nach perfekter Ballannahme zum verdienten 4:1-Endstand.

Im Pokal lieferte unsere C1 bereits am 18.10.23 im Achtelfinale der Regionenstaffelmann-
schaft des TSV Oberensingen einen grofartigen Fight. Bei stromendem Regen zeigten sich
die Jungs von Beginn an hellwach und enorm zweikampfstark. Der gegnerische Toptorja-
ger konnte sich gegen Simon Hoéffler und Jonah Meineke nie durchsetzen und so erspielte
man sich aus einer stabilen Ordnung heraus Chance um Chance, scheiterte jedoch immer
wieder am gegnerischen Torhiiter oder dem eigenen Unvermdgen. So dauerte es bis zur
63. Minute, ehe Nando Katz aus dem Getiimmel heraus den hochverdienten und viel um-
jubelten Fiihrungstreffer erzielen konnte. Die Uberraschung schien zum Greifen nah, doch
fast mit dem Schlusspfiff gelang den Gasten mit ihrer ersten echten Torchance aus stark
abseitsverddchtiger Position der schmeichelhafte Ausgleich.

Im direkt folgenden Elfmeterschie3en waren die Oberensinger nervenstarker und verwan-
delten ihre StrafstoBe sicher, wahrend zwei unsere Jungs scheiterten. Dennoch war es ein
toller Pokalabend.

Am vergangenen Wochenende trat die C1 dann noch zu einem Testspiel beim Nachbarn
der SGM Aichwald/Baltmannsweiler an. Eine Uber weite Strecken starke Mannschaftslei-
stung brachte einen klaren 5:0-Sieg ein. Die Tore erzielten Sebastian Sczesny (2), Luis Vetter,
Nando Katz und Rocco Hauser.

Die nun folgende Winterzeit wird die Mannschaft nutzen, um sich in vielen Trainingsein-
heiten und einigen Testspielen auf die Frihjahrsrunde vorzubereiten.

C-Jugend: Herbstrunde und Wintertraining:

Wahrend sich die C1 mit fiinf Siegen bei einer Niederlage souveran als Tabellenzweiter fiir
die Leistungsstaffel qualifiziert hat, und auch im Pokal erst im Achtelfinale nach hervorra-
gender Leistung an einem Gegner aus der Regionenstaffel knapp im 11-Meter-Schiessen
gescheitert ist, konnte sich die C2 in ihrer Staffel leider nicht so gut in Szene setzen und
beendete die Herbstrunde mit zwei Siegen bei vier Niederlagen im unteren Mittelfeld.

Fir beide Mannschaften geht es jetzt im Winter darum, erkannte Verbesserungspotentiale
auszuschopfen, um in der Frihlingsrunde dann in den jeweiligen Staffeln oben angreifen
zu kdnnen.

Damit diese Trainingsinhalte auch auf dem Spielfeld direkt umgesetzt werden, sind fiir bei-
de Mannschaften mehrere Testspiele geplant, welche die Wartezeit auf die neue Saison
verkirzen sollen.

Wir wiinschen allen Spielern, Eltern und RSK-Fans ,Frohe Weihnachten” und einen guten
Rutsch ins neue Jahr.

D1 Jugend (Jahrgang 2011)

Die Jungs der D1 mussten sich in der Qualifikationsrunde mit sehr starken Gegnern ausein-
andersetzen. Das erste Spiel fand auswarts gegen den TSV Wendlingen statt. Bei hochsom-
merlichen Temperaturen gewann der RSK ihr erstes Spiel mit 2:0.

Am 2. Spieltag war der FTSV Kuchen zu Gast bei uns. Ein sehr ausgeglichenes Spiel, in dem
unsere Jungs einen 9-Meter verschossen. Am Schluss hiel3 es ungliicklicherweise 1:2 und
die Mannschaft konnte sich nicht fiir eine gute Leistung belohnen.

Am dritten Spieltag stand ein gut bekannter Gegner, der TSV Deizisau, auf dem Platz. Mit
einem Blitzstart ging unser D1 mit 0:1 in Fihrung, die die Deizisau allerdings in der 1. Halb-
zeit in ein 1:2 umwandelte. In der 2. Halbzeit glichen unsere Jungs dann aus und spielten

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

FUSSBALL

wieder mit mehr Druck. Leider wollte der Ball nicht ins Tor. Ein Abwehrchaos im Deizisauer
Strafraum nutzte der RSK in der letzten Spielminute aus und kam durch ein erzwungenes
Eigentor von Deizisau zum 3:2-Erfolg.

Nun ging die Reise nach Eislingen zum Tabellenflihrer. Unangefochten mit 24:0 Toren stell-
ten sie das starkste Team dieser Qualistaffel. Das Trainerteam hatte die Jungs gut einge-
schworen und so schafften sie es, die komplette erste Halbzeit die 0 zu halten. Es gab sogar
Chancen auf die Fiihrung, die leider nicht genutzt wurden. Die 2. Halbzeit spielte Eislingen,
die unsere Mannschaft klar unterschatzt hatten, bissiger und aggressiver. Dem konnte un-
sere Mannschaft nicht standhalten und verlor am Ende mit 0:3.

Im letzten Spiel der Saison ging es dann gegen den VfL Kirchheim, der auf Tabellenplatz 2
stand. Die Mannschaft zeigte eine starke Leistung und belohnte sich mit einem 1:1.

Am Ende der Saison standen unsere D1 mit Platz 4 und 7 Punkten da. Dies bedeutete: die
Qualifikation zum Turnier, um die letzten Plétze fiir die Leistungsstaffel herauszuspielen.
Am Turniertag selbst waren alle hochmotiviert und konzentrierten sich auf ihre Starken. In
5 Spielen von jeweils 15 Minuten hiel es, vorne zu treffen und hinten gut zu stehen. Das
Team des RSK machte dies sehr gut und konnte am Ende eines langen Tages mit 7:1 Toren
und 12 Punkten den Turniersieg und somit den Aufstieg in die Leistungsstaffel feiern.

In der Winterpause wird es verschiedene Freundschaftsspiele geben und das Trainerteam
um Kresimir Simunovic wird den Fokus auf Fitness und Ausdauer legen.

Wir wiinschen Kreso, Lina, Jonathan und Anton mit ihren Jungs eine gute Vorbereitung auf
die Leistungsstaffel im Friihjahr.

E-Jugend

Die E-Junioren starteten motiviert und voller Zuversicht in die neue Saison. Fiir den Jahr-
gang 2014, der zu dieser Saison in die E-Jugend aufgestiegen ist, waren es die ersten Spiel-
tage, die mit Punkten bewertet und die Ergebnisse in einer Tabelle gefiihrt wurden. Die
Spielzeit von 10 Minuten auf 2x25 Minuten sowie das gro3ere Spielfeld waren eine Umstel-
lung, auf die sich die Kinder erst einmal einspielen mussten. So verliefen die ersten Spiele
sieglos und trotz einiger Frustmomente sind die 8- bis 9-Jdhrigen stets im Kampfmodus
geblieben und gaben bis zur letzten Minute ihr Bestes auf dem Platz. Am Schluss reichte es
noch firr den 6. Platz.

Fur die E1 fing die Saison mit einem 13:0 Sieg gegen FV Spfr. Neuhausen. Es folgten eine
Niederlage gegen TSV Deizisau und eine niederschmetternde Niederlage gegen SG Ein-
tracht Sirnau. Die nachsten zwei Spiele konnte die Mannschaft fiir sich entscheiden, und
schon sah die Tabellenplatzierung gar nicht so schlecht aus. Mit etwas Gliick hatte man
sich einen Treppchenplatz erspielen konnen, doch die letzten beiden Spiele verlor der RSK
knapp gegen VfB Oberesslingen und TSV Wéldenbronn, so reichte es nur fiir Platz 5.

Die dritte Mannschaft der E-Jugend, die dieses Jahr aus den Jahrgangen 2013 und 2014
neuformiert wurde, legte einen hervorragenden Start hin und gewann ein Spiel nach dem
anderen. Mit nur zwei Niederlagen sicherten sich die Spielerinnen und Spieler den zweiten
Tabellenplatz. Herzlichen Gliickwunsch!

Fir die Winterpause sind bereits einige Testspiele und Hallenturniere geplant. Das RSK-Hal-
lenturnier am 13. und 14. Januar ist sicherlich das Highlight und ein guter Start ins neue
Jahr. Die E-Junioren freuen sich auf viele neue Begegnungen und Jubelmomente.

Y

Bericht der Jugendleitung

Zwei Teams unserer Jugend konnten sind nach Abschluss der Herbstrunde fiir die
Leistungsstaffeln qualifizieren. Unsere C1 musste sich nur dem Tabellenfiihrer geschlagen
geben, gewann ansonsten aber jedes Spiel und das mit 37:6 Toren absolut iberzeugend.
Auf dem zweiten Bildungsweg gelang - wie im letzten Jahr - unserer D1 ebenfalls der
Einzug in die Leistungsstaffel. Wieder musste man im Entscheidungsturnier antreten und
konnte dieses auch dieses Mal wieder gewinnen. Es scheint ein gutes Omen zu sein, wenn
unter den Zuschauern auch die Jugendleitung ist.

Im Januar 2024 findet unser Jugendhallenturnier in der Sulzgrieser Halle statt, der Zuspruch
ist Uberragend. Wir mussten bereits zusatzliche Turniere einplanen, die schon wieder aus-
gebucht sind. Wir freuen uns auf den Budenzauber schon jetzt! Bis zum Marz trainieren wir
nun auf verschiedenen Kunstrasenplatzen an der bisweilen durchaus frischen Luft, dann
startet furr uns die Friihjahrsrunde mit vielen Spielen, Spal3 und guter Laune. Ab Ostern sind
wir dann auch wieder auf der schénen Anlage an der Katharinenlinde.

Dem geneigten Leser und Unterstiitzer, den Organisatoren und Trainern, den Eltern und
vor allem unseren Kindern wiinschen wir eine schéne und besinnliche Adventszeit, einen
guten Rutsch und ein tolles Jahr 2024. lhr alle habt es Euch verdient!

Eure Jugendleitung
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GmbH
bauflaschnerei & gasheizung

Flaschnerei
Heizung
Wanneneinséitze
Solarenergie
Kundendienst

Marktstrae 17/1 - 73765 Neuhausen/F.
Telefon: 0 71 58/72 50 - Telefax 0 71 58/78 03
e-mail: ehretschauzt@t-online.de
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Stromberg Zabergau

Lemberger trocken, Mann im Fass
= 0,75 Ltr.-FI. (1Ltr.=7.99)

LCECN  Franziskaner WeiRbiere Kristall,
Sekt Hochgewachs .
Hefe hell, Hefe dunkel oder Alkoholfrei, 13 99
20 x 0,5 Ltr.-Fl. + 3.10 Pfand (1 Ltr. = 1.40) € u >

rosé oder Jagergriin
Stuttgarter Hofbrau Pilsner, Y
« 1249 BA

0,75-Ltr.-FL. (1 Ltr. = 14.65)
€ 1 0 -9 9 Export, Alkoholfrei oder Naturtriibes
Radler, 20 x 0,5 Ltr.-FI. + 3.10 Pfand (1 Ltr. =1.25) =
Getranke-Center
Bayha GmbH

Alwa Mineralwasser Classic,
Sulzgrieser Str. 170

Medium oder Naturell
73733 Esslingen-Sulzgries

giiltig bis
31.12.2023

12 x 1 Ltr. PET-FI. + 3.30 Pfand (1 Ltr. = -40) € 4.19
Angebote giiltig bei Abholung. Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung.
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Dr. Ulrich und Dr. Anne-Katrin Betz

Zahnarzte, Oralchirurgie

www.DAS-KONZEPT.com
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