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SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

GESCHAFTSSTELLE

Liebe Mitglieder,
Freunde und Gonner des TSV RSK Esslingen e.V.,

hurra - wir diirfen wieder:

Auf unserem schonen Vereinsgeldnde
Leichtathletik trainieren, Fu3ball und Ten-
nis spielen, in der Sporthalle Handball und
Tischtennis spielen - turnen, tanzen, Gym-
nastik machen, Schach spielen und in Grup-
pen walken. Und auch unsere Kindersport-
schule hat ihren Sportbetrieb wieder voll
aufgenommen.

Lange hat es gedauert und wir waren sehr
geduldig und freuen uns jetzt umso mehr,
dass unsere Mitglieder wieder die Moglich-
keit haben, gemeinsam Sport zu treiben.
Besonders aber, freuen wir uns, dass unse-
re Kinder und Jugendlichen endlich den so
noétigen Ausgleich zu Homeschooling und
Daheimhocken wieder in Anspruch neh-
men kdnnen.

Wir missen uns weiterhin an die ,Coro-
na-Regeln” halten, damit die Inzidenz-
zahlen nicht ansteigen und wir wieder in
einen Lockdown miissen.

Unser Vorstand flir den Sportbetrieb,
Werner Reichelt, informiert unsere Abtei-
lungsleiter Uber jede Aktualisierung der
,Corona-Regeln” im Sport und unsere Ab-
teilungsleiter setzen diese dann mit den
Trainern und Ubungsleitern um. Danke an

alle fir diesen enormen Zeitaufwand und

ihren ehren-
amtlichen Ein-
satz.

Aktuell wird

es  besonders
deutlich,  dass
Sport Kultur ist.
Sportdeutsch-
land freut sich,
dass die Sport-
vereinskultur als
simmaterielles
UNESCO-Weltkul-
turerbe” in die-
sem Jahr ausge-
zeichnet wurde.
Die Organisation
der Vereinten Na-
tionen flr Bildung, Wissenschaft und Kultur
stellte unter anderem fest, dass ,das Sport-
vereinswesen einen wichtigen Beitrag zum
Zusammenhalt der Gesellschaft leistet und
mit seinen verschiedenen Engagement-
moglichkeiten zur Entwicklung der Demo-
kratie beitragt”.

Dies ist eine hohe Wertschatzung fir alle
Engagierten, die in ihrer Freizeit ihr Engage-

ment und ihr Wissen den Sportvereinen zur
Verfligung stellen.

Wie in unserem letzten GruBwort erwahnt,
konnten wir noch keine Aussage zu kom-
menden Veranstaltungen machen und wir
werden weiterhin vorsichtig planen.

Aus diesem Grund haben wir, die fiir den 24.
Juni 2021 geplante Delegiertenversamm-
lung auf Donnerstag, 21. Oktober 2021,
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verschoben. Den Ort der Versammlung
geben wir lhnen rechtzeitig bekannt.
Unsere Ehrungen von 2019 und 2020
verschieben wir auf das Friihjahr 2022
und im Herbst 2022 werden die Eh-
rungen fir die Jahre 2021 und 2022
stattfinden.

Unterstlitzen Sie uns, damit wir wei-
terhin unseren wichtigen Beitrag flr
die Gesellschaft leisten kdnnen, denn
nach wie vor freuen wir uns Uber lhre
Spende auf unser Spendenkonto DE
82 6129 0120 0820 3990 35 bei der
Volksbank Mittlerer Neckar eG. Eine
Spendenbescheinigung geht lhnen
selbstverstandlich zu.

Wir sagen jetzt schon DANKE.

GenieBBen Sie einen unbeschwerten Som-
mer mit vielen sportlichen Aktivitaten in
Ihrem TSV RSK Esslingen e.V.

Es griiBen Sie herzlich

Jutta Lowin-Leisterer — Armin Ehret - Wen-
delin Karg - Werner Reichelt

Eine Bitte: Unterstiitzen Sie unsere Werbe-
partner durch |hre Auftrdge und lhre Ein-
kaufe. Vielen Dank.

VERBRAUCHERINFO

Spielend gewinnen, sparen und helfen.

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG unter-
stlitzt seit vielen Jahren den TSV RSK Ess-
lingen e.V. als Sponsor und Forderer. Ziel ist
eine belebte Partnerschaft zwischen Bank
und Verein. Beide Partner werden von ih-
ren Mitgliedern getragen und setzten sich
voller Kraft fir die angemessene Férderung
deren Interessen, Ziele als auch Wiinsche
ein.

Die Volksbank Mittlerer Neckar eG fordert

aus Mitteln des VR-GewinnSparens Jahr fur
Jahr zahlreiche Projekte von sozialen und

Impressum

gemeinnitzigen Einrichtungen, Kindergar-
ten, Schulen und Vereinen in der Region.
Mit Hilfe des VR-GewinnSparens, ist das Un-
terstlitzen von gesellschaftlichem und sozi-
alem Engagement in der Region spielend
leichtgemacht. So funktioniert es:

Gewinnen - Monat fir Monat besteht
die Chance auf zahlreiche Geldgewinne
in Hohe von bis zu 25.000 Euro. Neben
den Geldgewinnen sind zudem monatlich
neun wertvolle Autos zu gewinnen. Die
Volksbank Mittlerer Neckar eG garantiert

jedem Dauerlos, welches an allen 12 Mo-
natsziehungen im Kalenderjahr teilnimmt,
einen jahrlichen Mindestgewinn von 5
Euro.

Sparen - Ganz einfach und bequem per
Dauerlos. Der Einsatz eines Dauerloses
betragt 10 Euro und wird bis auf Widerruf
von dem Girokonto abgebucht. Von den
10 Euro werden 7,50 Euro dem Sparkonto
gutgeschrieben. Die verbleibenden 2,50
Euro dienen als Spieleinsatz. Bei mehreren
Dauerlosen vervielfacht sich nicht nur die
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Herausgeber: TSV RSK Esslingen e.V.

Gewinnchance, sondern auch das Spargut-
haben.

Helfen - Mit jedem Dauerlos werden 25%
vom Spieleinsatz (das sind jeden Monat
rund 63 Cent pro Los) dazu verwendet,
Menschen in Not sowie soziale oder ge-
meinnitzige Einrichtungen in der Region
zu unterstitzen.

Nahere Informationen zum VR-GewinnSpa-
ren unter www.v-mn.de oder in den Filialen
direkt vor Ort.
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Ratz Fratz mag’s bunt !!!

Der Sommer hat sich eingestellt
und tragt endlich wieder Farbe in diese Welt.

Auch wir vom Zirkus Ratz Fratz mégen’s bunt
- das tun hier diese Bilder kund.

Gern denken wir zuriick an unbeschwerte Tage,
ohne Abstand und ohne Virusplage.

Wir tummelten uns vor unserem selbstgebauten Schiff,
dieses war grandios und stoppte nie ein Riff.

Lucky Luke kam auf Jolly Jumper geritten,
' Beach boys and girls sind fetzig durch die Manege geglitten.

Auf Zeitreise wurde akrobatisch mit Planeten jongliert.
Wow - wilde Tiger haben seilspringend auf Rollen balanciert.

Vor Urwaldtieren haben Zirkuskids keine Bange !!!
Denn wir briillen lauter -, Raatz Fraaatz” - und das schon sehr lange.

Auf dem Einrad mit bunten Tiichern einen Tanz zu vollfiihren,
und sich als Ansagerin auch schauspielerisch zu profilieren.

Die Artisten sind Jungs oder Madels, mal gro3 und mal klein,
wie hier mit den Reifen - nur BUNT muss es sein!!!

All das zeichnet unseren Zirkus aus....
doch leider machte uns vorerst das Virus den Garaus.

Nun schauen wir uns die schénen bunten Bilder an

und glauben alle fest daran:

im Herbst gibt’s in Sulzgries wieder ein Zirkus-Stelldichein,
auf das wir uns schon riesig freuen.

Bitte bleibt alle munter und gesund!
Dann wird’s im Zirkus bald wieder richtig bunt.
Verena Berndt & Susanne Haug
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FUSSBALL
Auf ein Neues! TSV RSK 1te Mann-

schaft Saison 2021/2022

RSK- Das war schon ganz gut, was sich im
Sommer 2020 oben auf dem Berg entwi-
ckelte. Im Pokal bis ins Achtelfinale gekom-
men, in der Meisterschaft stand man auf
Platz 3 nach 7 Spielen, aber vor allem auch
neben dem Platz entwickelte die Mann-
schaft einen guten Teamspirit.

Uber 7 Monate lang ruhte der Ball, nicht
jedoch die ,Erste”. Den Pandemiebestim-
mungen entsprechend entdeckte die
4Erste” ausschlieBlich lauferisch die sport-
liche Heimat RSKN und so gelang es einem
Grof3teil der Mannschaft eine mitunter gute
bis sehr gute lduferische Steigerung zu
entwickeln. Einem weiteren Teil der Mann-
schaft gelang es zumindest keinen groR3e-
ren Leistungseinbruch erleiden zu missen.
Vor allem aber brachte sich die Mannschaft
mit ihrem Einsatz am Sportgeldande wertvoll
fur den gesamten TSV RSK Fuf3ball neben
dem Platz ein. So stehen den Mannschaf-
ten nun zwei neue Auswechselbanke zur
Verfligung. Gerade diese Einsdtze neben

dem Platz sind es, die hoffnungsvoll in die
Zukunft blicken lassen. Denn fiir Trainer Da-
vid Biedemann gilt es die beste EIf zu entwi-
ckeln und nicht die besten elf, weshalb es
gerade diese Einsatze neben dem Platz sind,
die entscheidend fiir die weitere sportliche
Entwicklung sein werden und nicht nur die
Leistungen auf dem Platz von einzelnen.
Diesen Charakter der ersten Mannschaft
haben die 3 aus der eigenen Jugend dazu-
kommenden Spieler Yannik Grosshans, Till
Hammerle, Valentin Hohl so wie Alexandros
Plexidaes von der Jugend des FC Esslingen
zu verinnerlichen. Hierbei werden sie je-
doch nicht nur vom spielenden Co-Trainer
Johannes Traub, Spielfiihrer Tilman Weif3en-
born und dem Co-Spielfiihrer Michael Bal-
Buweit unterstltzt, sondern vom gesamten
Team. In spielerischer Hinsicht wird es vor
allem darum gehen, die erlangte Stabilitat
aus der letzten Saison schnellstmdglich auf
den Platz zu bekommen. Der Mannschaft
ist schon von Beginn an bewusst, dass man
nicht mehr als ,unbekannte Nummer” in

der kommenden Saison gilt und die Gegen-
wehr der Mannschaften gréBer ausfallen
wird, als zu Beginn der letzten Saison. So
gilt es nun eben fiir die ,Erste” weiter an
der sportlichen Entwicklung zu arbeiten, in
allen Bereichen weiter zuzulegen um den
gewachsenen Anspriichen gerecht zu wer-
den. Das Potenzial bringt die Mannschaft
mit, jetzt heilt es eben auf ein Neues oben
auf dem Berg. Ganz besonders aber freut
sich die Mannschaft lber die Vielzahl an
Unterstlitzer. Hat man im letzten Sommer
noch als einer der wenigen RSK Teams fast
ausschlieBlich auf Platz 2 trainiert und die
Tucken eines mehr oder weniger ebenen
Platzes kennengelernt, sieht es dank der
Sanierung von Platz 2 in diesem Sommer
schon ganz anders aus, sodass nun auf dem
neuen Platz 2 der technischen und spie-
lerischen Weiterentwicklung zumindest
platztechnisch nichts entgegensteht. Ein
groBer Dank an alle, die dies ermdglichten.
So darf es weitergehen, mit viel Support,
gemeinsam; RSK die Macht Vom Berg!!!
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RSKII
startetin
die Vorbereitung

Die zweite Herrenmannschaft des TSV RSK
Esslingen startet in die heiBe Phase der
Vorbereitung. Nachdem in den vergange-
nen Wochen bereits Training in Kleingrup-
pen wieder méglich war, beginnt nun die
intensive Vorbereitung auf die neue Sai-
son.

Mit einem breit aufgestellten Kader geht es
ab jetzt darum, sowohl spielerisch als auch
korperlich den Grundstein zu legen, um in
der neuen Saison zurtick zu alter Starke zu
finden und eine zufriedenstellende Kreisli-
ga B Saison zu spielen.

Wahrend im Juli Vorbereitungsspiele und
intensives Training auf dem Programm
stehen wartet bereits im August der erste
Hartetest im Bezirkspokal auf die Mann-
schaft von der Katharinenlinde. Am letzten
August Wochenende ist es dann nach zehn
Monaten Zwangspause endlich soweit und
der Ligabetrieb startet wieder.

o pe——— A 48, |
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Bericht

der Jugendleitung

Erfreuliches gibt es von der Katharinenlinde
zu berichten: Hatten wir in der Marzausga-
be noch darauf gehofft, wieder ein Training
anbieten zu kénnen, in welcher Form auch
immer Ende, so war es Ende Mai soweit. Wir
konnten mit unserem bewahrten Hygiene-
konzept und in Kleingruppen wieder in das
Training einsteigen. Kurz darauf waren wir
bereits wieder in Mannschaftsstarke auf
den Pldtzen oben auf dem Berg zu sehen.

Stichwort Platze: Mit Abschluss der Sa-
nierungsarbeiten unseres zweiten Platzes
haben wir eine grof3e Baustelle schlielen
kénnen. Und dies nicht nur im Wortsinn:
So ist es nicht mehr nétig, die Teams zwi-
schen Platz 1, dem Roten Platz sowie dem
Kunstrasen zu verschieben. Was nicht im-
mer einfach ist und uns bisweilen gro3es
Kopfzerbrechen bereitet hat. Schon, dass
wir jetzt wieder voll auf eigenem Rasen ste-
hen kdnnen!

Mit Ende der Pfingstferien haben wir die
Teams der Saison 2021/22 zusammenge-
fuhrt. Bambinis rickten in die neue, ge-
meinsame U9 auf, die alte U9 kam zur U11

dazu etc. Dieses Vorgehen hat sich in den
letzten beiden Jahren bewéhrt, denn nach
den Sommerferien tritt man mit Teams an-
derer Vereine in den sportlichen Wettkampf
und je nach Jugend gibt es starke Verande-
rungen hinsichtlich Spielsystem, Platzgroe
und Spielzeit.

Was unsere Teams angeht, so sind wir mehr
als glimpflich aus dem zweiten Lockdown
gekommen. In allen Jugenden sind unsere
Teamstarken mindestens gleichgeblieben,
in einigen Jugenden haben wir zum Teil
deutlichen Zuwachs bekommen. Speziell
im Bereich der Bambini und der U9 kamen
viele motivierte Kinder dazu! Auch das Sor-
genkind U15 entwickelt sich positiv und es
zeichnet sich ab, dass man von einer dro-
henden Spielgemeinschaft absehen kann.

Bald geht es wieder losim Wettkampf gegen
den Rest des Bezirks — bleiben Sie gesund!
Wir wiinschen Ihnen und lhren Angehoéri-
gen erholsame Tage, kommen Sie gut durch
den Sommer!

lhre RSK-Jugend

Einladung zum Probetraining

Fur die Saison 2021/22 suchen wir in allen Jahrgangen fuBlballbegeisterte

Kinder und Jugendliche, die Freude am Fuf3ball haben und Mitglieder im

Kreis der RSKler werden mochten. Kommt einfach einmal vorbei und trai-

niert bei uns mit. Wir sind sicher, dass Ihr Euch bei uns wohlfihlen werdet.

Helft mit, aus einem starken Team ein noch besseres zu machen! Informati-

onen zu unseren Ansprechpartnern, den Teams und Trainingszeiten findet

Ihr auf unserer Homepage: rsk-fussball.de

Ui7

Corona! Das nicht sehr geliebte Wort der
letzten Monate. Die Kicker der U17 wurden
die letzten Monate leider vom Rasen ver-
bannt. Nun hoffen alle, dass es besser wird
und die Pandemie in den Griff bekommen
wird. Nach Pfingsten kam dann der Cut fir
die Trainer Wunderlich/Malewski. Der Jahr-
gang 2004 wurde in die U19 verabschiedet
und der Jahrgang 2006 in der U17 begri3t.
Mit leider nicht mehr so vielen Spielern wie
gewlinscht, geht es nun in die Saisonvor-
bereitung. Natirlich steht die Ausbildung
der Spieler im Vordergrund. Damit kennt
sich das Trainergespann aus, welches schon

seit 3 Jahren gemeinsam an der Seitenlinie
steht. Fir die U17 geht es dann ab 27. Juni
in die Testspiel Wochen. 27. Juni beim TV
Zuffenhausen, 04. Juli gegen TSV Wend-
lingen, SGM Neuffen und SGM Nrtingen,
11. Juli beim VFB Oberesslingen/Zell, 18.Juli
zu Hause gegen VFL Kirchheim/Teck Il und
zum Abschluss am 25.Juli zu Hause gegen
SSV Steinach-Reichenbach. Nach diesen
Spielen wird man mehr tGiber den Kader wis-
sen. Wer Lust hat und dem Jahrgang 2005
und 2006 helfen mochte, ist gerne bei uns
an der Katharinenlinde gesehen.

Sportliche GriBe Michael Malewski

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

FUSSBALL

U15

Und ein weiterer Friihling ohne richtiges
Training. Die Geduld der Spieler wurde
auf eine harte Probe gestellt. Die Inzidenz-
zahlen stiegen und fielen und die dazuge-
hérigen Coronaverordnungen und Vorga-
ben waren bald nicht mehr Gberschaubar.

Letztendlich hat es bis zu den Pfingstferien
gedauert bis endlich wieder trainiert wer-
den durfte: erst in Kleingruppen bis finf
Spieler und jetzt endlich wieder wie ge-
wohnt in Mannschaftsstarke.

Werfen wir also lieber einen Blick nach
vorne. Nach den Pfingstferien konnte das
Training in den Jahrgdngen der Saison
2021/2022 gestartet werden. Das bedeutet,
wir haben die Spieler des Jahrgangs 2006
in die U17 verabschiedet und neue Spieler
des Jahrgangs 2008 willkommen geheif3en.

U19

Neues Jahr, neues Gliick? Nach der leider
abgebrochenen letzten Saison konnte Trai-
ner Nico Ebert wieder nicht zeigen, was mit
diesem starkem Jahrgang des TSV RSK Ess-
lingen moglich wére. Nun also angekom-
men im letzten Jugend-Jahr, mochte gera-
de dieser Jahrgang (2003) es nochmal allen
zeigen. Verstarkt durch den Jahrgang 2004,
steht ein guter Kader fir die Saison bereit.
Nun liegt es am Trainer, das Beste aus der

U7 und U9

Bereits im Juni startete die neue Saison fir
die Jingsten der RSK-Jugend. Die &lteren
Bambinis wuchsen zur F-Jugend heran und
das Bambini-Team freute sich nach den
Pfingstferien iber viele Neuanmeldungen
und Schnupperkinder, die bis zu drei Mal
kostenlos an dem Training teilnehmen
dirfen. Rickblickend auf die letzte Saison
stellten die Trainer fest, dass der Bambini
Nachwuchs aus sehr vielen Talentierten
und Spielfreudigen besteht, die im letzten
Jahr allesamt eine starke Entwicklung er-
lebt haben.

Nachdem durch die Einschrankungen der
Coronaverordnung keine Veranstaltungen
sowie die meisten Trainingseinheiten nicht
stattfinden konnten, waren die Kinder
umso spielfreudiger und motivierter, als das
Training wieder auf dem Fuflballplatz statt-
finden konnte. Die Abstands- und Hygiene-
regeln galt es umzusetzen. Fir die Trainer
war es nun einfacher, auf den einzelnen
Spieler einzugehen und ihn besser zu schu-
len, sei es beim Dribbeln, bei der engeren
Ballfiihrung oder beim Abschluss auch mal
den schwécheren Ful zu nehmen.

Wahrend bei den Bambinis 5- bis 6-Jahrige

In Summe kamen wir auf 15 Spieler fur die
neue Saison. Eigentlich zu wenig, um eine
stabile Mannschaft zu bilden. Doch nun ha-
ben sich weitere Spieler bei der C-Jugend
gemeldet und mit 2 Vereinswechseln kom-
men wir jetzt auch auf eine schone Kader-
groBe. Nun heif3t es fir die Trainer daraus
eine gute Mannschaft zu formen. Im ersten
Schritt werden die Jungs ihre Leistung wohl
in Freundschaftsspielen messen midissen.
Ob, wann und wie der Spielbetrieb in der
neuen Saison startet, ist noch unklar. Aber
die rege Trainingsbeteiligung zeigt, Haupt-
sache auf den Platz.

Die U15 trainiert dienstags und freitags von
18 bis 19:30 Uhr auf dem RSK Sportgeldnde
an der Katharinenlinde. Interessierte dirfen
sich gerne unter ul15@rsk-fussball.de mel-
den.

Mannschaft herauszuholen und den letzten
Schliff fir den Aktiven-Bereich mitzugeben.
Die ersten Testspiele sind schon organisiert.
So trifft man am 10. Juli zu Hause auf den
TV Nellingen (Anstof3 15:30 Uhr) und einen
Tag spater auch daheim auf den SSV Stei-
nach-Reichenbach (Ansto3 15:00 Uhr). Am
19. Juli reist man dann zum TSV Jesingen
(Anstof3 19:00 Uhr). Man ist gespannt was
die Saison 2021/2022 bringt.

trainieren, treffen in der F-Jugend 7- und
8-Jahrige aufeinander. Der Aufstieg zur
F-Jugend bedeutet fiir die Spielerinnen
und Spieler, dass sie ein besseres Passspiel,
Spielkombinationen und das Positionsspiel
erlernen. Auf3erdem kdnnen in diesem Al-
ter taktische Grundlagen besser aufgenom-
men und umgesetzt werden.

In der kommenden Saison freuen sich die
Spieler auf das DFB-Schnupper-Abzeichen,
bei dem viele unterschiedliche Fahigkeiten
trainiert und geprift werden.

Das Training der Bambinis findet dienstags
von 16.30 bis 18 Uhr auf dem RSK-Gelénde
statt.

Die F Jugend trainiert zwei Mal in der Wo-
che, dienstags und donnerstags von 16:30
bis 18 Uhr.

Die RSK FuBballjugend freut sich Gber neue
Mitspieler. Da die Nachfrage sehr hoch ist,
ist die FuBBballabteilung immer auf der Su-
che nach Trainern, die den Kindern mit viel
Spielspal die Freude am Fuf3ball vermitteln.
Bei Interesse melden Sie sich unter u7@
rsk-fussball.de



Die,Jazzis”
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TURNEN

halten sich online fit

Lange Zeit war im Frihjahr diesen Jahres
nicht klar, wie sich die Lage fiir die Sport-
vereine weiterentwickeln wiirde: Dirfen
wir bald wieder in die Hallen und wenn ja,
mit wie vielen Teilnehmerinnen und wie
wirde das Training dann aussehen? Wie so
viele Sportgruppen fragten sich daher auch
die Jazzis, wie man bei geschlossenen Spor-
thallen und geltenden Kontaktbeschran-
kungen nicht doch ein bisschen in Kontakt
bleiben konnte. Und so kam Mitte April die
Idee eines Online-Trainings auf. Ziel war es,
sich zum einen Uber die Bildschirme wie-
derzusehen und zum anderen, ein wenig fit
zu bleiben. Konzipiert wurde die Trainings-
stunde fir alle Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen ab 13 Jahren, aber auch einige
Mitglieder der RUazzis for Funk waren dabei.
Mit Sandra Fogl als Ubungsleiterin startete
das Training erstmals am 19. April 2021.
Dann hieB es: Tanzen, schwitzen und Spaf3
haben via Online-Meeting! So manche Tén-
zerin kostete es ein wenig Uberwindung,
vor der Kamera zu tanzen. Von Stunde zu

Stunde wuchsen aber alle Beteiligten in
diese Form des Trainings hinein, sodass es
nach ein paar Terminen schon fast Routine
und fester Bestandteil des Montagabends
wurde. Das Online-Training wird fortge-
fuihrt bis zu den Sommerferien.

Text: Sandra Fogl

,Ab auf den Rasen” - Die Eltern-
Kind-Gruppen gehen raus!

Nach langem Warten konnten wir am 17.
Juni 2021 endlich wieder starten! Und weil
draufen spielen einfach klasse ist, Bewe-
gung an der frischen Luft gut tut und das
Ganze auch noch perfekt zur geltenden
Corona-Verordnung passt, treffen sich die
+Purzelturner” (12 bis 18 Monate) und die
,Eltern-Kind-Gruppen” (18 Monate bis 3
Jahre) gemeinsam im Freien. Zum ersten
Termin kamen dann trotz grof3er Hitze zahl-
reiche Mamas, Omas und Kinder, denen
man allen die Freude ansehen konnte, dass
wir wieder zusammen Sport machen diir-
fen. Die Trainingsstunde findet - bei gutem
Wetter - unter der Leitung von Sandra Fogl
jeden Donnerstag von 15.00 bis 16.00 Uhr

auf dem Rasenplatz auf dem Sportgelan-
de RSK statt. Wir beginnen immer mit der
BegriiBung eines jeden Kindes und einem
Lied im Willkommenskreis. AnschlieBend
probieren wir kleine Spielformen aus, be-
vor sich die kleinen Turnerinnen und Turner
dann im Parcours beim Laufen, Rennen,
Steigen, Hipfen, Springen, Werfen und
Klettern austoben kénnen. Ein gemein-
samer Abschluss und ein Verabschiedungs-
lied runden die Stunde ab. Das Angebot gilt
bis zu den Sommerferien. Im Herbst planen
wir wieder mit getrennten Turnstunden in
der Sporthalle.

Text: Sandra Fogl

RSK Sport | Seite 6

LEICHTATHLETIK

Sportabzeichen 2021
beim TSV RSK Esslingen

Die Leichtathletikabteilung des TSV RSK
Esslingen bietet auch in diesem Jahr wieder
die Moglichkeit das Deutsche Sportabzei-
chen zu machen. Es besteht aus 5 Gruppen,
aus denen jeweils eine Disziplin erflllt wer-
den muss.

Die Gruppe 1 besteht aus Schwim-
men(Schwimmbescheinigung), je nach
Alter 50m oder 200m. Die Termine fir die
Schwimm-Priifung im SSVE Freibad auf der
Neckarinsel sind der Tagespresse zu ent-
nehmen.

Der Leistungsnachweis kann aber auch in
jedem Hallen- oder Freibad erbracht wer-
den. Er ist dann vom Bademeister mit Un-
terschrift und Stempel zu bestéatigen.

Die Gruppen 2-5 sind leichtathletische Dis-
ziplinen. Das Training und die Abnahme fin-
den immer mittwochs auf dem Sportplatz
RSK statt. Ein angeleitetes Training findet
am 7.7.und 15.9. von 17.30 bis 19 Uhr statt.
Die Priftermine sind 14.7. und 22.9. jeweils
von 19 bis 20 Uhr.

In Gruppe 5 besteht fiir Erwachsene auch
die Moglichkeit 20 km Fahrrad zufahren
oder 1000m zu Schwimmen. Fir Vielseitig-
keit ist also gesorgt!

Der Radtermin ist am 19.9.21 Start ist um
8.00 Uhr beim Getrankecenter Bayha in der
Fritz-Muller-StraBe 148. Es besteht Sturz-
helmpflicht. E-bikes diirfen nicht verwen-
det werden.

Die Anmeldung fiir Leichtathletik und Rad
ist bis spatestens drei Tage vor den Abnah-
metermin an joerg.stadelmaier@arcor.de
zu richten. Die Anmeldung ist zwingend
notwendig um die geltenden Hygienebe-
stimmungen und Vorgaben einhalten zu
kénnen.

Familien kénnen gemeinsam das Famili-
ensportabzeichen ablegen. Dazu missen
mindestens drei Personen aus mindestens
zwei Generationen teilnehmen.

Fur Kinder und Jugendliche ist die Teilnah-
me kostenlos, Erwachsene bezahlen 10
Euro.

DSV-SommerSkiolympiade macht
Halt am 21.07.2021

Am Mittwoch, den 21.07.2021 macht die
DSV-SommerSkiolympiade Halt beim TSV
RSK Esslingen. Von 15-19 Uhr kénnen Kin-
der unter 14 Jahren gemeinsam in einem
gemischten Team von jeweils fiinf Kindern
bei dem sportlichen Wettbewerb auf dem
Vereinsgeldnde (Katharinenlinde) antreten.
Die Einteilung der Teams nach Altersklas-
se erfolgt nach der Anmeldung. Die Teams
starten zu verschiedenen Uhrzeiten. Sie
versuchen in Ausdauer, Koordination, Kraft,
Schnelligkeit und Geschicklichkeit ihr bestes
zu zeigen. Jedes Team hat die Chance das be-
ste Vereinsteam im Land zu werden.

Habt ihr also Lust gemeinsam mit der Ski-
und Leichtathletik Abteilung des TSV RSK

Esslingen einen einzigarten Wettbewerb zu
erleben?

Dann meldet euch bis 16. Juli an unter:
rsk-leichtathletik@gmx.de

Bitte gebt eure vollstandigen Kontaktdaten
(Vorname, Nachname, Geburtstag) an. Ihr
erhaltet dann per Email alle notwenigen In-
formationen.

Endlich ist es wieder soweit

Nach langer Pause und einiger Ungewiss-
heit kann unser Leichtathletik- Training
auf dem Sportgeldande des TSV RSK wieder
stattfinden.

Durch eine etwas anderer Aufteilung der
Altersklassen kénnen wir die derzeitigen
Pandemiebestimmungen gut umsetzen.
Zudem konnen wir allen Interessierten die
Méglichkeit geben, am Training teilzuneh-
men.

Dies wird auch ausgiebig genutzt. Uber 60
Kinder tummeln sich zwischen 17.00 und
19.30 auf dem Sportplatz.

Anders als auf der Homepage der Leicht-
athletik-Abteilung dargestellt, starten nicht
alle Kinder 17.30 Uhr. AuBerdem ist auf
Grund der derzeit geltenden Hygienebe-
stimmungen eine Anmeldung erforderlich.
Wer Interesse am Training hat und einfach
mal schnuppern mochte, kann sich gern
unter leichti-rsk@posteo.de anmelden. Ihr
erhaltet dann alle weiteren Informationen.

Und schon mal zum Vormerken: AuBler
wenn wir krank sind, findet in den Sommer-
ferien auch Training statt.
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Spielbetrieb startete am 24. April

Seit dem 24. April kdnnen die Mitglieder
der Tennisabteilung wieder auf der verein-
seigenen Anlage spielen.

Nach akribischer Vorarbeit verschiedenster
Akteure verlauft seitdem die Saison nahezu

reibungslos. Auch die neue digitale Platz-
buchung wird von den Mitgliedern sehr gut
angenommen. Sollten auch Sie Interesse
haben, auch im Rahmen einer Schnupper-
mitgliedschaft, auf unserer Anlage zu spie-
len, wenden Sie sich gerne an uns.

U10/U8 Staffel-/Matchtraining

Nachdem coronabedingt die Verbandsrun-
de vom WTB um zwei Wochen nach hinten
geschoben wurde, konnte am Wochenende
vor dem ersten Spieltag noch eine kleine
Trainingseinheit fur die gemeldeten U10
Kinder stattfinden. Insgesamt sind 14 Kin-
der, darunter 4 Madchen und 10 Jungs, der
Einladung von Simone Vetter und Esther
Meinecke gefolgt.

Bei der VR-Talentiade, wie sich der Wett-
bewerb bei den U8/U10 Kindern nennt,
stehen erst Spielstaffeln an, danach wird
Tennis (4 Einzel und 2 Doppel) gespielt. Die
Spielstaffeln bestehen bei den U10 aus vier
Kategorien: Dribbel-Achter-Lauf, Schluss-
Sprung, Medizinballwurf und Pendelsprint,
diese tragen dazu bei, die koordinativen
als auch die konditionellen Fahigkeiten der
Kinder zu fordern. Die U8 duirfen ihre Fahig-
keiten bei den Staffeln Ballholen, Prelllauf,

Wurf-Fang-Sprint und Ball rollen unter Be-
weis stellen.

Nach mehreren Durchgangen der einzel-
nen Spielstaffeln gab es fiir alle eine kleine
Pause, in dieser gab es fir alle Kinder eine
kleine Erfrischung in Form von Apfelsaft-
schorle, Obst und Brezeln, danach wurde
auf 5 Platzen Einzel und auch Doppel ge-
spielt, was fiir manche Kinder schon zur He-
rausforderung wurde, da nicht nur der Ball
Uibers Netz gespielt wurde, sondern auch
der Spielstand, wie auch auf die richtige
Platzposition geachtet werden musste. Die
Kinder waren dennoch immer voll dabei
und wollten am Ende gar nicht mehr aufho-
ren zu spielen.

An den néachsten funf Sonntagen in Folge
kdampfen die U10 Kinder um Siege und Er-
folge und auch die U8 kann schon bald ihre
Fahigkeiten unter Beweis stellen.

Stadtderby fiir U12

Die U12 dufte zum Saisonauftakt zuhause
den TC Esslingen empfangen. Jonah Meine-
cke sah sich direkt im Einzel mit einem
starken Gegenspieler konfrontiert erspielte
sich jedoch mit seiner konzentrierten Art
ein Vorteil heraus und konnte das Spiel fiir
sich entscheiden.

Auch Mats Nossek konnte sein Spiel gegen
einen anspruchsvollen Gegner letztendlich
deutlich gewinnen. Benedikt Mattes und
Max Bassler mussten sich ihren Gegnern
nach einem spannenden Fight jedoch

letztendlich geschlagen geben. Nach den
Einzeln stand es somit 2:2 und es ging in
die entscheidenden Doppel. Jonah und
Benedikt kdmpften sich im ersten Doppel
nach einem verlorenen ersten Satz im zwei-
ten wieder ins Spiel zurlick und konnten
im Tiebreak das Spiel noch gewinnen. Im
zweiten Spiel unterlagen Mats und Max den
Gasten. Damit kommt es nach Spielen zu
einem Unentschieden von 3:3, jedoch ging
das Spiel mit 6:7 Satzen denkbar knapp an
die Gaste des TC Esslingen.

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG 0
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Endlich wieder Verbandsspiele

Nach einem Jahr Pause lduteten die U8-
und die U10-Kinder am Sonntag, 20.06.21
die Verbandsrunde 2021 ein. Jeweils 4 Staf-
felwettkdmpfe, 4 Einzel und 2 Doppel stan-
den auf dem Programm.

Unter der Leitung von Simone Vetter do-
minierten die U8-Kinder in der Besetzung
Vincent Bohmerle, Rafael Berner, Linus
Neumann-Haefelin und Sophie Heilemann
ihren Gegner vom TC Oberboihingen von
Beginn an. Es war fiir alle Teilnehmer:innen

VR -Talentiade

der erste Einsatz unter Wettkampfbedin-
gungen. Mit 18:2 Punkten konnte der Sieg
am Ende klar nach Hause gespielt werden.
Die U10-Mannschaft um Esther Meinecke
hatte den TC Esslingen zu Gast. Leider war
der Gegner in den Staffelwettbewerben
eindeutig (iberlegen, so dass die tolle
Leistung bei den Spielen nicht mehr ausrei-
chte. Fabian Meinecke, Paul Vetter, Marius
Kren und Coco Warbanoff mussten sich am
Ende mit 7:13 Punkten gegen einen starken
Gegner geschlagen geben.

NEXT LEVEL

TENNIS TURNIER
31.07.2021 + 01.08.2021

auf der Tennisanlage des TSV RSK

Folgende Konkurrenzen werden ausgetragen:

U8 m+w Kleinfeld Jg. 2013 + jlinger
U9 m+w Midcourt Jg. 2012 + 2013
U10 m+w Groffeld Jg. 2011 + 2012

Spielberechtigt sind alle Spieler:innen, die
Mitglied eines Vereins des WTB sind.

Anmeldung ab 28.06.2021 Gber das Portal

mybigpoint.de moglich.

Hierflr ist die Registrierung des/der Spieler:in
unter Angabe der WTB Spieler-ID erforderlich.
Diese kann bei Simone Vetter erfragt werden.

(sumine3@yahoo.de)

Wir wiirden uns freuen, wenn auch aus Reihen
des TSV RSK Esslingen Teilnehmer:innen am

Start waren.

Fur Rickfragen wendet Euch an
Simone Vetter (mobil 0177-7189334) oder an
Oliver Meinecke (mobil 0176-41635132)

)
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Verehrte Abteilungsmitglieder, werte Sportler,

der Winter ist vorbei. Welcher Winter??? Wir
zumindest waren bemiiht euch auch in die-
sem Winter ein wenig zu begleiten und fur
Abwechslung und Bewegung zuhause und
an der frischen Luft sorgen.

Was uns gefallen hat, war die Kreativitat mit
welcher viele von Euch den neuen Heraus-
forderungen des Coronawinters begegnet
sind. Und wer weil3, vielleicht bleibt ja die
eine oder andere schone Erfahrung fiir im-
mer im Kopf (der Kinder) hdngen. Jetzt aber
drangt der Sommer endlich mit aller Macht
und vielen ist es schon wieder ,too much”.

Lauftreff ist gestartet,

jetzt auch testfrei moglich

Die Inzidenzwerte sinken und damit ist
auch der Sport mehr und mehr von Aufla-
gen befreit. Es ist nunmehr noch eine ein-
malige Anmeldung mit Status wegen der
begrenzten Gruppengrofle nétig. Diese
bitte bis dienstags 20 Uhr unter dieter.sta-
delmaier@hotmail.de.

Zumba wieder Live zuriick

Leichte  Gymnastik, rhythmische Be-
wegungen oder Power-Workout. Al-
les ist drin, es kommt nur auf dich
selbst an. Und SpaBB macht es sowieso.
Interessierte melden sich bitte bei Steffi ste-
fanie.katzenmaier@gmail.com

Sommer Skiolympiade

vom Deutschen Skiverband

beim TSV RSK Esslingen

Am Mittwoch, den 21.07. von 15-19 Uhr
konnen Kinder unter 14 Jahren gemein-
sam in einem gemischten Team von jeweils

funf  Kindern i T
beim sport-  INENEESESEENE
lichen Wettbe- 3 o

werb auf dem
Vereinsgeldnde
(Katharinenlin-
de) antreten.
Die  Einteilung
der Teams nach
Altersklasse er-
folgt nach der
Anmeldung. Die
Teams starten zu
verschiedenen
Uhrzeiten.  Sie
versuchen in
Ausdauer, Koor-
dination, Kraft,
Schnelligkeit
und  Geschick-
lichkeit ihr be-
stes zu zeigen.
Jedes Team
hat die Chance
das beste Ver-
einsteam im
Land zu werden.

Skibasar erst wieder im
Oktober 2022 moglich

Zur Einddmmung der Verbreitung des Co-
ronavirus und zum Schutz der Gesundheit
aller Besucher, der Kooperationspartner
sowie der ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer sagt die Skiabteilung des TSV RSK die
Neuauflage ihres eigentlich am 9. Oktober
2021 vorgesehenen Skibasars ab. Darauf
verstandigte sich nach intensiver interner
Diskussion des Pro und Contra das Orga-
nisationsteam der Traditionsveranstaltung
mit jeweils bis zu 500 Besuchern in den Vor-
jahren.

Mit dieser bereits seit 2020 zum zweiten
Mal getroffenen Entscheidung stellt sich
die Skiabteilung ihrer Verantwortung. In
den vielen kleineren Raumen der Spor-
thalle Sulzgries wére bei dem normalen
Besuchsandrang des Skibasares eine Ein-
haltung der geltenden Empfehlungen des
Robert-Koch-Institutes mitsamt den Ab-
standsregeln nur sehr schwer zu gewahr-
leisten. Die Skiabteilung bittet ihre Partner
in den Sportgeschéften, ihre Kooperati-
onspartner wie die seither stets vielen Be-
sucherinnen und Besucher herzlich um
Verstandnis fiir diese VorsichtsmaBnahme
zur Eindammung der Verbreitung des Coro-
navirus. Eine deutlich abgespeckte Variante

des Skibasars wére angesichts der umfang-
reichen organisatorischen Anforderungen
beim Um- und Aufbau sowie rund 70 Hel-
ferinnen und Helfern wirtschaftlich fir die
Abteilung nicht tragfahig. Den Erl0s ihres
Skibasars investiert die Skiabteilung vor
allem in die Jugendarbeit, etwa zur Finan-
zierung von Skikursen.

Néchster Skibasar im Oktober 2022 geplant
Die Skiabteilung baut nach der erneuten
Absage jedoch darauf, im Oktober 2022
wieder mit vielen engagierten Helferinnen
und Helfern und Partnern aus dem Skisport
eine erfolgreiche Fortsetzung ihres Gberre-
gional bekannten Skibasars auf die Beine
zu stellen. Dann kdnnen sich die Fans des
weiBen Sports auch beim TSV RSK- Skibasar
wieder mit nitzlichen Ski- und Snowboar-
daccessoires zu fairen Preisen eindecken.
Und sich auch wieder personlich durch das
Schneesportteam Uber die aktuellen An-
gebote der Skiabteilung im Winterhalbjahr
beraten lassen. Aktuell geht dies nur digi-
tal Gber die Homepage des TSV RSK oder
in kleinerer Sportrunde mit Beachtung der
Hygienevorgaben bei den Fitnessangebo-
ten der Skiabteilung im Freien.

Weitere Infos unter www.tsvrsk-ski.de

Gez. Roland Karpentier

HabtihralsoLustgemeinsammitderSki-und
Leichtathletik Abteilung des TSV RSK Esslin-
gen einen einzigarten Wettbewerb zu erle-
ben? Dann meldet euch bis 12. Julian unter:
rsk-leichtathletik@gmx.de. Bitte gebt eure
vollstdndigen Kontaktdaten (Vorname,

%4 \ﬂ'

AN

Nachname, Geburtstag) an. lhr erhaltet
dann per Email alle notwendigen Informa-
tionen.
Die Skiabteilung wiinscht euch einen scho-
nen Sommer, bleibt gesund und haltet
euch fit.
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Spielabend und Jugendtraining

Trotz Corona war die Schachabteilung
durchgdngig aktiv. Fir die Erwachsenen
fand wochentlich ein digitaler Spielabend
statt, fur die Jugend wurde in vier Gruppen
Onlineschachtraining angeboten. Die Onli-
negruppen waren sehr gut besucht, jeden
Montag nahmen meist tiber 20 Kinder und
Jugendliche daran teil.

Seit Kurzem erlauben es die Corona-Verord-
nungen, dass das Training wieder in Prdasenz
stattfinden kann. Dariiber freuen sich alle
sehr. Der Trainingsbesuch bei den ersten
Spielabenden war sehr gut.

Die Schachabteilung bietet bis zum Som-
mer ein ausgeweitetes Jugendtraining in
Prasenz an. Auch wird das digitale Training
in abgespeckter Form bis zu den Sommer-
ferien weiter angeboten.

Nils Richter zeigt
in Italien Topleistung

Unser Abteilungsmitglied und ehemaliger
Spitzenspieler Nils Richter (zwischenzeitlich
fur den Zweitligist Schonaich an den Bret-
tern) spielte beim 12th Dolomiti Internati-
onal Chess Festival in Italien im Juni seine
bisher beste Turnierleistung. Nach neun
anstrengenden Runden erreichte er mit 6
Punkten den sensationellen 7. Rang. Er lief§
unter anderem den Gsterreichischen Top-
spieler, GroBmeister (GM) Diermair (Rang
7 in Osterreich), hinter sich. Gespielt wurde
unter strengen Hygieneregeln, mit Maske
und einer Glasscheibe zwischen den Spie-
lern.

Auf dem Weg zu dieser Topplatzierung
besiegte er unter anderem GM Solomon
aus Stidafrika und den starken Internatio-
nalen Meister (IM) Bellia aus Italien. Hinzu
kamen noch zwei starke Remis gegen den
italienischen GM Rombaldoni und gegen
den Turniersieger aus der Ukraine GM Ber-
nadskiy.

Eine solche Leistung und Entwicklung
macht natirlich auch die ehemaligen RSK
Trainer und Betreuer von Nils stolz.

Nachfolgend ist die Partie von Nils aus der
8. Runde gegen den IM Bellia zum Nach-
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spielen abgedruckt. Ein sehr schon heraus-
gespielter Sieg.

FM Richter,Nils - IM Bellia,Fabrizio
Dolomiti, 19.06.2021

1.c4 e5 2.5¢3 Sf6 3.5f3 Sc6 4.e3 g6 5.d4 exd4
6.exd4 d6 7.h3 Lg7 8.Le2 0-0 9.0-0 Te8
10.d5 Sb4 11.Te1 Se4 12.Sxe4 Txe4 13.Lg5
Df8 14.Dd2 Sa6 15.Ld3 Txel+ 16.Txel1 Ld7
17.b4 Te8 18.Le3 Ta8 19.Tc1 De8 20.Sd4
c5 21.dxc6 bxc6 22.c5 dxc5 23.Lxa6 cxd4
24.1xd4 Lxd4 25.Dxd4 Th8 26.a3 Tb6 27.Lf1
Le6 28.Tc5 Dd7 29.Dxd7 Lxd7 30.Ta5 Tb7
31.f4 h5 32.Kf2 Kf8 33.Ke3 Ke7 34.Kd4 Kd6
35.Lc4 h4 36.Lxf7 Lxh3 37.gxh3 Txf7 38.Ke4
Te7+ 39.Kf3 Tel 40.Kg4 Ke6 41.Kxh4 Kf6
42.Txa7 Tg1 43.Tc7 Kf5 44.Txc6 Kxf4 45.Tc4+
Kf5 46.Tg4 Td1 47.a4 Td3 48.a5 Ta3 49.Tg5+
Kf6é 50.Kg4 Td3 51.Tb5 Td4+ 52.Kg3 Td3+
53.Kg2 Td2+ 54.Kg1 Td3 55.a6 1-0
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Aktuelle Trainingszeiten

Digitales Jugendtraining online
Montags von 18:00-19:00 Uhr (DWZ < 1000)

Eine Voranmeldung ist erforderlich.

Regulére Trainingszeiten
bis zu den Sommerferien:

Achtung: Es gelten strenge Hygienere-
geln. Die Teilnehmerzahlen und die gel-
tenden Regeln hdangen immer von den
aktuellen Verordnungen ab. Eine Voran-
meldung ist daher unbedingt erforder-
lich.

Jugendtraining, immer freitags (auBler in
den Ferien)

Gruppe 1 neu: 16:00-16:50 Uhr
Fur Kinder, die sich bei den Regeln noch
nicht komplett sicher sind

Gruppe 2: 17:00-17:50 Uhr
Fir Kinder, die die Regeln beherrschen

Gruppe 3: 18:00-18:50 Uhr
Fir Fortgeschrittene bis DWZ 800

Gruppe 4: 19:00-19:50 Uhr
Fir Fortgeschrittene zwischen DWZ 800-
1000

ab 20 Uhr: Erwachsene und Jugend-
spieler tiber 1000 DWZ

Die Teilnehmerzahl ist in allen Gruppen
begrenzt.

Das Training findet in unserem Vereins-
zimmer im 1. Stock, Kelterstr. 15, 73733
Esslingen statt.

Kontakt: info@rsk-schach.de

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.rsk-schach.de
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WAGER

Bauunternehmung

Sulzgrieser StraBe 172 | 73733 Esslingen | Tel.:

(0711) 37 18 16 | info@wager-bau.de | www.wager-bau.de

Zahnarzte, Oralchirurgie

Dr. Ulrich und Dr. Anne-Katrin Betz
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Sulzgrieser Str. 118 | 73733 Esslingen | Tel. 0711 -9372969 | www.betz-es.de | info@betz-es.de
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KINDERSPORTSCHULE

Kinder miissen wieder in Bewegung kommen!

Im Juni wurden von der Kinderturnstiftung
Baden-Wirttemberg die Ergebnisse ihres
Fitnessbarometers 2021 veroffentlicht.
Die Daten werden im Rahmen der Initiative
JJurnbeutelbande - Motorik-Test fir Kin-
der” erhoben und jahrlich in Zusammenar-
beit mit Testautor Prof. Dr. Klaus B6s sowie

Kindersportschule
Esslingen

Hohe Professionalitdt, ganzheitliches
Konzept, langjahrige Erfahrung

Ansprechpartner:
Frank Patzold , Dipl. Sportpadagoge

Geschiftsstelle:

Kelterstr.15, 73733 Esslingen

Tel. 0711-3705438, Fax 0711-9372570
info@kindersportschule-esslingen.de
www.kindersportschule-esslingen.de

Biirozeiten:
Mo.-Fr.: 9-13 Uhr

Flitzplatz

Die psychomotorische Bewegungsforde-
rung der Kindersportschule Esslingen

Seit tiber 20 Jahren werden Kinder in Grup-
pen mit maximal 8 Kindern durch den
JFlitzplatz” in ihrer Entwicklung nachhal-
tig gefordert. Der Ansatz der psychomo-
torischen Bewegungsforderung ergdnzt
bestehende Angebote der Kooperations-
partner und bietet Kindern zwischen 4 und
11 Jahren die Moglichkeit, mit Hilfe des in
Stddeutschland leider immer noch sehr
seltenen Ansatzes der psychomotorischen
Bewegungsférderung, ihre personlichen
Defizite zu verringern.

In enger Zusammenarbeit mit dem SPZ Ess-
lingen, Esslinger Kinderarzten, Schulen und
Kindergarten fordert der ,Flitzplatz” gezielt
entwicklungsverzogerte Kinder mit Auffal-
ligkeiten im motorischen, psychischen oder
sozialen Verhalten und integriert diese in
die traditionelle Sportlandschaft in Esslin-
gen. RegelmaBige Elterngesprache, sowie
ein detaillierter Aufnahmebogen unterstdit-
zen die individuelle Férderung, auch tber
das reine Bewegungsangebot hinaus.

Die Ziele und Inhalte des
Flitzplatzes

= Freude und Sicherheit an bzw. in der Be-
wegung

= Wahrnehmungsschulung

= Schulung der Konzentration und Willens-
krafte

dem Forscherteam um Dr. Claudia Niessner
des Karlsruher Instituts fir Technologie
(KIT) anonymisiert ausgewertet.

Es gibt bereits mehrere Untersuchungen
und Befragungen zu den Auswirkungen
der Corona-Pandemie auf das Bewe-
gungsverhalten von Kindern. Im Fitness-
barometer 2021 wurden nun erstmals
Testergebnisse flr Baden-Wirttemberg
ausgewertet und die Fitness der Kinder
untersucht. Die Auswertung der 2020
durchgefiihrten Testungen zeigt: In Aus-
dauer und Schnelligkeit zeichnet sich
bereits Ende 2020, nach neun Monaten
Corona-Pandemie, ein Negativtrend ab.
+Mittlerweile leben wir im 15. Monat der
Pandemie. Blicken wir also auf Rahmen-
bedingungen, missen jetzt wieder ange-
leitete Bewegungsangebote im Turn- und
Sportverein und auch in der Schule im
Sportunterricht moglich werden. Es gibt
Ideen und Ansétze, diese nach drauBen zu
verlagern. Diese Ideen sollten wir schnell-
stens umsetzen, sonst werden die Ergeb-
nisse im nachsten Jahr verheerend sein”,
sagt Prof. Dr. Klaus Bos.

Natirlich versucht die Kindersportschule

= Abbau von Angsten und Hemmungen

= Férderung der Grob- und Feinkoordinati-
on

= Forderung des Selbstbewusstseins und
der Selbstandigkeit

= Soziales Lernen im Spiel

= Vermittlung von Sinnes- und Korpererfah-
rungen

= Sammeln vielfédltiger Bewegungs- und
Materialerfahrungen

Fiir wen ist der Flitzplatz?

Fur Kinder:

= mit Entwicklungsverzégerungen im Be-
wegungs- und Wahrnehmungsbereich

= die unsicher/bewegungsungeschickt sind

= die &dngstlich/gehemmt sind und sich
nichts zutrauen

= deren Einschulung gefahrdet ist

= die die Grundschulférderklasse besuchen

= mit Lernstérungen in der Grundschule

= die bewegungsunruhig und hyperaktiv
sind

= die aufmerksamkeitsgestort sind

= mit Sprachentwicklungsverzégerungen

= mit Teilleistungsstérungen

Neue Kurse gibt es wieder ab Oktober
20211

Unverbindliche Voranmeldungen und wei-
tere Informationen unter der Telefonnum-
mer: 370 54 38 oder im Internet unter www.
kindersportschule-esslingen.de.

alles, um die Kinder wieder mehr in Bewe-
gung zu bringen. Seit Ende der Pfingstferien
kann der Unterricht der Kindersportschu-
le endlich wieder in Prasenz stattfinden.
GroBe Freude herrschte zunéchst vor allen
Turnhallen, da der Unterricht erstmal nur
drauBBen stattfand. Trotzdem genief3en alle
das Wiedersehen und den gemeinsamen
Sport unter freiem Himmel. Spielen, ren-
nen, werfen, fangen, springen, rollen,
endlich wieder gemeinsam bewegen und
spielen stand zunachst im Mittelpunkt der
ersten Stunden.

Nach zwei Wochen Outdoor konnten wir
auch wieder in die Hallen, wobei alle ab
sechs Jahren zu jeder Stunde einen gul-
tigen Testnachweis mitbringen mussten.
Fir die meisten Schulkinder ist das kein Pro-
blem, da die Schulen mittlerweile ihre Tests
bescheinigen und dieser Testnachweis
genutzt werden kann. Gro3e Probleme ha-
ben hingegen die 6-jahrigen Kindergarten-
kinder, die durch jedes Raster fallen. Zwar
wird in den meisten Kindergarten getestet,
jedoch ohne Testbescheinigung. Aber auch
fur diese Gruppen wurde eine Losung ge-
funden.

JES -
Der Jugend-Sportclub

Der Jugend-Sportclub JES (Jugend-Erleb-
nis-Sport) ist das gemeinsame Angebot
des TSV RSK und des TSV Waldenbronn fur
alle Jugendlichen zwischen 10 und 18 Jah-
ren, die sich nicht ausschlieB8lich fiir eine
Sportart entscheiden wollen.

Wir wollen keine Ho&chstleistungen im
Sport erreichen, sondern Spiele, Spal3 und
Gemeinsamkeit erleben! Unser Programm
mischen wir deshalb aus allen méglichen
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Jetzt hoffen wir auf stabile Inzidenzzahlen,
damit der Betrieb bis zu den Sommerferien
in der jetzigen Form aufrechterhalten wer-
den kann und wieder etwas ,Normalitat”
mit Sozialkontakten, gemeinsamem Spiel
und Sport einkehrt.

In der ersten Woche der Sommerferien
fuhrt die Kindersportschule eine Ferienbe-
treuung von 8.30-15.00 Uhr rund um die
Sporthalle der Grundschule Sulzgries fur
Kinder der 1. bis 4. Klasse durch. Ein paar
freie Platze gibt es noch.

Voranmeldungen fiir das neue Schuljahr
Voranmeldungen fiir das neue Schuljahr
sind jetzt schon telefonisch oder per E-Mail
moglich. Voraussichtlich ab dem 20.09.2021
geht es dann mit dem Unterrichtin den ent-
sprechenden Hallen und zu den aktuellen
Zeiten wieder los.

Nahere Informationen Uber alle Angebote
der Kindersportschule Esslingen erhalten
Sie von Mo- Fr. von 9- 13.00 Uhr unter der
Telefonnummer: 370 54 38 oder im Internet
unter www.kindersportschule-esslingen.de.

Sportarten zusammen.

Im neuen Schuljahr sind alle Jugendlichen
von 10 bis 18 Jahren jederzeit herzlich zu
einer Schnupperstunde in der Sporthalle
eingeladen. Die genauen Zeiten und wei-
tere Informationen rund um den Jugend-
sportclub gibt es im Internet unter www.
kindersportschule-esslingen.de oder unter
Telefon 370 54 38 von Mo - Fr zwischen 9.00
und 13.00 Uhr.
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KINDERSPORTSCHULE

SPORTNACHRICHTEN UND VEREINSZEITUNG

. o KINDER
Kinder Sport Schule E SPORT
des TSV RSK Esslingen e.V. ":‘3 SCH ULE
in Zusammenarbeit mit dem & aktiv

TSVW Esslingen 1896 e.V.

Geschéftsstelle: TSV RSK Esslingen, Kelterstr. 15 73733 Esslingen

Die Kindersportschule Esslingen sucht zur
Verstarkung des Teams ab dem 01.09.2021

eine/n

Sportlehrer/in (m/w/d)
fiir 30 Stunden pro Woche (75% Stelle)

lhr Tatigkeitsbereich:

- Vorbereitung und Durchfiihrung der Sportstunden in der Kindersportschule am
Nachmittag und in Kindergdrten an Vormittagen.

- Vorbereitung und Durchfiihrung spezieller Aktionen, Projekte und
Ferienangeboten.

- Organisation und Verwaltung von Angeboten der Kindersportschule.

- Unterstitzung des Teams bei Verwaltungsarbeiten.

- Sicherer Umgang mit MS Office sowie Fiihrerschein Klasse B.

lhr Anforderungsprofil:

Sie kdnnen gut mit Kindern umgehen und haben Freude an der Arbeit mit Kindern?
Sie konnen Kinder begeistern, sind zuverldssig, teamfahig, flexibel, kommunikativ und
haben bereits Praxiserfahrung im Kindersport gesammelt?

Sie haben fundierte Kenntnisse im sportpraktischen und padagogischen Bereich
insbesondere mit Kindern von 3-10 Jahren?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Voraussetzung fur diese eigenverantwortliche und anspruchsvolle Tatigkeit ist
entweder eine sportpddagogische abgeschlossene Ausbildung an der Universitat,
Fachhochschule oder Padagogischen Hochschule als Sportlehrer/in oder eine
abgeschlossene Ausbildung Sport- und Gymnastiklehrer/in.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen mit lhren Gehaltsvorstellungen per E-

Mail bis 31.07.2021 an: info@kindersportschule-esslingen.de
Weitere Informationen auch unter Tel. 0711-37 05 438 bei Frank Patzold oder unter
www.kindersportschule-esslingen.de

Leitung: Dipl. Sportpadagoge F. Patzold,
Tel: 0711/370 54 38, Fax: 0711/93 72 570,
E-Mail: info@kindersportschule-esslingen.de ﬁl U

IBAN: DE 64 6129012 00824042000

www.kindersportschule-esslingen.de




Angebote

"2 Heilbronner

Schillerwein liltig bis
1,0-Ltr.-F1. + 0.02 Pfand € 2 -99 1g 4.7.3021

Kessler Fellbacher Weingartner

Sekt Brut Federle weiB oder rosé 4 69

oder Cuvée Sec 0,75-Ltr~FI. (1 Lir.=6.25) € .
s Hochdorfer

Helles oder Kellergold
20 x 0,5 Ltr.-Fl. + 3.10 Pfand (1 Ltr. = 1.60) € 15-99
Ensinger Sport Mineralwasser Getranke-Canter
Classic, Medium oder Still 5.49 Bayha GmbH
12 x 0,75-Ltr.-F1. + 3.30 Pfand (1 Ltr.=-61) € D Sulzgrieser Str. 170
Angebote giiltig bei Abholung. Solange Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. 73733 Esslingen-Sulzgries

Maler & Lackier Betrieb

]

“"Renovierung?

einen neuen Bodenbglag,
hnliche Tapete oder einen
t? — Rufen Sie uns an.

e Haben Sie mal an
eine aufergewo h

i en Anstrich gedac A )
friseh Was wir sonst noch konnen erfanhren Sie auf

“ir machen den Weg

Crowdfunding — weil viele mehr schaffen.

Crowdfunding ist ein innovatives Modell, bei dem eine Vielzahl von Menschen hmidt-gmbh.de
gemeinsam regionale Projekte finanziert. Auf unserer Crowdfunding-Plattform

im Internet stellen gemeinnutzige Vereine und Initiativen ihre Projekte vor

und werben um Unterstltzung. Machen auch Sie mit — jetzt informieren!

_- . www.maler-sc
Tel. 0711/ 32 32 02 « Max-Eyth-Str. 3 « ES-Mettingen
Volksbank m

oo 55 TRMIERIIOR |1 CETING ODER FEIERN -
W B WILLKOMMEN BEI BLUMS!

Liebe Gaste,
auch Geburtstage, Hochzeiten oder Jubilaen
konnen Sie wieder bei uns feiern. Wir beraten
Sie gerne.
Durch jahrelange Erfanrung wissen wir, wie

= Wir Sie und Inre Gdste kulinarisch verwonnen
konnen. Sie machten ein individuelles Angebot?

...allesfuersauto.de

0 Gorne, sprechen Sie mich an. ——
Dornierstrasse 34 Telefon 0711/939493 e, //,~ Ihr Andreas Blum el
Ind.-Gebiet Sirnau Fax 0711/93949177 [ ARIZONAKITCHEN! 7o
73730 Esslingen ekz@allesfuersauto.de

sanitarinstallation | e hoK

e e GASTSTATTE
EHRET
SCHAUZ lhie ATW{;LW&[A(& vor Ovl

GmbH

bauflaschnerei & gasheizung
7.’
Flasqhﬂeg el 6 MaienwalterstraRe 23
Heizun 73733 Esslingen
insétze O 9
WZ’;?:rneingie Mmg Vl Tel. 0711/ 37 22 55
Kundendienst Fax 0711/ 370 38 60

Blums RSK Gaststatte beim TSV RSK
Katharinenlinde 3 | 73733 Esslingen | Tel. 0711 371521 @W
info@blumsrsk.de | Web: blumsrsk.de

www.DAS-KONZEPT.com

Marktstrae 17/1 - 73765 Neuhausen/F. .
Telefon: 0 71 58/72 50 - Telefax 0 71 58/78 03 !

e-mail: ehretschauzt@t-online.de




